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Seit 2008für Sie da!

Seit 2008

Lieferservice 
& Abholservice 

JETZT NEU: App nutzen und 
5 € Gutschein erhalten - Code PIZZA

Raiffeisenstraße 16 ·  64347 Griesheim

PIZZA, PASTA, BURGER, 
SCHNITZEL, INDISCH

Kostenlose Lieferung 
bei telefonischer Bestellung

Tel. 06155 / 2389
Mo.-Fr.: 10:30 – 23.00 Uhr 

Sa., So. & Feiertag: 12.00 – 23.00 Uhr

Jetzt 10% sparen unter
www.pizza-dhillon.de

Schmuck · Markenuhren · Münzen
versilberte Bestecke · Zahngold

ANKANKAUFAUF
von Gemälden, Antiquitäten,
Möbeln und Nachlässen

SOFORT BARZAHLUNG!

Gold-Silber-Ankauf

Darmstadt · Schulstr. 1 · 0 6151/256 88

www.kfz-ankauf-24h.de

WIR KAUFEN
JEDES

FAHRZEUG
ZUM BESTEN

PREIS!
JEDE MARKE, JEDES ALTER,

JEDER ZUSTAND

ALLES ANBIETEN
SOFORT BEZAHLUNG
Jederzeit erreichbar Mo. - So.

0176/11199111
06157/8085654

Robert-Bosch-Str. 4, 64319 Pfungstadt

!

KFZ BAR ANKAUFKFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 

Traktoren, Motorräder.
Alles anbieten!

(Baujahr, km, Zustand egal). Sofort 
Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988
0173 - 3087449

KAUFE AUTOS
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, Wohnwagen/-

mobile, Traktoren, Bagger, auch mit Mängeln. 
Zustand egal.

Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.
24 Stunden erreichbar!

06157/9168006
0177/3105303

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW´s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobilie etc. für Export, 

Zustand egal, zahle Höchstpreise - 
sofort Bargeld, bitte alles anbieten, 

jederzeit erreichbar. 

0151/71872306
Tel.: 06258/5089921

Küchenwelt der Möbel Heidenreich GmbH
Darmstädter Str. 123, 64521 Groß-Gerau
www.heidenreichs-kuechenwelt.de
Mo–Fr: 9–19 Uhr / Sa: 9–16 Uhr

*10 Jahre Garantie geschenkt
auf neu geplante Küchen,
inkl. 5 Jahre Garantie auf
Elektrogeräte, bei Küchenkauf
ab 10.000 €. Aktion gültig bis
15.11.2026.

10 JAHRE
G A R A N T I E
GESCHENKT *

Jetzt Beratungstermin vereinbaren unter
Tel: 06152 / 177 66 20

Weltspartagsangebot
vom 15.10. bis 15.11.2026 

Sparkassenbrief

3,10 % Zinsen p.a.
18 Monate Laufzeit 
ab 2.500 Euro Anlagebetrag

Sparkassenbrief

3,33 % Zinsen p.a.
30 Monate Laufzeit 
ab 2.500 Euro Anlagebetrag

Jetzt Termin vereinbaren und
die attraktiven Zinsen sichern,
direkt online oder in der 
Sparkassen-Filiale.

06151 2816-0 
sparkasse-dadi.de/weltspartag
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Bessunger Str. 145 · Griesheim · Tel. 06155 - 797 903

Birgit́ s Frisierstube
Gut und günstig im familiären Flair

Unser Angebot vom 27.11. - 15.12.2012

Dauerwellen komplett 
mit Schnitt + Finisch Euro 58,-

**Termine nach Vereinbarung**
Di + Mi + Do 9 -12 + 13.30 -18 Uhr · Fr 9 -18 Uhr · Sa 8.30 -13 Uhr · Mo geschl.

Industrie-Demontage GmbH & Co. Tankschutz KG
Demontage: Heizung - Sanitär - 

Lüftung - Klima - Kälte
Sanierung: Fachbetrieb für Asbest und KMF nach TRGS 519 + 521
Tankschutz: Tankreinigung - Stilllegung - Aufstellen neuer Tankanlagen
Sicherheit: Arbeitsschutz - Sicherheitsbeauftragter gemäß SGBV II

R
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Kronenstraße 19
76694 Forst / Baden
Tel.: 07251 - 414 22
Fax: 07251 - 4 94 41
Mobil: 0172 - 6 13 88 73
mail@russ-tankschutz.de

Seit 25 Jahren in Hessen im Einsatz

Schöne Weihnachtsstoffe 
für Tischdecken oder 

Deko! Unter anderem im 
Sortiment: Fleece, Walk, Strick & Jerseystoffe

Poseiner & Hess
Wolfsweg 10 · Griesheim · Tel. 06155 - 2318

Gutscheine erhältlich !

Mo, Di, Do, Fr von 9.00 - 12.30 Uhr + 14.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch + Samstag von 9.00 - 12.30 Uhr

Nähmaschinen Reparaturannahme und Schleifereien
aller Art, Messer, Scheren usw.

Burda Schnittmuster

Große Auswahl an 

Knöpfen und Kurzwaren

Pfungstädter Str. 176-180
64297 Darmstadt
Tel. 0 6151 - 5 52 71

Bahnhofstr. 53
64409 Messel
Tel. 0 6159 - 2 33

Omnibusbetriebe
J. Brückmann OHG
www.brueckmann-reisen.de

Nähere Informationen, Beratung & Buchung in unseren Büros

Buchen Sie jetzt:

HOLIDAY ON ICE
„Ice Age live“im Januar 2013

TERMINE:

in der Festhalle Frankfurt.

Karten in allen Preiskategorien
buchbar !!!  Ermäßigungen für 
Kinder und Senioren 

DO 10. + FR 11.01.: 19.30 Uhr
SA 12.01.2013: 19.00 Uhr
SO 13.01.2013: 14.00 Uhr

Zahngold auch mit Zähnen

Sprechen Sie mit uns !
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GOLD - ANKAUF

www.kober-edelmetalle.de

Ankauf von Zahngold (auch mit Zähnen) · Münzen & Medaillen (Gold, 
Silber, Platin) · Schmuck (Gold, Silber, Platin) · Gold-, Silber-, Platinbarren 

Münzsammlungen (auch MDM-Ware) · Zinn · Silberbestecke (800)

Fa. KOBER Edelmetalle - Münzhandel  ·  Mobil 0171 - 7596 727
Eberstädter Straße 79 - 81 ·  64319 Pfungstadt

Hauptniederl. Hessen: Pfungstadt - Eberstädter Str. 79 - 81
Di - Fr von 10 - 12 + 14 - 18 Uhr · Sa 10 - 12 Uhr

Filiale Königstätten: Kohlseestr. 44 (im Einkaufszentrum)
Di + Mi von 9 - 12 Uhr

Verkauf von Gold und Silber. Münzen 
und Barren für Sammler und Anleger

Zahngold auch mit Zähnen

Sprechen Sie mit uns !
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Öffnungszeiten in der

Weihnachtszeit:

Mo. - Fr.:  8.30 - 20.00 Uhr

Sa.:  9.00 - 20.00 Uhr
Herzliche 

Einladung 

Weihnachtsausstellung

Lassen Sie 
sich verzaubern!zu unserer

Weihnachtsausstellungtäglich im Hof des Elektro-Michel-Shop mit Glühwein, Kinderpunsch, Kaffee, Tee uvm...(der Erlös aus dem Getränke- und Gebäckverkauf wird für unsere jährliche Niklaus-Aktion  am 06.12.2012 benutzt)
Auf alle 

Artikel im Shop 
bekommen Sie zur 

Weihnachtzeit

25%
Wir bieten Ihnen eine große Auswahl 
an Weihnachtsbeleuchtung und 
Geschenkartikeln aller Art. Sowie eine 
große Auswahl an Weihnachts-
gestecken und -kränzen aus unserer eigenen Herstellung.
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Industrie-Demontage GmbH & Co. Tankschutz KG
Demontage: Heizung - Sanitär - 

Lüftung - Klima - Kälte
Sanierung: Fachbetrieb für Asbest und KMF nach TRGS 519 + 521
Tankschutz: Tankreinigung - Stilllegung - Aufstellen neuer Tankanlagen
Sicherheit: Arbeitsschutz - Sicherheitsbeauftragter gemäß SGBV II

R
U
S
S

Kronenstraße 19
76694 Forst / Baden
Tel.: 07251 - 414 22
Fax: 07251 - 4 94 41
Mobil: 0172 - 6 13 88 73
mail@russ-tankschutz.de

Seit 25 Jahren in Hessen im Einsatz

Schöne Weihnachtsstoffe 
für Tischdecken oder 

Deko! Unter anderem im 
Sortiment: Fleece, Walk, Strick & Jerseystoffe

Poseiner & Hess
Wolfsweg 10 · Griesheim · Tel. 06155 - 2318

Gutscheine erhältlich !

Mo, Di, Do, Fr von 9.00 - 12.30 Uhr + 14.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch + Samstag von 9.00 - 12.30 Uhr

Nähmaschinen Reparaturannahme und Schleifereien
aller Art, Messer, Scheren usw.

Burda Schnittmuster

Große Auswahl an 

Knöpfen und Kurzwaren

Pfungstädter Str. 176-180
64297 Darmstadt
Tel. 0 6151 - 5 52 71

Bahnhofstr. 53
64409 Messel
Tel. 0 6159 - 2 33

Omnibusbetriebe
J. Brückmann OHG
www.brueckmann-reisen.de

Nähere Informationen, Beratung & Buchung in unseren Büros

Buchen Sie jetzt:

HOLIDAY ON ICE
„Ice Age live“im Januar 2013

TERMINE:

in der Festhalle Frankfurt.

Karten in allen Preiskategorien
buchbar !!!  Ermäßigungen für 
Kinder und Senioren 

DO 10. + FR 11.01.: 19.30 Uhr
SA 12.01.2013: 19.00 Uhr
SO 13.01.2013: 14.00 Uhr

Zahngold auch mit Zähnen

Sprechen Sie mit uns !
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GOLD - ANKAUF

www.kober-edelmetalle.de

Ankauf von Zahngold (auch mit Zähnen) · Münzen & Medaillen (Gold, 
Silber, Platin) · Schmuck (Gold, Silber, Platin) · Gold-, Silber-, Platinbarren 

Münzsammlungen (auch MDM-Ware) · Zinn · Silberbestecke (800)

Fa. KOBER Edelmetalle - Münzhandel  ·  Mobil 0171 - 7596 727
Eberstädter Straße 79 - 81 ·  64319 Pfungstadt

Hauptniederl. Hessen: Pfungstadt - Eberstädter Str. 79 - 81
Di - Fr von 10 - 12 + 14 - 18 Uhr · Sa 10 - 12 Uhr

Filiale Königstätten: Kohlseestr. 44 (im Einkaufszentrum)
Di + Mi von 9 - 12 Uhr

Verkauf von Gold und Silber. Münzen 
und Barren für Sammler und Anleger

Zahngold auch mit Zähnen

Sprechen Sie mit uns !
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GOLD - ANKAUF

www.kober-edelmetalle.de

Ankauf von Zahngold (auch mit Zähnen) · Münzen & Medaillen (Gold, 
Silber, Platin) · Schmuck (Gold, Silber, Platin) · Gold-, Silber-, Platinbarren 

Münzsammlungen (auch MDM-Ware) · Zinn · Silberbestecke (800)

Fa. KOBER Edelmetalle - Münzhandel  ·  Mobil 0171 - 7596 727
Eberstädter Straße 79 - 81 ·  64319 Pfungstadt

Pfungstadt - Eberstädter Str. 79-81

Di - Fr 10 - 12 + 14 - 18 Uhr · Sa 10 - 12 Uhr

Verkauf von Gold und Silber. Münzen 
und Barren für Sammler und Anleger

R+P+B+Bib

GR

Öffnungszeiten in der

Weihnachtszeit:

Mo. - Fr.:  8.30 - 20.00 Uhr

Sa.:  9.00 - 20.00 Uhr
Herzliche 

Einladung 

Weihnachtsausstellung

Lassen Sie 
sich verzaubern!zu unserer

Weihnachtsausstellungtäglich im Hof des Elektro-Michel-Shop mit Glühwein, Kinderpunsch, Kaffee, Tee uvm...(der Erlös aus dem Getränke- und Gebäckverkauf wird für unsere jährliche Niklaus-Aktion  am 06.12.2012 benutzt)
Auf alle 

Artikel im Shop 
bekommen Sie zur 

Weihnachtzeit

25%
Wir bieten Ihnen eine große Auswahl 
an Weihnachtsbeleuchtung und 
Geschenkartikeln aller Art. Sowie eine 
große Auswahl an Weihnachts-
gestecken und -kränzen aus unserer eigenen Herstellung.

Zäune · Gitter · tore

Draht-Weissbäcker KG

Steinstr. 46–48, 64807 Dieburg

Tel. (06071) 98810 · Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de

E-Mail: draht@weissbaecker.de

· Draht- und Gitterzäune · Tore

· Schiebetore · Drehkreuze

· Schranken · Türen · Gabionen

· Pfosten · Sicherheitszäune

· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune

· sämtliche Drahtgeflechte

· Alu-Toranlagen · Rankanlagen

· auch Montagen
· auch Privatverkauf

1.300.000 m Draht

und 1800 Türen und

Tore immer an Lager!

KFZ-ANKAUF
WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG

ZUM BESTEN PREIS!

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

 06157/8085654 o. 0176/11199111
A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt

a.g.automobile1@web.de • www.kfzankauf24.de

PKW GELÄNDEWAGEN

UNFALLWAGEN

BUSSE

WOHNMOBIL MOTORRAD

JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND

Lokalzeitung für smarte Leser 
www.plegge-medien.de/e-paper-service

Zustand entscheidet über Sperrung
Stabilität der Rheinstraßenbrücke wird im November wieder geprüft
Kreis Darmstadt-Dieburg/
Griesheim (ps). Die für 2030 
geplante Korridorsanierung 
der Main-Neckar-Bahn zwi-
schen Frankfurt und Heidel-
berg wurde von Bund und 
Bahn auf einen noch offe-
nen Zeitpunkt nach 2031 
verschoben. In dieses Zeit-
fenster waren bislang Sperr-
pausen eingebettet, die auch 
für den Neubau der Rhein-
straßenbrücke benötigt wer-
den (wir haben berichtet). 
Somit gibt es derzeit keinen 
verbindlichen Zeitplan für 
den Abriss und den Neubau 
der Rheinstraßenbrücke. 
Bislang war vorgesehen, die 
Bestandsbrücke zum Jah-
reswechsel 2027/2028 ab-
zureißen. Es droht nun eine 
jahrelange Zwangspause des 
Straßenbahnverkehrs zwi-
schen Griesheim und Darm-
stadt ab 2027. 
Die Stadt Griesheim befinde 
sich daher in „einer äußerst 
misslichen Lage“, erklärt die 
Zwiebelstadt auf Anfrage der 
Redaktion. Für die Stadt wäre 
eine jahrelange Sperrung des 
Schienenverkehrs in Rich-
tung Darmstadt ein „untrag-
barer Zustand“, da er den 
Alltag vieler Pendlerinnen 
und Pendler erheblich beein-
trächtigen würde. 
In Griesheim hofft man des-
halb, dass die Brücke viel-
leicht länger als bisher ge-
plant für den S-Bahnverkehr 
offen bleiben könnte. „Die Si-
cherheit für einen möglichst 
langen Betrieb der Straßen-
bahn steht selbstverständ-
lich an erster Stelle“, erklärt 
Griesheims Bürgermeister 
Geza Krebs-Wetzl in einer 
Mitteilung des Kreises Darm-
stadt-Dieburg. „Wenn die 
technischen Prüfungen ei-
nen Weiterbetrieb zulassen, 
sollte diese Möglichkeit aber 
genutzt werden. Solange die 
Brücke offen ist, kommen die 
Fahrgäste direkt und ohne 
Umsteigen ans Ziel.“ 
Da die bislang vorgesehenen 
Termine für den Abbruch 
und mögliche Zeitfenster für 
den Neubau nach derzeiti-
gem Stand nicht mehr gehal-
ten werden können, wird die 
Brücke zunächst auch nicht 
wie geplant abgebrochen. 
„Die Straßenbahn kann daher 
länger als bis Ende 2027 über 
die Bestandsbrücke fahren 
– vorausgesetzt, ihr Zustand 
lässt dies weiterhin zu“, er-
klärt der Darmstädter Stadt-
rat Paul Georg Wandrey auf 
Anfrage der Redaktion. Die 
Brückenprüfungen finden 
halbjährlich statt, die nächste 
ist bereits für November vor-
gesehen. Nach der aktuellen 
Bewertung hat die Brücke die 
Zustandsnote 3,8. „Wird bei 
einer Prüfung die Note 4,0 

erreicht, muss der Straßen-
bahnbetrieb über die Brücke 
eingestellt und die Brücke 
vollständig gesperrt werden“, 
so Wandrey. Dann wäre übri-
gens auch kein Bahnbetrieb 
unter der Brücke mehr mög-
lich. Der Stadtrat will sich 
weiter dafür einsetzen, dass 
die Baumaßnahmen doch 
noch im ursprünglich vorge-
sehenen Zeitraum von 2028 
bis 2030/2031 umgesetzt 
werden.
Der Erste Kreisbeigeordnete, 
Lutz Köhler, kündigte bereits 
ein „starkes Busangebot“ 
an. Man wolle umsteigefreie 
Busverbindungen von Gries-
heim in die Darmstädter 
Innenstadt sowie aus dem 
Ried direkt zum Darmstäd-
ter Hauptbahnhof anbieten. 
Ergänzend sollen Busse zwi-
schen Griesheim und dem 
Hauptbahnhof verkehren.
Laut der Heag Mobilo besteht 
das Konzept derzeit aus drei 
Bausteinen:
• �einem Schienenersatzver-

kehr zwischen Darmstadt 
Hauptbahnhof und Gries-
heim, der je nach Wochen-
tag und Tageszeit nachfra-

gegerecht zwischen alle 5 
und alle 30 Minuten fährt

• �der Verlängerung der Dadi-
na-Linien GB, MO1 und RH 
vom Darmstädter Haupt-
bahnhof bis nach Gries-
heim

• �der Verlängerung einzelner 
Regionalbuslinien aus dem 
Westkreis vom Griesheimer 
Platz Bar-le-Duc bis zum 
Darmstädter Hauptbahn-
hof

„Wir haben in den vergange-
nen Jahren bei zahlreichen 
Baustellen Erfahrung mit 
Ersatzverkehren gesammelt. 
Auf dieser Grundlage gehen 
wir davon aus, dass das Kon-
zept praxistauglich ist. Sollte 
sich nach dem Start zeigen, 
dass an einzelnen Stellen 
nachgesteuert werden muss, 
etwa beim Takt oder bei der 
Linienführung, können wir 
kurzfristig reagieren und An-
passungen umsetzen“, erklärt 
die Heag Mobilo auf Anfrage 
der Redaktion.
Für Landrat Klaus Peter 
Schellhaas ist das Vorgehen 
der Bahn unerklärlich: „Es ist 
nicht hinnehmbar, dass ein 
wichtiger Teil des Oberzent-

rums mit Autobahnanschluss 
und die größte Kommune des 
Landkreises nicht wissen, wie 
es weitergeht. Diese Hänge-
partie kann weder den Kom-
munen noch den Menschen 
in der Stadt und im Landkreis 
zugemutet werden.“
Der Landkreis und die Stadt 
Griesheim suchen derzeit 
den Schulterschluss mit der 
Stadt Darmstadt, um sich ge-
meinsam gegenüber Bund 
und Bahn für verlässliche 
Sperrpausen einzusetzen. 
Dabei müssten sowohl die 
Belange des öffentlichen 
Nahverkehrs als auch die 
Auswirkungen auf den Indi-
vidualverkehr berücksichtigt 
werden. 
Die IHK Darmstadt mahnt 
in einer Stellungnahme, dass 
die Verschiebung des Neu-
baus der Rheinstraßenbrü-
cke nicht zu einem Stillstand 
führen dürfe. Daniel Theo-
bald, Geschäftsbereichsleiter 
Unternehmen und Standort, 
führt den Neubau der Zel-
ler Brücke bei Bad König im 
Odenwaldkreis als positives 
Beispiel an. Wichtig sei, dass 
gemeinsam ein belastbarer 
Zeitplan erarbeitet werde. 
„Unternehmen sowie Pend-
lerinnen und Pendler brau-
chen Klarheit darüber, wie es 
weitergeht. Planungssicher-
heit ist die Grundlage für Ak-
zeptanz.“
Dass gar keine Züge mehr un-
ter der Brücke fahren dürfen 
und Darmstadt vom Schie-
nenverkehr abgeschnitten 
ist, dürfe jedoch auf keinen 
Fall passieren. „Darmstadt ist 
das wirtschaftliche Zentrum 
Südhessens und steht für 
Forschung und Technologie 
auf höchstem Niveau – Stadt 
und Region brauchen eine 
funktionierende Verkehrsinf-
rastruktur“, so Theobald. 

Zwischen Griesheim und Darmstadt droht ein langer Stillstand des Straßenbahnverkehrs. Die 
Heag Mobilo erklärt jedoch, auch für jahrelangen Schienenersatzverkehr gut vorbereitet zu 
sein. � Foto: Stadt Griesheim

Eine Prüfung im November entscheidet, ob die Rheinstraßen-
brücke weiter für den Straßenbahnverkehr genutzt werden 
kann.� Foto: Stadt Darmstadt

Musik, Tanz und Unterhaltung
Nächste Oldie-Night am 31. Oktober im Pavillon des Hauses Waldeck
Griesheim (red). Freunde 
der Oldie-Musik können sich 
auf einen Abend mit Musik, 
Tanz und guter Stimmung 
freuen: Die nächste Oldie-
Night findet laut einer Mit-
teilung der Stadt Griesheim 
am Samstag, 31. Oktober, 
von 17.30 bis etwa 21 Uhr 
im Pavillon Haus Waldeck, 
Eichendorffstraße 50, statt. 

Veranstalter ist das Senioren-
büro der Stadt Griesheim. 
Für die passende musikali-
sche Begleitung sorgt erneut 
der erfahrene Alleinunterhal-
ter Bernhard Schatton. „Mit 
einem abwechslungsreichen 
Programm aus Unterhal-
tungs- und Tanzmusik lädt 
er zum Mitsingen, Schunkeln 
und natürlich auch zum Tan-

zen ein. Schatton beherrscht 
mehrere Instrumente, da-
runter Keyboard, Klavier, 
Klarinette und Saxophon. 
Seit fast 40 Jahren steht er 
als Alleinunterhalter auf der 
Bühne und begeistert sein 
Publikum. In den vergange-
nen Jahren war er zudem auf 
zahlreichen Kreuzfahrtschif-
fen musikalisch im Einsatz“, 

so die Stadtverwaltung.
Auch für das leibliche Wohl 
ist gesorgt. Das Café Haus 
Waldeck bietet den Gästen 
eine Auswahl an Speisen und 
Getränken. Der Eintritt zur 
Oldie-Night ist kostenfrei. 
Weitere Infos: Stefanie On-
druch, (06155) 701178, ste-
fanie_ondruch@griesheim.
de
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KFZ verkaufen! Schnell und bequem
ANKAUF ALLER FAHRZEUGE

AUTOPARK GERNSHEIM
Pkw, Busse, Geländewagen, LKW, Wohnmobile

* Firmenfahrzeuge * Nutzfahrzeuge *
Unfall-, Motor- oder Getriebeschaden

* Seriöse Abwicklung * Sofortige Abmeldung *
Tel. 0 62 58 / 37 73, Handy 0174 / 202 77 29

Jederzeit erreichbar! Whatsapp/SMS möglich
Robert-Bunsen-Str. 5a, 64579 Gernsheim
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Impressum

Reise 1: Rheinerlebnis: 3-Länder-Kreuzfahrt
Termine: 05.05. – 12.05.27 / 28.05. – 04.06.27* / 29.06. –
06.07.27* / 31.07. – 07.08.27 / 05.10. – 12.10.27* / 19.10.
– 26.10.27* Route: Mainz – Karlsruhe – Breisach - Basel –
straßburg – Mannheim – Worms – Rüdesheim – Mainz

Reise 2: Drei Flüsse – eine Reise: Rhein, Mosel u. saar
Termine: 12.05. – 19.05.27* / 13.06. – 20.06.27*/ 15.07. –
22.07.27 / 16.08. – 23.08.27 / 12.10. – 19.10.27*
Route: Mainz – Cochem – Trier – Grevenmacher - saarburg
– Bernkastel-Kues – Koblenz – Rüdesheim - Mainz

Reise 3: Höhepunkte Nordhollands und insel Texel
Termine: 19.05. – 28.05.27 / 20.06. – 29.06.27 /
22.07. – 31.07.27 / 07.08. – 16.08.27
Route: Mainz – Duisburg – Deventer – Kampen - insel
Texel – enkhuizen – Haarlem (Ausflugsmöglichkeit
Amsterdam) – Nijmegen – Bonn - Mainz

Reise 4: Holland und Belgien intensiv
Termine: 04.06. – 13.06.27 / 06.07. – 15.07.27
Route: Mainz – Düsseldorf – Venlo – Maastricht – Antwer-
pen – Brüssel – Nijmegen – Bonn – Mainz

4 RouTeN AN 17 TeRMiNeN
auf RHeiN,MoseL u. sAARmit dem Komfort-Schiff
„Ms Reise Riese syMpHoNy“

Auch 2027 heißt Sie das elegante Komfort-Schiff „MS RR Symphony“ zu zahlreichen Destinationen mit
der bequemen Ein- und Ausschiffung in Mainz wieder herzlich willkommen. Genießen Sie die maleri-
schen Uferlandschaften, den erstklassigen Service sowie kulinarische Gaumenfreuden an Bord, wäh-
rend Sie täglich neue Ziele entdecken. Vier abwechslungsreiche Routen entlang zauberhafter Natur
führen Sie zu charmanten „Örtchen“ bis hin zu lebhaftenMetropolen. Entdecken Sie die Faszination des
Rheins auf dem Weg nach Basel oder Richtung Holland bzw. Belgien und sammeln Sie unvergessliche
Impressionen auf Mosel und Saar. Eine Mischung aus historischem Flair und modernen Städten wird
Sie auf Ihrer ausgewählten Reise begleiten. Dabei bietet Ihnen unser „schwimmendes Hotel“ eine per-
fekte Kombination aus Erholung und Abwechslung für Ihr ganz besonderes Flusskreuzfahrterlebnis!

Ihr Schiff: Die 2003 erbaute und 2014/2024 renovierte „MS RR Symphony“ überzeugt durch ein op-
timales Raumverhältnis (max. 138 Passagiere) mit klassisch-gediegener Ausstattung. Die Atmosphäre
an Bord ist gemütlich und ungezwungen. Zur Einrichtung des Komfort-Schiffes gehören ein Panorama-
Restaurant (eine Tischzeit), Bar mit Lounge, Captains Club mit Bibliothek, kl. Fitnessraum, Massagesalon
(gegen Gebühr), ein großes Sonnendeck mit Liegestühlen und kl. Pool, Sitzgruppen u.v.m. WLAN an Bord
ist fahrgebietsabhängig verfügbar (100 MB pro Gast inklusive). Ein Lift verbindet das Haupt-, Mittel- und
Oberdeck, zum Sonnendeck steht ein Treppenlift zur Verfügung. Für mobilitätseingeschränkte Gäste ist
das Schiff aufgrund weniger Treppenstufen nur bedingt geeignet. Rollatoren dürfen gerne für Landgänge
mitgebracht, jedoch an Bord nicht genutzt werden. Die ca. 15 qm großen, komfortabel ausgestatteten Ka-
binen haben alle DU/WC, TV, Fön, Safe, Klimaanlage u.v.m. Die Kabinen auf demMitteldeck verfügen über
zu öffnende Panoramafenster, halbes Deck niedriger gelegene Kabinen ein großes Bullauge (zu öffnen).
Achtern-Kabinen auf dem Mitteldeck sowie alle Kabinen auf dem Hauptdeck haben nicht zu öffnende
Fenster. Alle Kabinen auf demOberdeck sowie die vier ca. 22 qm großen Suiten haben einen franz. Balkon.

Reiseleistungen
• Flusskreuzfahrt in der gebuchten Kabine von „Ms RR symphony“
• Vollpension an Bord bestehend aus 4 Mahlzeiten
• All inclusive - Getränkepaket von 9 – 24 uhr (inkl. Hausweine, Fass- und Weizenbier,
alkoholfreies Bier, Mineralwasser, Limonaden, säfte, Kaffeespezialitäten und Tee)

• 1x Kapitänsdinner, 1x Willkommens- und Abschiedscocktail
• Freie Nutzung der Bordeinrichtungen (Massagen gegen Gebühr an Bord buchbar)
• erfahrene deutschsprachige Kreuzfahrtleitung
• Alle ein- und Ausschiffungs-, Hafen- und schleusengebühren

Traumhafte „All inclusive“
Flusskreuzfahrten 2027
ab/bis Mainz

*Reise 1+2: 50 € p. p. Zu-
schlag bei Abfahrt am 12.05.,
28.05.,13.06., 29.06.

50 € p.p. Abschlag bei Abfahrt
am 05.10.,12.10., 19.10.
unser Tipp: Bei Kombination
von Kreuzfahrten erhalten sie
€ 50,- p. p. Kombirabatt!

Preise pro Person in Euro Reise 1* Reise 3
Außenkabine/Deck Reise 2* Reise 4
2-Bett Hauptdeck achtern
kl. Fenster 1.349,- 1.599,-

2-Bett Hauptdeck kl. Fenster 1.449,- 1.699,-
2-Bett Mitteldeck achtern
Panoramafenster nicht zu öffnen 1.549,- 1.899,-

2-Bett Mitteldeck superior
Panoramafenster zu öffnen 1.749,- 2.199,-

2-Bett Oberdeck franz. Balkon 2.049,- 2.599,-
2-Bett Suite Oberdeck franz. Balkon 2.449,- 3.099,-
2-Bett zur Alleinben. Hauptdeck 1.849,- 2.499,-

2-Bett zur Alleinben. Mitteldeck
Bullauge zu öffnen 2.349,- 3.099,-

€ 100,-
p. p. Frühb

ucherrabat
t

für alle Abf
ahrten bis

31.10.26

ab€ 1.299,-p. p. in 2-Bett-Kabine

Reiseveranstalter: Der Reise Riese Berlin GmbH, Wittelsbacherstr.18, 10707 Berlin. Änderungen im programmablauf/Fahrzeiten vorbehalten.
Mehr informationen und Anmeldung: Reisebüro Wagner GmbH, Darmstädter str. 45, 65474 Bischofsheim, Tel.: 06144 – 334822

Griesheimer Jubilare

29.10.	 Karlheinz Müller, Kantstraße 33� 80 Jahre

Herzlichen Glückwunsch

Bewegend, erheiternd, einfach schön
Heimatfest in St. Stephan: Große Verbundenheit von damals mit heute

Griesheim (red). Als sich am 
vergangenen Sonntag um die 
Mittagszeit das Pfarrzentrum 
in der Griesheimer Stephans-
siedlung füllte, lag eine Stim-
mung von Freude und Ver-
bundenheit in der Luft. 
Bereits zum zweiten Mal fand 
das Heimatfest, das aus den 
Feierlichkeiten zu 75 Jahre 
Siedlung St. Stephan im Jahr 
2023 entstanden ist, statt. Die 
Organisatoren Rita Mück und 
Jürgen Rückert blicken stolz 
auf ihr Team: 24 Personen 
zählt diese starke Truppe, die 
von weiteren neun Helferin-
nen und Helfern ergänzt wur-
de. 
Wie das Orga-Team mitteilt, 
war das Fest ein großer Erfolg: 
„Alte Bekannte zu treffen, sich 
mal wieder zu sehen und na-
türlich auch auszutauschen, 
das entsprach ganz der Idee 
des Festes.“ Nachdem jeder ei-
nen Platz gefunden hatte, be-
grüßten Rita Mück und Jürgen 
Rückert die Gäste, unter ihnen 
Altbürgermeister Norbert Le-
ber und Amtsinhaber Geza 
Krebs-Wetzl.
Gestartet wurde mit dem Mit-
tagessen. Viele fleißige Bedie-
nungen trugen in rasantem 
Tempo Sarmen (Kraut mit 
Fleischbällchen), Bohnen-
suppe mit Bauchfleisch oder 
Krautfleckerl auf. Sie erkann-
ten anhand der Servietten-
farbe, wer welches Gericht 
bestellt hatte, und so erhielten 
alle Gäste in kurzer Zeit ihr 
Wunschgericht. Viele Hän-
de hatten am Vortag tatkräf-
tig damit zu tun, Gemüse zu 
schneiden, Fleischbällchen zu 
formen und Vorbereitungen 
zu treffen. Am Veranstaltungs-
tag hieß es für all die fleißigen 
Köchinnen und Köche, bereits 
um 8.30 Uhr loszulegen. 
Helmut Heller, Manuel Schultz 
und Toni Hein kochten über 
offenem Feuer im großen Kes-
sel die Bohnensuppe während 
auf den Kochern hinter dem 
Pfarrzentrum das Sarmen-
kraut vor sich hin köchelte. 
In der Küche herrschte eben-
falls reges Treiben. Hier wurde 
Brot geschnitten, die Krautfle-
ckerl gekocht und angebraten, 

Schmalzbrote geschmiert und 
Snackschalen mit Käse, Trau-
ben und Brezeln gefüllt. 
Unterdessen bereitete das Bar-
Team alles für das nahende 
Ereignis vor. Dass sich die Ar-
beit gelohnt hatte, spiegelten 
die Gäste vielfach wider. Das 
Mittagessen wurde genossen 
und immer wieder gelobt, was 
die Küchencrew sehr freute. 
Begleitet wurde die Veranstal-
tung musikalisch von einer 
kleinen Gruppe der Sieben-
bürger Musikanten, die sich in 
dieser Besetzung als „Original 
Riedblech“ vorstellte. Bekann-
te Melodien durchzogen die 
Veranstaltung bis in den frü-
hen Abend und die Musiker 
wurden immer wieder mit Ap-
plaus bedacht. 
Um die Zeit zwischen Mit-
tagessen und Kaffeetrinken 
nicht programmlos verstrei-
chen zu lassen, hatten sich 
die Geschwister Jürgen Rück-
ert und Sabina „Bini“ Gleich 
eine kurzweilige Unterhaltung 
einfallen lassen. Mit einem 
Zwiegespräch in Mundart der 
Siedlung St. Stephan (donau-
schwäbisch) präsentierten sie 
ein Gespräch mit allerlei Witz 
und ganz viel Charme. Ergänzt 
wurden die beiden Akteure 
durch Rita Mück und ihren 
Bruder Helmut Schultz und 
ein dankbares Publikum spen-
dete reichlich Applaus. Kurz 
darauf wurde das Kuchenbuf-
fet eröffnet, das ausschließlich 
aus selbstgebackenen Kuchen 
und Süßgebäcken bestand. 
Ob traditionelle Äppelbitte, 
Donauwelle, Süßgebäck oder 
Torten – es war für jeden Ge-
schmack etwas zu finden. 
Wer den Weg zur Kuchenta-
fel einschlug, der kam an der 
liebevoll dekorierten Vitrine 
des Saals vorbei. Eine aus-
gestellte donauschwäbische 
Tracht lenkte den Blick in das 
Innere. Wer hier kurz inne-
hielt, der konnte aufwendige 
Stickereien, Fotos aus dem 
alten Siedlungsleben, Hand-
werkszeuge, Geschirr sowie 
Zeugnisse des unerschütter-
lichen Glaubens, der Halt und 
Zuversicht in schweren Zeiten 
war, bewundern. Die Original-

stücke wurden für diesen Tag 
zusammengetragen und aus-
gestellt, um zu erinnern und 
diese Erinnerung aufrecht zu 
halten.
Der Nachmittag war längst 
angebrochen, als die Donau-
geschwister ihren Auftritt an-
kündigten. Die vierköpfige 
Gruppe aus den Geschwister-
paaren Rita Mück und Helmut 
Schultz sowie Jürgen Rückert 
und Bini Gleich sangen in mu-
sikalischer Begleitung durch 
„Orininal Riedblech“ die Lie-
der „Nach meiner Heimat“ 
und „Leise sinkt der Abend 
nieder“. Die Gäste waren zum 
Mitsingen herzlich eingela-
den. Dafür lagen auf den Ti-
schen die Textblätter aus. Wer 
nicht sang, der summte zu-
mindest mit. Als letztes Lied 
präsentierten die Geschwister 
das Lied „s´ist Feierabend“ a 
cappella. Hatten sie sich vor 
dem Stück noch Ruhe erbe-
ten, da sie es ohne Mikrofon 
singen würden, so konnte 
man während des Liedes na-
hezu eine Stecknadel fallen 
hören. Ein dankbares Publi-
kum spendete emotional er-
griffen Applaus. 
Die Abmoderation wurde 
spontan von „Käpt‘n“ Johann 
Schmalz unterbrochen, der 
kurzerhand das Mikrofon er-
griff. Er dankte persönlich, 
aber auch vielen Gästen aus 
dem Herzen sprechend, für 
diese wundervolle Veranstal-
tung und rührte mit diesem 
Dank die Cheforganisatoren 
Rückert und Mück zu Tränen, 
die rasch weggeblinzelt wur-
den. Ein dankbarer Applaus 
verschaffte hierfür das nötige 
Zeitfenster. 
Bini Gleich übernahm das 
Mikrofon und erzählte von 
den Ursprüngen der Donau-
geschwister und der Freund-
schaft, die Siedlungsmitgrün-
der Adam Schultz (Vater von 
Rita und Helmut) und And-
reas Radnei (Großvater von 
Bini und Jürgen) verband. Mit 
der Kopie eines Schriftstücks, 
das „Andres“ seinem Freund 
Adam einst überreichte, zi-
tierte sie den damaligen Gruß 
des Freundes: „Wein trinken 

macht fröhlich, Gott lieben 
macht selig. Drum liebe Gott 
und trinke Wein, so kannst 
du fromm und fröhlich sein“.  
Zu den Klängen von „Origi-
nal Riedblech“ wurde sodann 
getanzt und geschunkelt und 
die Veranstaltung klang in den 

frühen Abendstunden lang-
sam aus. 
In zwei Jahren, so ist es ange-
dacht, soll es zum 80. Jubilä-
um der Siedlung St. Stephan 
erneut ein großes Fest geben, 
auf das sich alle heute schon 
freuen. 

Jürgen Rückert und Rita Mück haben zusammen mit ihrem 
Team ein wunderbares zweites Heimatfest auf die Beine gestellt.

Am Eingang wurden verschiedenfarbige Servietten verteilt, 
anhand derer die Gerichte unterschieden werden konnten, die 
vorab bestellt wurden.

Im Saal des Pfarrzentrums St. Stephan wurde zum zweiten Mal das Heimatfest St. Stephans-
siedlung gefeiert. � Fotos (5): Manuela Schultz

Theaterszenen aus der Siedlung mit Helmut Schultz, Rita Mück 
und Sabina Gleich. Nicht auf dem Bild ist Jürgen Rückert.

Auch eine alte Tracht und allerlei Gebrauchsgegenstände von 
einst gab es beim Heimatfest zu entdecken.
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MODELL-EISENBAHN-CLUB e.V.
Schulstraße 7 • (0 62 58) 5 10 27 60
www.mec-gernsheim.de

Schöfferstadt Hbf
Große Modelleisenbahnanlage in der

Schöfferstadt Gernsheim.
Viele Züge auf langen Strecken und 
Ebenen. Elektronisches Stellwerk:

Nächster Publikumsfahrtag 
am 01.11.2026 15-18 Uhr

AUTO
ANKAUF
100% HÖCHSTPREISE
KAUFEN ALLE AUTOS

Alle Marken! Alle Modelle!
PKW‘s, Busse, Geländewagen,

Wohnmobile, Wohnwagen,
Unfallwagen, auch ohne TÜV, 

Getriebeschaden, Motorschaden.

WIR KAUFEN ALLES
ZAHLEN SOFORT
B A R G E L D
Immer erreichbar, 24h Mo. - So.

06157 8018572
0171 8181110

!

HEUTE

... Zeitungen, die ankommen!

Diese Prospekte liegen in der 
Gesamt- oder Teilausgabe bei.

KAUFLAND • ALLDRINK 
LIDL • ALDI • SEGMÜLLER
EDEKA • TEGUT • POCO 
ROLLER • XXXL • NETTO 
KEMPF MÖBEL 
KÖLLE-ZOO • NKD 
TOOM BAUMARKT
PENNY • MISTER*LADY
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FüR BLEIBENDE
ERINNERUNGEN
HANDGEFERTIGT UND VON HERZEN GESTALTET

LöWER

Unsere Florist:innen gestalten eine exklusive Auswahl bepflanzter Gefäße und
weiterer Arrangements, um Ihre Liebsten zu ehren. Die liebevoll gefertigten
Werkstücke gibt es in vielen Formen, Stilen und Farben – als herzliche Erinnerung.

MUSTERBEISPIEL

Heidelberger Str. 195
64285 Darmstadt
www.farbenkrauth.de

KI-generierte Darstellung

OPTIK SCHNURR
kkoommmmeenn uunndd sseehheenn

Brillen für
einzigartige
Menschen

Eberstädter Str. 27  64319 Pfungstadt
Tel. 06157 83418  info@optik-schnurr.de

www.optik-schnurr.de

KFZ BAR ANKAUFKFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW‘s, Busse, Geländewagen, Wohnmobile, 
Wohnwagen, Oldtimer, Traktoren, Bagger.

Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6 08 69 88 • 0173 - 3 08 74 49

Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)

KAUFE AUTOS
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, Wohnwagen/-mobile,

Traktoren, Bagger, auch mit Mängeln. Zustand egal.
Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.

24 Stunden erreichbar!

06157 / 9 16 80 06 • 0177 / 3 10 53 03

SUCHE FAHRZEUGE
PKW´s, Busse, Geländewagen, Wohnmobilie etc. für 

Export, Zustand egal, zahle Höchstpreise - sofort Bargeld, 
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151 / 71 87 23 06
Tel.: 0 62 58 / 5 08 99 21

Arbeiten gehen voran
Neue Giebelseiten für das Griesheimer Rathaus
Griesheim (red). Der West-
flügel des Griesheimer Rat-
hauses erhält derzeit Teile 
seines neuen Daches und 
der neuen Außenwände in 
Holzrahmenbauweise. Am 
Montag, 19. Oktober, startete 
laut einem Bericht der Stadt 
Griesheim die Montage der 
vorgefertigten Giebelseiten 
aus Holz und des Dachstuhls. 
Damit sollen die Außenwän-
de auch von außen deutlich 
sichtbarer werden. Aufgrund 
der Größe der Holzbauteile 
müssten Teile des Gerüsts bis 
zur fertigen Montage zurück- 
und umgebaut werden.
„Die Arbeiten im Innen-
bereich sind derweil wei-
ter vorangeschritten: Alle 
neuen Treppen im ersten 
Obergeschoss, in das Dach-
geschoss und am Übergang 

von Nord- zu Westflügel im 
Dachgeschoss sind fertig be-
toniert und abgeschliffen. 
Die Maurerarbeiten an den 
massiven Innenwänden wer-
den mittlerweile teilweise 
mit Gerüsten ausgeführt, um 

die festgelegte Höhe bis zur 
Dachspitze zu erreichen“, in-
formiert die Stadtverwaltung.
Die Sanierung des Westflü-
gels startete im August 2025 
mit der Errichtung des Fas-
sadengerüstes. Zuvor hatten 

bereits vorbereitende Tätig-
keiten (Straßensperrung, 
Baustelleneinrichtung, Rück-
bau Elektro-, Heizungs- und 
Sanitärinstallationen) im 
Außenbereich und Rathaus-
inneren stattgefunden. Ins-
gesamt umfasst sie Arbeiten 
am Dachgeschoss des West-
flügels und an der Treppe 
aus dem ersten Stock in das 
Dachgeschoss. Um die Bar-
rierefreiheit sicherzustellen, 
wird im Bereich des Dachge-
schosses zusätzlich ein Platt-
formlift installiert. Direkt im 
Anschluss an die Baumaß-
nahme erfolgen laut der Stadt 
noch weitere Sanierungsar-
beiten an den Bestandsräu-
men, wie etwa die Erneue-
rung der Brandmeldeanlage 
(Auflage des Kreisbauamtes / 
Brandschutzdienststelle).

Am Griesheimer Rathaus wird derzeit eifrig gearbeitet.�
� Foto: Archiv

Mit Besuch einer Ex-Lilie
Erstes Kinder-Fußballcamp beim TuS Griesheim mit 40 Teilnehmenden

Griesheim (red). Vom 13. bis 16. Oktober fand beim TuS Griesheim erstmals ein Kinder-Fußballcamp statt. „Insgesamt 40 fuß-
ballbegeisterte Kids im Alter von 6 bis 15 Jahren nahmen an den vier Camp-Tagen teil. Im Mittelpunkt standen die Freude am 
Fußball, die Verbesserung der eigenen Fähigkeiten und das gemeinsame Erlebnis auf dem Platz. Dabei kamen sowohl Anfänger 
als auch erfahrenere Nachwuchskicker auf ihre Kosten“, so der TuS in einer Meldung. „Gekürt wurde der Camp-Abschluss am 
Freitag durch einen Besuch von Ex-Profi-Spieler Elton da Costa (Mitte), der die Kids sowohl durch positive, rednerische Be-
stärkung als auch sein fußballerisches Können in Staunen versetzte.“ Nach der gelungenen Premiere plant der TuS das nächste 
Camp um Ostern 2027. 	�  Foto: Verein

Sportförderung vom Landkreis
Fördergelder digital beantragen – Von der Idee zum laufenden Projekt 
Darmstadt-Dieburg (red). 
„Soziale Kontakte, Inklusion, 
Gesundheit – der Beitrag, 
den die 316 Sportvereine für 
ihre mehr als 100.000 Mit-
glieder im Landkreis Darm-
stadt-Dieburg leisten, kann 
nicht hoch genug beziffert 
werden“, teilt der Landkreis 
Darmstadt-Dieburg in einer 
Meldung mit. Vereine wür-
den aber meistens mit knap-
pen Budgets planen und 
seien auf Einnahmen aus 
Mitgliedsbeiträgen, Sponso-
ring und ehrenamtliche Un-
terstützung angewiesen. 
Es bleibe wenig Spielraum 
für größere Investitionen 
oder unerwartete Reparatu-
ren. Genau an dieser Stelle 
setze die Sportförderung des 
Landkreises an: „Sie hilft, fi-

nanzielle Hürden abzubauen 
und Projekte zu realisieren, 
die sonst kaum umsetzbar 
wären“, so der Kreis weiter. 
„Am wichtigsten ist, dass die 
Vereine frühzeitig den Kon-
takt suchen. Dann begleiten 
wir sie von der ersten Idee bis 
zum laufenden Projekt“, sagt 
André Santner von der Sport-
förderung des Landkreises. 
In einer sogenannten „för-
deroptimierten Beratung“ 
werde gemeinsam ein Zeit-
plan erarbeitet. Anschlie-
ßend würden Fristen geprüft 
und alle Ebenen mit relevan-
ten Förderquellen identifi-
ziert und einbezogen: Bund, 
Land, Landessportbund, 
Kreis und Kommune: „In den 
Förderrichtlinien verankert 
sind ebenso Projekte für In-

tegration und Barrierefreiheit 
– etwa beim Einbau einer be-
hindertengerechten Toilet-
te in die Gebäudestruktur. 
Für Fragen zu energetischen 
Maßnahmen stehen außer-
dem Klimaanpassungsmana-
ger bereit.“ 

Pro-Kopf-Zuschuss und 
Hallennutzung
Auch der laufende Vereins-
betrieb werde direkt finan-
ziell unterstützt: „Für an den 
Landessportbund gemeldete 
Kinder und Jugendliche bis 
18 Jahre fließt ein sogenann-
ter Pro-Kopf-Zuschuss von 
drei Euro an die Vereine. Der 
wird sogar noch um je vier 
Euro erhöht, wenn eine eige-
ne Liegenschaft vorhanden 
ist. Zusätzlich möglich ist 

die kostenfreie Nutzung der 
landkreiseigenen Sporthallen 
für Vereine – nach den Schul-
zeiten versteht sich“, heißt es 
aus dem Verwaltungsamt des 
Landkreises.
„Anträge sind digital verfüg-
bar und sind in wenigen Mi-
nuten ausgefüllt“, betont der 
Erste Kreisbeigeordnete Lutz 
Köhler. „Wichtig bleibt die 
Kontaktaufnahme, bevor Pla-
nung, Bau oder Rechnungs-
stellung erfolgt sind.“ Kom-
biniert flössen laut Landkreis 
allein investiv und pro Kopf 
jährlich rund eine halbe 
Million Euro aus der Kreis-
verwaltung in die Sportland-
schaft des Landkreises. 
Weitere Infos und Kontakt: 
André Santner, ladadi.de/
sportfoerderung
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MOTORRAD-ANKAUF
WIR KAUFEN ALLE MOTORRÄDER

ZUM BESTEN PREIS!

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

 06157/8018572 o. 0171/8181110
A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt

a.g.automobile1@web.de • www.kfzankauf24.de

JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND

ROLLERMOTORRADQUAD

E-BIKESREISEENDUROCHOPPER

Wir suchen Zeitungs-Zusteller!
Für unseren Vertriebspartner suchen wir  

zuverlässige Personen für die Zustellung der

Griesheimer Woche 
in Griesheim. 

Die Verteilung findet am Wochenende  
(bis Samstag, 18 Uhr) für 2-4 Stunden statt.

Jetzt Zusteller werden und dazuverdienen! 
Einfach anrufen - 0176/14497001

Auch ein Teppich benötigt Pflege.
Wir reinigen Ihren Teppich professio-
nell auf altbewährte, persische Art
und lassen damit seine Schönheit
wieder voll zur Geltung kommen.
Wir bieten Ihnen für Ihre wertvollen
alten, antiken, oder auch neuen Ori-
ent- und modernen Design-Teppiche
eine individuelle Behandlung und
umfangreichen Service an.

Schritt 1:
Bei der Eingangskontrollewerden zu-
nächst mittels einer Faserprobe die
verwendeten Farben bestimmt, denn

von den Farben hängt es ab, welches
Waschverfahren ausgewählt und
welche Wasch- und Pflegemittel zum
Einsatz kommen. Danach wird der
Teppich geklopft, um ein gleichmä-
ßiges Eindringen des Waschmittels in
den Flor sicherzustellen.

Schritt 2:
Anschließend lässt man den Teppich
in einem Becken mit frischem Wasser
mehrere Stunden einweichen.

Schritt 3:
Dann werden unter Verwendung

biologisch abbaubarer Seifen Vorder-
und Rückseite, sowie die Fransen mit
speziellen Bürsten in Strichrichtung
sorgfältig gereinigt, um Schmutz,
Milben, Motteneier und Ähnliches
gründlich zu entfernen, wiederholt
man diesen Vorgang.

Schritt 4:
Nach einer gründlichen Spülung
mit frischem Wasser wird der Tep-
pich nun mit verdünntem Essig ge-
waschen. Durch diese Behandlung
werden die Farben aufgefrischt und
beginnen wieder zu leuchten.

Schritt 5:
Durch das Spannen beim Trocknen
werden Teppiche wieder in Form ge-
bracht.

» Vereinbaren Sie jetzt Ihren kosten-
losen Beratungstermin.

Untergasse 1,
64367 Mühltal
Nieder-Beerbach
Tel. 0157 / 83135071

WERTMEISTER
ihr spez ial i st für
tepp ich & Polster

WERTMEISTER
ihr spez ial i st für
tepp ich & Polster

Express Wäsche
Polsterreinigung
Imprägnierung
Reparaturen
Garantie Bis zu 20 J.
Expertisen
Teppichboden Rein.
Wertermittlung
An & Verkauf

30
JAHRE

ERFAHRUNG

Aktions-Teppichwäsche Ab 6.00 €m²

3 TEPPICHEWASCHEN - NUR 2 BEZAHLEN!*
Spez. Berber-, Orient- & Seidenwäsche

Untergasse 1 - 64367 Mühltal Nieder-Beerbach
0157-83135071 - www.wert-meister.de

RUFEN SIE UNS JETZT AN: 0157-83135071
Kostenloser Abhol & Bring Service Im umkreis von 100km.

30
JAHRE

ERFAHRUNG

Be
i Reparatur

Bei Reparat
ur

Mo-Samstag

Polsterreinigung Auch Vorort Möglich - Rufen Sie Uns Jetzt An!

B
25

r

5%

Herbstangebot gültig ab 24.10. bis 2.11.2026*

von 9:00 bis 19:00 Uhr

Inhaber:
D. Zarek

Zuschuss für 
PV-Anlagen
Griesheim (red). Die Stadt 
Griesheim weist in einer 
Pressemitteilung auf ihr lau-
fendes Förderprogramm für 
Photovoltaik-Anlagen hin. 
Griesheimer Haushalte kön-
nen hierbei für eine neu zu 
errichtende PV-Anlage einen 
Zuschuss in Höhe von bis zu 
1175 Euro erhalten. Geför-
dert werden Anlagen, deren 
installierte Leistung mehr 
als zwei Kilowatt-Peak (kWp) 
betragen. Das Programm 
läuft bereits seit letztem Jahr. 
Förderfähig sind alle noch 
nicht begonnen Vorhaben. 
Die Antragstellenden müs-
sen zu Anfang lediglich ei-
nen Kostenvoranschlag und 
den ausgefüllten Antrag ein-
reichen. Das Antragsformu-
lar sowie die Förderrichtlinie 
können auf der Homepage 
der Stadt abgerufen werden. 
Eine genaue Übersicht über 
die Fördervoraussetzung 
und den Umfang der Förde-
rung sind in der Richtlinie 
zum Solarförderprogramm 
der Stadt Griesheim aufge-
führt. 

In der vergangenen Ausgabe 
hat sich im Artikel zur Katho-
lischen Öffentlichen Bücherei 
(KÖB) bei der Angabe der Öff-
nungszeiten der Fehlerteufel 
eingeschlichen. Die korrekten 
Öffnungszeiten lauten wie folgt: 
Dienstag 10 bis 11 Uhr
Mittwoch 17 bis 18 Uhr
Sonntag 10 bis 11 Uhr und 12 
bis 12.30 Uhr

KORREKTUR Französisches Flair
Bestsellerautor Alexander Oetker zu Gast im „Kultus“
Griesheim (gu). Gutes Es-
sen, das einfache Leben und 
die Liebe zum französischen 
Süden: Diese Leidenschaften 
verbinden Bestsellerautor 
Alexander Oetker untrenn-
bar mit seiner bekannten Ro-
manfigur Commissaire Luc 
Verlain. Auf Einladung von 
Stefan Paul (Büttelborn) und 
mit Unterstützung der Buch-
handlung Schlapp kommt 
der renommierte Frankreich-
Experte nun für einen lite-
rarischen Kurzurlaub nach 
Griesheim. Am Donnerstag, 
5. November, stellt er ab 19 
Uhr im Kulturzentrum „Kul-
tus“ (Eingang Am Sportfeld 
2) seinen neuesten Kriminal-
roman „Silberküste“ vor.
Wer eine klassische, staub-
trockene Autorenlesung 
erwartet, wird angenehm 
überrascht. Alexander Oet-
ker bricht bewusst mit dem 
starren Schema aus Tisch, 
Buch und reinem Vorlesen. 

Stattdessen nimmt er sein 
Publikum aktiv mit auf eine 
atmosphärische Reise in den 
sonnigen Süden Frankreichs. 
Die Lesung versteht sich als 
Gesamtkunstwerk aus Litera-
tur und Kulinarik. Zwischen 
packenden Textpassagen lo-
ckert Oetker den Abend mit 
unterhaltsamen Anekdoten 
aus seinem eigenen Leben 

als Frankreich-Insider auf.
Passend zum südfranzösi-
schen Lebensgefühl der Kri-
mis wird der Abend auch ku-
linarisch untermalt. Serviert 
werden ausgewählte Weine 
aus der Region Bordeaux und 
dem „Entre-deux-Mers“, je-
ner Gegend, in der Oetkers 
Protagonist Luc Verlain im 
Band „Château Mort“ den 
Journalisten Robert Dubois 
kennenlernte. Dazu werden 
französische Salami, landes-
typischer Käse und frisches 
Baguette gereicht (solange 
der Vorrat reicht).
Der Einlass im „Kultus“ be-
ginnt bereits um 18 Uhr, so 
dass sich die Gäste in Ruhe 
auf den Abend einstimmen 
können. Eintrittskarten gibt 
es bei der Buchhandlung 
Schlapp, direkt beim Veran-
stalter Stefan Paul via E-Mail 
und an der Abendkasse.
Kontakt:
krimilesung@gmail.com

Alexander Oetker. Foto: Privat

Turnier beim SVS
Fußball: Kleeblätter hatten zum Spielfest geladen

Griesheim (red). Der SVS 
hatte am vergangenen Wo-
chenende ein Spielfest für 
die F1 veranstaltet, bei dem 
16 Mannschaften angetreten 
waren. „Mit allen Spielern, 
Trainern, Eltern, Geschwis-
tern und interessierten Zu-
schauern waren insgesamt 
gut 200 Gäste ins Sportzent-
rum am Südring gekommen, 
um zu kicken, anzufeuern 
und einfach eine gute Zeit 
zu haben“, berichtet der Ver-

ein in einer Pressemeldung. 
„Eltern und Geschwister der 
Gastgeber packten nicht nur 
beim Auf- und Abbau der vier 
Spielfelder ordentlich mit an, 
sondern sorgten auch für den 
Verkauf von Speisen und Ge-
tränken“.

E3 siegt klar
Die E3 des SVS trat außer-
dem am vergangenen Sams-
tag zum Freundschaftsspiel 
beim TSV Pfungstadt an. „Von 

der ersten Minute an über-
nahmen die Jungs in Grün 
die Initiative und kontrollier-
ten den Ball, was bereits in 
der Anfangsviertelstunde zu 
einigen Treffern führte. Bis 
zum Schluss behielten die 
Zwiebelstädter das Spielge-
schehen unter Kontrolle und 
begeisterten dabei immer 
wieder mit gutem Zusam-
menspiel. Am Ende stand 
ein souveräner 14:3-Sieg zu 
Buche. 

200 Gäste nahmen kürzlich am Spielfest des SVS für die F1-Mannschaft teil. � Foto: Verein

Polizei ermittelt nach Einbrüchen
Griesheim (red). Nach mehreren Einbrüchen in und rund um Darmstadt, ist nun die Kriminalpolizei 
mit den Fällen betraut und übernimmt die weiteren Ermittlungen. In diesem Zusammenhang suchen sie 
nach Zeugen, die etwas Verdächtiges gesehen haben. In Griesheim etwa gelang es bislang unbekannten 
Einbrechern am Freitag, 16. Oktober, zwischen 7 und 14 Uhr, sich gewaltsam Zugang durch eine Tür in 
eine Wohnung in einem Mehrfamilienhaus in der Wilhelm-Leuschner-Straße zu verschaffen. Dort an-
gekommen suchten sie nach Wertgegenständen und erbeuteten unter anderem Schmuck und eine Arm-
banduhr. Mit ihrer Beute suchten sie in unbekannte Richtung das Weite. Nach ersten Schätzungen hinter-
ließen sie einen Sachschaden von mehreren Hundert Euro.
In diesem Zusammenhang gibt die Polizei folgende Tipps und Hinweise: Wenn Sie Ihr Haus verlassen - 
auch nur für kurze Zeit - schließen Sie unbedingt Ihre Haustür ab. Verschließen Sie immer Fenster, Balkon- 
und Terrassentüren. Denken Sie daran: Gekippte Fenster sind offene Fenster. Verstecken Sie Ihren Schlüs-
sel niemals draußen. Einbrecher finden jedes Versteck. Wenn Sie Ihren Schlüssel verlieren, wechseln Sie 
den Schließzylinder aus. Achten Sie auf Fremde in Ihrer Wohnanlage oder auf dem Nachbargrundstück. 
Informieren Sie bei verdächtigen Beobachtungen sofort die Polizei. Geben Sie keine Hinweise auf Ihre Ab-
wesenheit, wie zum Beispiel in sozialen Netzwerken oder auf Ihrem Anrufbeantworter. 
Zusätzlich empfiehlt die Polizei eine mechanische Sicherung aller Fenster und Türen, damit ungebetene 
Gäste erst gar nicht hineinkommen. Ergänzende Sicherheit bietet zum Beispiel eine Einbruch- und Über-
fall-Meldeanlage. Damit werden Einbruchsversuche automatisch gemeldet und man kann den Alarm bei 
Gefahr auch selbst auslösen.
Sachdienliche Hinweise zu den Einbrüchen nimmt die Darmstädter Kriminalpolizei entgegen.
Kontakt: (06151) 9690

Falsche Telefondienstleister bestehlen Seniorin
Griesheim (red). Am Freitag, 16. Oktober, gegen 16.15 Uhr schafften es bislang unbekannte Kriminel-
le eine 69-jährige Seniorin um ihre Geldbörse samt Inhalt zu bringen. Die Unbekannten gaben sich 
als angebliche Telefondienstleister aus und verschafften sich unter diesem Vorwand Zutritt in die 
Wohnung der Seniorin. Im Innern lenkte einer der Täter die Seniorin ab und der andere erbeutete die 
Geldbörse. Im Anschluss flüchteten die Trickdiebe mit ihrer Beute und suchten in unbekannte Rich-
tung das Weite. Der unbekannte Täter soll circa 25 Jahre alt sein und dunkle Haare haben. Er trug zum 
Tatzeitpunkt einen dunklen Pullover sowie eine dunkle Jeans. Seine weibliche Komplizin soll circa 20 
Jahre alt sein. Sie soll lange, dunkle sowie lockige Haare haben. Zudem soll sie mit einer Jeans und 
einer schwarzen Sweatshirtjacke bekleidet gewesen sein. Anwohner oder Zeugen mit sachdienlichen 
Hinweisen werden gebeten mit der Kriminalpolizei in Darmstadt Kontakt aufzunehmen.
Vor dem Hintergrund des aktuellen Geschehens warnt die Polizei vor falschen Handwerkern und rät: 
Lassen sie keine fremden Personen in Ihre Wohnung. Lassen Sie Handwerker nur dann herein, wenn 
Sie sie selbst bestellt haben. Bitten Sie gegebenenfalls darum, vor der Wohnungstür zu warten, bis Sie 
sich mit einer Vertrauensperson, zum Beispiel einem Nachbarn oder Angehörigen, beraten haben. 
Scheuen Sie sich nicht, die Polizei zu alarmieren. Die Beamten können schnell erkennen, ob es sich 
um Kriminelle handelt.
Kontakt: (06151) 9690

POLIZEI-MELDUNGEN

Stadtarchiv
geschlossen
Griesheim (red). Das Stadt-
archiv der Stadt Griesheim 
bleibt laut einer Mitteilung 
der Stadtverwaltung am Mitt-
woch, 28. Oktober, geschlos-
sen. Ab Mittwoch, 4. Novem-
ber, können die städtischen 
Kolleginnen und Kollegen 
für historische Recherchen 
in der Groß-Gerauer Straße 
wieder im Zeitraum von 9 bis 
12 Uhr besucht werden. Wei-
tere Termine sind nach vor-
heriger Absprache möglich.
Kontakt: (06155) 8239144,
archiv@griesheim.de

Zeitungsleser  
wissen mehr!
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Für Ihren Schlaf 

sind wir hellwach! 

Koh/pat'ntneY s

BETTEN UND MATRATZEN 

Waldstraße 55 • 64846 Groß-Zimmern 
Tel: (O 60 71) 4 28 25 • www.matratzenwelt.net 

Offen: Mo.-Fr. 10 -18 Uhr • Sa. 10 -16 Uhr 

Für Ihren Schlaf
                sind wir 
                         hellwach!

www.matratzenwelt.net

l Fachkundige Beratung durch medizinisch geschultes Personal, 
   auf Wunsch auch bei Ihnen zu Hause!
l Matratzen aus unserer Region
l Bettdecken, Kissen, Bettwäsche
l Sonderanfertigungen in jeder Größe
l Zuverlässiger Lieferservice
l Entsorgung der Altteile
l Hervorragende Qualität zu vernünftigen Preisen
l Große Auswahl an Seniorenbetten
l Kostenlose Parkplätze direkt vor der Tür 

Feste Zähne an einem Tag
Ein Traum, der für Patienten Wirklichkeit wird
Pfungstadt. Wieder unbe-
schwert essen, sprechen und 
lachen können – für Men-
schen mit fehlenden Zähnen 
oder schlecht sitzenden Pro-
thesen ist das häufig ein lang 
gehegter Wunsch. Während 
früher herausnehmbare Pro-
thesen oder aufwendige Ope-
rationen mit Knochenaufbau 
oft die einzigen Möglichkeiten 
waren, bietet die moderne 
Zahnmedizin heute deutlich 
komfortablere Lösungen.
Dr. Hossein Kokabpick aus 
Pfungstadt setzt seit über 15 
Jahren erfolgreich auf ein in-
novatives Behandlungskon-
zept, das Patienten innerhalb 
eines einzigen Tages mit fes-
ten Zähnen versorgen kann.
„Viele Patienten glauben, dass 
eine festsitzende Versorgung 
für sie nicht mehr möglich 
ist, insbesondere wenn be-
reits mehrere Zähne fehlen 
oder sich der Kieferknochen 
zurückgebildet hat. Dabei er-
öffnet uns die moderne Im-
plantologie heute ganz neue 
Möglichkeiten“, erklärt der 
seit über 25 Jahren implan-
tologisch tätige Zahnarzt und 
Chirurg.

Vier Implantate für einen 
vollständigen Zahnbogen
Im Mittelpunkt steht das so-
genannte All-on-4-Konzept, 
auch bekannt als „Feste Zähne 
an einem Tag“. Diese seit über 

einem Jahrzehnt erfolgreich 
eingesetzte Methode wurde 
speziell für Patienten entwi-
ckelt, die bereits zahnlos sind 
oder kurz davor stehen, ihre 
verbleibenden Zähne zu ver-
lieren.
Das Besondere: Ein vollstän-
diger Zahnbogen wird auf le-
diglich vier Implantaten befes-
tigt. Durch deren strategische 
Positionierung im Kieferkno-
chen kann auf einen aufwen-
digen Knochenaufbau häufig 
verzichtet werden.
Nach einer ausführlichen Vor-
untersuchung und digitalen 
Planung werden die Implan-
tate am Vormittag eingesetzt. 
Bereits am Nachmittag erhält 
der Patient eine darauf befes-
tigte, festsitzende Brücke.
„Der Patient verlässt unse-
re Praxis noch am selben Tag 
mit festen, funktionstüchtigen 
Zähnen. Das bedeutet für den 
betroffenen Patienten einen 
enormen Gewinn an Lebens-
qualität und große Erleichte-
rung“, berichtet Dr. Kokabpick.

Weniger Eingriffe, mehr Le-
bensqualität
Die Vorteile liegen vor allem 
in der deutlich verkürzten Be-
handlungszeit, der geringeren 
Anzahl chirurgischer Eingriffe 
und der möglichen Kosten-
ersparnis gegenüber aufwen-
digeren Implantat-Versorgun-
gen.

Anders als bei klassischen 
Lösungen, wird kein heraus-
nehmbarer Ersatz angefertigt, 
der zu Einschränkungen beim 
Essen und Sprechen führt.
Gerade für ältere Patienten 
kommt diese Behandlung in-
frage.
„Für viele Menschen bedeutet 
diese Versorgung, nach Jahren 
der Unsicherheit und Qualen 
endlich wieder selbstbewusst 
lachen und am gesellschaft-
lichen Leben teilnehmen zu 
können“, erklärt Dr. Kokab-
pick.
Welche Möglichkeiten bietet 
die moderne Implantologie? 
Für wen eignet sich das All-
on-4-Konzept? Wie läuft die 
Behandlung ab und welche 
Kosten entstehen?
Zu diesen und weiteren The-
men informiert ein Spezia-
listen Team in der Praxis von 
Herr Dr. Kokabpick am Mitt-
woch, 4. November, um 16 
Uhr sowie am Donnerstag, 
5. November, um 18 Uhr. In 
verständlicher Form würden 
verschiedene Versorgungs-
formen erklärt und typische 
Fragen aus dem Praxisalltag 
beantwortet. Aufgrund der 
hohen Nachfrage wird um 
eine Anmeldung gebeten. 
Anmeldung und weitere  
Infos: Zahnarztpraxis Dr. 
Hossein Kokabpick, Eber-
städter Strasse 65, Pfung-
stadt, (06157) 157157

Harmonisierende Kombi
„Qi-Gong und Klang“: Neuer Kurs bei Katja Völger
Pfungstadt (red). „Qi-Gong 
bedeutet wörtlich ‚Arbeit mit 
der Lebensenergie‘. Qi steht 
für Lebensenergie, Gong für 
Arbeit oder Errungenschaft. 
Auch Klang ist eine Form der 
Energiearbeit. In diesem Kurs 
verbinde ich beides und lade 
Sie ein, die harmonisieren-
de Wirkung von Bewegung, 
Ruhe und Klang zu erleben“, 
sagt Katja Völger von „Katjas 
Klangoase“.
Die Kurseinheit dauert rund 
60 Minuten. Praktiziert wer-

den laut Völger verschiedene 
Formen des Qi-Gong: mal in 
Bewegung, mal in der Ruhe. 
„Dabei werden Sie von den 
sanften Schwingungen der 
Klangschalen begleitet und 
unterstützt. 
Qi-Gong ist für jeden Men-
schen geeignet, unabhängig 
von Erfahrung oder körper-
licher Verfassung“, sagt sie. 
Es gehe nicht um richtig oder 
falsch, sondern darum, acht-
sam und fließend zu üben. 
So, wie es sich für die Teilneh-

menden gut anfühle. Jeder 
dürfe ganz bei sich sein und 
die Übungen so ausführen, 
wie sie für ihn oder sie gut 
seien. 
Es handelt sich um einen offe-
nen Kurs, immer freitags von 
18 bis 19 Uhr. Ein Einstieg sei 
jederzeit möglich, sofern es 
freie Plätze gebe. Eine Anmel-
dung ist zwingend erforder-
lich. 
Preise, Kontakt und weite-
re Infos: (06157) 9887599, 
info@katjas-klangoase.de

Freundlich zu sich sein
Eva Werth: „Selbstmitgefühl als Gesundheitsressource“
Griesheim (red). „In einer Zeit, 
in der viele Menschen unter 
hohem Druck stehen, berufli-
che Anforderungen wachsen 
und persönliche Belastun-
gen sich verdichten, gewinnt 
der Umgang mit sich selbst 
zunehmend an Bedeutung“, 
weiß die systemische Coa-
chin und Psychotherapeutin 
Eva Werth mit Praxisräumen 
in Griesheim und Darmstadt. 
„Die Frage, wie wir inner-
lich auf Herausforderungen 
reagieren, entscheidet oft 
darüber, ob wir uns gestärkt 
fühlen oder erschöpft“, er-
gänzt sie. Als Fachperson 
widme sie sich nach eige-
ner Aussage diesem Thema 
mit besonderer Klarheit und 
Wärme. Seit vielen Jahren 
begleite sie Menschen da-
bei, einen freundlicheren, 
stabileren und gesundheits-
fördernden Umgang mit sich 
selbst zu entwickeln. „Mein 
Ansatz: Selbstmitgefühl als 
praktische Fähigkeit, die das 
emotionale Wohlbefinden 
stärkt und die psychische 
Widerstandskraft nachhaltig 

verbessert“, so Werth.
Was Eva Werth nach ihren 
Worten auszeichne, sei ihre 
Fähigkeit, komplexe psycho-
logische Inhalte verständlich 
und alltagsnah zu vermitteln. 
Ihre Haltung sei geprägt von 
Respekt, Klarheit und einer 
tiefen Überzeugung: Jeder 
Mensch verdiene es, sich 
selbst mit Freundlichkeit zu 
begegnen.
Ihr Gruppen-Angebot zum 

Selbstmitgefühl richte sich 
laut Werth an Menschen, die 
sich im Alltag häufig überfor-
dern würden, hohe Ansprü-
che an sich stellten oder nach 
belastenden Lebensereignis-
sen den Zugang zu innerer 
Ruhe verloren hätten.
Nächste Termine sind vom 
20. bis 22. November oder 
vom 11. bis 13. Dezember. 
Anmeldung und weitere In-
fos: mail@werth-coaching.de

Adieu, Herbstblues
Das sorgt für mehr Glückshormone
(djd). Morgens im Dunkeln 
zur Arbeit, dämmrige Tage 
bei künstlichem Licht und 
Sonnenuntergang schon am 
Nachmittag: Mit den kürzer 
werdenden Tagen schleicht 
sich oft der Herbstblues wie-
der an und legt sich wie Ne-
belschleier über die Seele. 
Denn wenn weniger Tages-
licht ins Auge fällt, schüt-
tet unser Körper mehr vom 
Schlafhormon Melatonin aus, 
das uns müde und antriebs-
arm macht. Dagegen nimmt 
die Produktion des Wohlfühl-
hormons Serotonin bei Licht-
mangel ab. 
Serotonin ist für unser all-
gemeines Wohlbefinden 
wichtig, vor allem, wenn es 
draußen grau, kalt und nass 
ist. Es trägt zum emotiona-
len Gleichgewicht bei, bringt 
uns in Balance, stärkt den 
Antrieb und baut Resilienz 
gegen Stress auf. Sein „bester 
Freund“ ist der Neurotrans-
mitter Dopamin – ein Stim-
mungs-Booster, der Freude 
und Euphorie erzeugt und 
ausgeschüttet wird, wenn wir 
ein Ziel erreichen. Ein gutes 
Mittel gegen den Herbstblues 
ist deshalb, die Produktion 
dieser Glückshormone anzu-
kurbeln.
Dabei spielt unter anderem 
die Ernährung eine Rolle. So 
dient beispielsweise die Ami-
nosäure L-Tyrosin als Bau-
stein für die Produktion von 
Dopamin. Sie ist in vielen 

proteinreichen Lebensmit-
teln enthalten und wird vor 
allem angewandt, um Wach-
samkeit, Aufmerksamkeit und 
Konzentration zu verbessern. 
Unterstützt wird L-Tyrosin 
von der Heilpflanze Rhodio-
la, besser bekannt als Rosen-
wurz, die den Dopaminabbau 
bremsen soll. Für das Sero-
tonin ist die essenzielle Ami-
nosäure L-Tryptophan eine 
wichtige Vorstufe. Sie gilt 
als natürliches Antidepres-
sivum und wird im zentralen 
Nervensystem schrittweise 
in Serotonin und teilweise in 
Melatonin umgewandelt. Als 
pflanzlicher Unterstützer von 
L-Tryptophan fungiert das 
kostbare Gewürz Safran, das 
nicht nur geschmacklich die 
Stimmung verbessern kann.
Aber nicht nur die Ernährung 
kann den Herbstblues aus-
bremsen. Auch Tageslicht 
und Bewegung kurbeln die 
Produktion von Glückshor-
monen an. Man sollte also in 
der dunklen Jahreszeit jede 
Gelegenheit nutzen, Licht 
zu tanken, zum Beispiel bei 
einem Spaziergang in der 
Mittagspause. Regelmäßiger 
Sport sorgt für noch mehr 
gute Laune. Denn durch Be-
wegung werden nicht nur 
Dopamin und Serotonin frei-
gesetzt, sondern auch Stress-
hormone abgebaut. Sport 
an der frischen Luft ist des-
halb ideal gegen Stimmungs-
schwankungen.

Eva Werth.
Foto: Werland 
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JAC JS8  PRO, nach den realitätsnäheren WLTP-Werten: Kraftstoffverbrauch kombiniert: 8,8l/100 km; 
CO2-Emissionen kombiniert: 199 g/km; CO2-Klasse: G

Von Hoffnung und Punktgewinnen
Aktuelle Ergebnisse der TuS-Tischtennisteams auf Verbandsebene
Griesheim (red). Nach der 
Herbstpause nehme die 
Tischtennis-Saison 2026/2027 
wieder Fahrt auf. Für die 
Mannschaften des TuS ver-
liefen die vergangenen Be-
gegnungen mit unterschied-
lichen Ergebnissen, heißt es 
vom Verein. Während die Da-
men und die vierte Erwach-
senenmannschaft ihre ersten 
Punkte verbuchen konnten, 
gelang der ersten Mannschaft 
ein Erfolg im Pokalwettbe-
werb. Auch die zweite Jugend-
mannschaft setzt ihren er-
freulichen Saisonverlauf fort.

Damen: Erster Punktgewinn 
macht Hoffnung
Im Heimspiel gegen die DJK-
SG 1929 Zeilsheim konnten 
die Damen des TuS ihren ers-
ten Punktgewinn der Saison 
feiern. Beim 5:5 waren Katrin 
Heßler/Anna Skowronek im 
Doppel erfolgreich, während 
Elli Niemann/Antje Leibinger 
ihre Partie knapp abgeben 
mussten. In den Einzeln über-
zeugten Niemann und Heßler 
mit jeweils zwei Siegen. Da 
zwei weitere Begegnungen 
erst im fünften Satz an die 
Gäste gingen, wäre sogar ein 
Gesamtsieg möglich gewesen 
– ein klares Ziel für die Rück-
runde.
Weniger erfolgreich verlief 
das Auswärtsspiel beim TV 
1874 Bergen-Enkheim. Bei 
der 2:8-Niederlage sorgte 
Marion Liederbach mit zwei 
Einzelsiegen für die Gries-
heimer Punkte. Katrin Heßler 
unterlag in einer ihrer Partien 
knapp im Entscheidungssatz, 
während Martina Weber-An-
draschek und Melanie Singler 
diesmal ohne Erfolg blieben.
Das Team um Mannschafts-
führerin Elli Niemann belegt 
derzeit den vorletzten Tabel-
lenplatz. Im nächsten Heim-
spiel gegen den SV Rot-Weiß 
1914 Walldorf sollen mög-

lichst weitere Punkte folgen.

Erwachsene I: Pokalerfolg 
trotz schwieriger Ligaphase
In der Bezirksklasse war-
tet die erste Erwachsenen-
mannschaft weiterhin auf 
ihren ersten Saisonsieg. 
Gegen den TSV 1921 Modau 
erwischten die Griesheimer 
zunächst einen guten Start: 
Bernd Singler/Michele Al-
biolo und Marc Marass/Se-
bastian Reinhart gewannen 
beide Doppel und brachten 
den TuS mit 2:0 in Führung. 
In den anschließenden Ein-
zeln konnte jedoch nur noch 
Singler punkten, sodass die 
Begegnung mit 3:7 verloren 
ging. Damit steht das Team 
derzeit auf dem vorletzten 
Tabellenplatz, einem direk-
ten Abstiegsrang. Im kom-
menden Spiel gegen den 
TSV Nieder-Ramstadt IV 
sind daher wichtige Punkte 
gefragt. Erfreulicher verlief 
dagegen die zweite Run-
de des Pokalwettbewerbs. 
Gegen den TSV Günterfürst 
1909 setzte sich die Mann-
schaft mit 4:2 durch. Singler 
gewann zwei Einzel, Sebas-
tian Reinhart steuerte einen 
weiteren Sieg bei. Gemein-
sam waren beide zudem im 
Doppel erfolgreich. In der 
dritten Pokalrunde trifft der 
TuS Mitte November auf den 
SV 1972 Ober-Hainbrunn.

Erwachsene III: Auch im 
Heimspiel ohne Punktge-
winn
Auch die dritte Erwachsenen-
mannschaft wartet nach zwei 
Begegnungen noch auf ihre 
ersten Mannschaftspunkte. 
Nach der bereits berichteten 
2:8-Niederlage gegen den TSV 
Nieder-Ramstadt VI empfing 
das Team nun den TV 1894 
Nieder-Beerbach II zum ers-
ten Heimspiel.
Dirk Beutel/Dirk Kornelius 
sorgten mit einem klaren 
Dreisatzerfolg im Doppel für 
einen gelungenen Auftakt, 
während Thomas Fasold/
Frank Janowski ihre Partie in 
vier Sätzen abgeben muss-
ten. In den Einzeln gelang nur 
noch Dirk Kornelius ein wei-
terer Sieg. Zwei Begegnungen 
gingen allerdings erst im fünf-
ten Satz an die Gäste, sodass 
das erneute 2:8 deutlicher 
ausfiel, als einige Spiele ver-
muten ließen.
Die nächste Gelegenheit auf 
den ersten Punktgewinn bie-
tet sich gegen die SG Arheil-
gen IV.

Erwachsene IV: Erster Punkt 
im Griesheimer Derby
Ein spannendes Griesheimer 
Derby lieferte sich die vierte 
Mannschaft des TuS mit dem 
SV St. Stephan 1953 Griesheim 
VII. Nach über zwei Stunden 
Spielzeit trennten sich beide 

Teams in der Hegelsberghalle 
mit einem 5:5-Unentschie-
den.
Dabei erwischte der TuS ei-
nen hervorragenden Start: 
Klaus Müller/Alexander Zoch 
und Elli Niemann/Nadine 
Berger gewannen ihre Dop-
pel. Durch anschließende 
Einzelsiege von Niemann und 
Berger gingen die Gastgeber 
zwischenzeitlich sogar mit 4:1 
in Führung. Doch St. Stephan 
kämpfte sich zurück. Ledig-
lich Alexander Zoch konnte 
noch einen weiteren Punkt 
beisteuern, sodass die Be-
gegnung schließlich mit 5:5 
bei einem knappen Satzver-
hältnis von 21:20 für den TuS 
endete.
Im nächsten Heimspiel emp-
fängt das Team um Mann-
schaftsführer Klaus Müller 
den SV 1911 Traisa.

Jugend 19 II weiter auf Er-
folgskurs
Die zweite Jugend-19-
Mannschaft setzt ihren guten 
Saisonstart fort. Beim TV 1898 
Alsbach II erkämpften sich die 
Griesheimer ein 5:5-Unent-
schieden und belegen damit 
aktuell den zweiten Tabellen-
platz.
Can Eroglu und John Luis In-
gelmann waren zunächst ge-
meinsam im Doppel erfolg-
reich. In den anschließenden 
Einzeln präsentierte sich Er-
oglu mit drei Siegen beson-
ders stark, Ingelmann steuer-
te einen weiteren Punkt bei. 
Jonas Nahli komplettierte das 
Griesheimer Team, blieb dies-
mal jedoch ohne Einzelerfolg.
Mit dem zweiten Tabellen-
platz hat sich die junge Mann-
schaft eine gute Ausgangs-
position für die kommenden 
Begegnungen geschaffen. 
Jetzt nach den Herbstferien 
greifen nun auch die übrigen 
Mannschaften des TuS wieder 
ins Spielgeschehen ein.

Die erste Erwachsenenmannschaft vom TuS, von links: Miche-
le Albiolo, Bernd Singler, Sebastian Reinhart und Marc Ma-
rass. � Foto: Verein

Zu Halloween
Verein lädt zu „Pen-&-Paper“-Spielen
Griesheim (red). Am Sams-
tag, 31. Oktober, laden die 
Spieler von „Guards, Gold & 
Magic“ im Griesheimer Kul-
turverein um 13.13 Uhr unter 
dem Motto „Nightmare on 
Halloween“ zu „Pen-&-Pa-
per“-Abenteuern in den Räu-
men des Griesheimer Kul-
turvereins im Bürgerhaus St. 
Stephan, Stephansplatz 26, 
ein. 
Auf den Spieltisch kommen 
unter anderem Spielsyste-
me wie „Legend in the Mist“, 

„Cthulhu“ und „Ars Magica“. 
Daneben gibt es einen Bas-
telworkshop für „Floating 
Dices“.
Der Eintritt ist frei, für die 
Verpflegung ist gesorgt, die 
Küche hat bis 22 Uhr ge-
öffnet. Auf Discord besteht 
die Möglichkeit sich über 
die geplanten Spielrunden 
zu informieren. Auch kleine 
Halloween-Fans sind will-
kommen. 
Weitere Infos: guardsgold-
andmagic@gmail.com

Haltung bewahren
Tus führt Fitnessangebot fort
Griesheim (red). Die Fit-
ness- und Freizeitsportab-
teilung des TuS Griesheim 
bietet laut einer Mitteilung 
weiterhin die Übungsstun-
de „Haltung bewahren“ an. 
Unter der Leitung von Re-
gina Sang-Quaiser werden 
gezielt Rücken- und Rumpf-
muskulatur gestärkt sowie 
Beweglichkeit, Stabilität und 
Koordination verbessert. 
Das Training findet diens-
tags von 10.30 bis 11.30 Uhr 
in der Horst-Schmidt-Hal-

le statt. Ab Donnerstag, 29. 
Oktober, ergänzt die neue 
Übungsstunde „Kraftvoll 
und beweglich“ das Ange-
bot. Das Training mit Fas-
zienelementen richtet sich 
auch an Menschen, die nach 
längerer Pause wieder sport-
lich aktiv werden möchten. 
Die Stunde findet donners-
tags von 19 bis 20 Uhr in der 
Sporthalle der Friedrich-
Ebert-Schule statt.
Weitere Infos und Angebo-
te: tusgriesheim.de



Zeitungsnummer: 0719ME

Buchungs- und Info-Hotline: 06027 409721
www.stewa.de oder buchbar in Ihrem Reisebüro vor Ort

Mo - Fr 09.00 - 17.00 Uhr
Sa 10.00 - 13.00 Uhr

Die größte Bistrobus-Flotte Deutschlands
mit 5 Sternesup STEWA-Bistro-Bus de luxe

Die Übersicht zu den Zustiegsmöglichkeiten im gesamten Rhein-Main-Kinzig-Gebiet finden Sie unter www.stewa.de/reiseservice.
Unsere Reisebedingungen/Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) für STEWA Reiseverträge finden Sie unter www. stewa.de/agb.
STEWA Touristik GmbH, Lindigstraße 2, 63801 Kleinostheim, Tel.: 06027 409721, info@stewa.de

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen, STEWA-Absagefrist für Reisen bis 6 / ab 7 Tage: 14/20 Tage vor Abreise.

Neugierig auf
den Winter?

Jetzt
bestellen oder
online blättern

Alle Winterreisen
2026/27 auf einen Blick.

Reisedatum Tage ADVENT & WEIHNACHTEN Preis
p.P. ab

Internet-
Code

Mi 25.11.26 1 Rüdesheim Weihnachtsmarkt der Nationen inkl. Schifffahrt durch
das Obere Mittelrheintal € 99,- A26ATRU

So 29.11.26 2 Hameln & Schloss Bückeburg im AdventMärchenhafter
Weihnachtszauber € 319,- A26AESB2

Do 03.12.26 4 Wien im AdventWeihnachtsmärkte undWeihnachtsdörfer € 659,- A26ACWI

Sa 05.12.26 6 Amsterdam & Rotterdam im Advent mit A-ROSA SENA
Köln - Rotterdam - Amsterdam - Utrecht - Köln € 899,- A26AGRH22

Mo 21.12.26 6 Pertisau am Achensee - Weihnachten
zwischen hohen Bergen und Tirols größtem See € 1619,- A26AWPE

Di 22.12.26 5 Den Haag - Weihnachten Festtage an der
holländischen Nordseeküste € 1119,- A26AWDH

Di 22.12.26 6 Weihnachtliche Überraschungsreise in die Berge
Weihnachtszauber in winterlichenBerglandschaften € 1139,- A26AWUB

Di 22.12.26 6 Seefeld Weihnachten Traumhaft residieren und erholen € 1489,- A26AWSE

Mi 23.12.26 5 Burghausen Weihnachten Besinnliche Auszeit in historischer Kulisse € 939,- A26APBW

Mi 23.12.26
Mo 28.12.26

11
6

Erzgebirge Weihnachten & Silvester Dresden - Seiffen -
Schloss Moritzburg - Freiberg - Elbsandsteingebirge - Altenberg € 1379,- A26AWER

weitere Advents- &Weihnachtsreisen finden Sie unter www.stewa.de

s Internet

Noch mehr Reisen finden Sie in unseren Info-Briefen.
Jetzt hier kostenfrei anfordern!

Zeitungsnummer: ZK2643

Toskanische Impressionen
San Gimignano - Volterra - Siena - Florenz -
Lucca - Pisa
• Reise im 5 Sterne STEWA-Bistro-Bus inkl.
• Begrüßungsfrühstück PREMIUM
• 6/7x ÜN/HP im ****Hotel Versilia Palace in Marina di
Pietrasanta (Frühstücksbuffet, 5/6x 3-Gang-Abendmenü
mit Gemüse- und Vorspeisenbuffet mit Menüwahl ab
dem 2. Abend, 1x typisch toskanisches Abendessen)

• Reiseleitung am 2. Tag
• Ausflug nach San Gimignano und Volterra
• kleineWeinprobe mit Imbiss
• Stadtbesichtigung Siena, Florenz, Lucca und Pisa

Aufpreis pro Person, bitte gleich mitbuchen:*
Ausflug Elba inkl. Fährüberfahrt, Inselrundfahrt
und Reiseleitung € 125,-

Mo. 01.03.27 - So. 07.03.27** ab € 999,- p.P.
So. 07.03.27 - So. 14.03.27 ab € 1199,- p.P.
So. 14.03.27 - Sa. 20.03.27 ab € 1099,- p.P.
So. 21.03.27 - Sa. 27.03.27*** ab € 1199,- p.P.
So. 28.03.27 - Sa. 03.04.27**** ab€ 1199,- p.P.
So. 04.04.27 - Sa. 11.04.27 ab € 1299,- p.P.
So. 11.04.27 - Sa. 17.04.27 ab € 1199,- p.P.
So. 18.04.27 - So. 25.04.27 ab € 1299,- p.P.
EZ = DZ zur Alleinbenutzung EZZ ab € 180,-
18 weitere Termine siehe www.stewa.de

LEISTUNGEN & TERMINE

Weitere Infos unter
stewa.de mit Code:

K27KETO

7/8 TAGE
p.P. ab

€ 999,-

Eintrittsgelder nicht im Preis enthalten. Ortstaxe ca. € 3,- pro Person/Tag zahlbar vor Ort. Tausch der Ausflugstage möglich. *Mindestteilnehmer: 20 Personen,
Abfahrt ab Hotel ca. 7.00 Uhr & Rückfahrt ca. 20.0 Uhr. **Reihenfolge der Ausflugstage geändert. ***Karfreitag. ****Ostern.

Italienische Blumenriviera und
Côte d’Azur
Menton - Èze - Monaco - San Remo - Imperia

• Reise im 5 Sterne STEWA-Bistro-Bus inkl. Begrüßungs-
frühstück PREMIUM

• 4/6x ÜN/HP im ****Hotel Torino in Diano Marina
(Frühstücksbuffet, 3/5x 3-Gang-Wahlmenü mit Salat-
buffet, 1x Abendessen mit Ligurischen Spezialitäten)

• Reiseleitung vom 2. bis 4. Tag
• Stadtrundgang Menton und San Remo
• Kurzer Rundgang Èze
• Stadtbesichtigung Fürstentum Monaco mit Monte
Carlo und Monaco Ville

• Ortstaxe

So. 14.03.27 - Do 18.03.27 ab 839,- p.P.
Do. 18.03.27 - Mi. 24.03.27 ab 1049,- p.P.
Mo. 12.04.27 - Fr. 23.04.27 ab 1099,- p.P.
Mo. 19.04.27 - So. 25.04.27 ab 1099,- p.P.
Mo. 10.05.27 - So. 16.05.27** ab 1139,- p.P.
So. 16.05.27 - Sa. 22.05.27** ab 1139,- p.P.
Sa. 22.05.27 - Mi. 26.05.27 ab 919,- p.P.
Mo. 31.05.27 - So. 06.06.27* ab 1159,- p.P.
Do. 16.09.27 - Mi. 22.09.27 ab 1159,- p.P.
Mi. 22.09.27 - So. 26.09.27 ab 899,- p.P.
Di. 05.10.27 - Mo. 11.10.27 ab 1129,- p.P.
Mo. 11.10.27 - Fr. 15.10.27 ab 889,- p.P.
EZ = DZ Economy zur Alleinbenutzung

EZZ ab € 155,-

Eintrittsgelder nicht im Preis enthalten. Tausch der Ausflugstage möglich. Aufgrund des Formel 1 Grand Prix Monaco und den Vorbereitungen kann bei diesem Termin der
Casinostadtteil Monte Carlo ggf. nicht bzw. nur mit Shuttletransfer besichtigt werden.. **Pfingsten.

Weitere Infos unter
stewa.de mit Code:

K27KEMN

LEISTUNGEN & TERMINE

5/7 TAGE
p.P. ab
€ 839,-

Donau Klassiker mit
A-ROSA RIVA
Passau - Wien - Esztergom - Budapest -
Bratislava - Krems - Melk - Passau

• Hin- und Rückreise bis/ab Passau im
****STEWA-Bistro-Bus inkl. Begrüßungsfrühstück PREMIUM

• Kreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkategorie (7x ÜN)
• Gepäcktransfer von der Schiffsanlegestelle zur Kabine
und zurück

• A-ROSA Premium ALL Inclusive beinhaltet: täglich
A-ROSA VollpensionPlus an Bord, beginnt mit dem
Abendessen am Einschiffungstag und endet mit dem
Frühstück amAusschiffungstag (alle Mahlzeiten als Buffet,
freie Tischwahl nach Verfügbarkeit), alle Infos siehe
www.stewa.de

• Kreuzfahrtreiseleitung
• Umfangreiches Service-Konzept mit Guest-

Relations-Manager
• Abwechslungsreiche Bordunterhaltung mit lokalen
Künstlern

• Room-Service in jeder Kabinenkategorie
(innerhalb der Baröffnungszeiten)

• Hafengebühr

Aufpreis pro Person, bitte gleich mitbuchen:
Getränkepaket Plus € 158,-

Do. 08.04.27 - Do. 15.04.27 ab € 1299,- p.P.*
Do. 15.04.27 - Do. 22.04.27 ab € 1299,- p.P.*
Do. 22.04.27 - Do. 29.04.27 ab € 1299,- p.P.*
Do. 29.04.27 - Do. 06.05.27 ab € 1399,- p.P.*
Do. 17.06.27 - Do. 24.06.27 ab € 1499,- p.P.*
Do. 24.06.27 - Do. 01.07.27 ab € 1399,- p.P.*
10 weitere Termine über das Jahr verteilt siehe
www.stewa.de

Bei dieser Schiffsreise kann es bedingt durch Niedrig- oder Hochwasser und einer dadurch bedingten (Teil-) Nichtschiffbarkeit unter Umständen zu unvermeidbaren Programmänderungen, wie
z.B. zu erforderlich werdenden anderweitigen Beförderungen auf Teilstrecken, Schiffswechsel und/oder einer erforderlich werdenden teilweisen anderweitigen Unterbringung kommen. STEWA
Touristik wird die Reisekunden hierüber jeweils frühestmöglich unterrichten. Die An- und Ablegezeiten sind Richtzeiten. (Aufgrund Zuteilung des jeweiligen Hafenmeisters, können unter Umständen
an einem Anlegehafen mehrere Schiffe nebeneinander anlegen.Der Ausstieg erfolgt sodann über ein anderes Schiff an Land oder wieder zurück). Durchführung der Reise in Zusammenarbeit mit
A-ROSA Flussschiff GmbH. Reisedokument: gültiger Bundespersonalausweis. *Zusätzlich zu bereits inkludierten Getränken: Longdrinks, Cocktails sowie ausgewählte Spirituosen, Kaffee, Tee &
Kaffeespezialitäten

Weitere Infos unter
stewa.de mit Code:

A27AGDO4

8 TAGE
p.P. ab

€ 1299,-*

LEISTUNGEN & TERMINE

Rom - Flugreise
****Hotel H10 Roma Città
• Flugmit LUFTHANSA ab/bis Frankfurt nach Rom
(genaue Flugzeiten noch nicht bekannt)

• Transfer ab/bis Flughafen Rom
• 4x ÜN/Frühstücksbuffet im ****Hotel H10 Roma Città
in Rom, Dachterrasse mit Blick auf die Kuppel des
Petersdoms

• STEWA-Reisebegleitung durch Giulio Palumbo
• Ihr Ausflugsprogrammmit örtlicher, deutschsprechender

Reiseleitung: Stadtbesichtigung Rom (mit dem Bus und zu
Fuß), Christliches Rom inkl. Innenbesichtigung Petersdom
(bei kurzfristigen kirchlichen Veranstaltungen Außen-
besichtigung), Ausflug nach Tivoli mit Gelegenheit zum
Besuch der Villa d'Este (Eintritt ca. € 17,- zahlbar vor Ort)

• 1 Freizeittag

So. 04.04.27 - Do. 08.04.27 ab € 1199,- p.P.
Mo. 17.05.27 - Fr. 21.05.27* ab € 1259,- p.P.

EZZ ab € 260,-

LEISTUNGEN & TERMINE

Weitere Infos unter
stewa.de mit Code:

A27AHRO
p.P. ab

€ 1199,-

Eintrittsgelder nicht im Preis enthalten. Ortstaxe (ca. € 7,50 p.P./Nacht) zahlbar vor Ort. STEWA-Flughafentransfer auf Anfrage gegen Aufpreis buchbar. *Pfingsten

Karneval in Nizza &
Zitronenfest in Menton
Einmalige Feste an der Côte d’Azur

• Reise im 5 Sterne STEWA-Bistro-Bus inkl.
Begrüßungsfrühstück PREMIUM

• 4x ÜN/Frühstücksbuffet im ****Hotel Indigo
Cagnes-sur-Mer

• 1x 3-Gang-Abendmenü am 1. Abend
• Eintrittskarte Tribünenplatz für den Karneval Nizza

(Abendveranstaltung)
• Eintrittskarte Tribünenplatz für das Zitronenfest
Menton und Eintritt Biovès-Garten

• Reiseleitung am 2. und 4. Tag
• Rundgang Cannes, Saint Paul de Vence und Nizza
• Aufenthalt in Menton
• Ortstaxe

Do. 11.02.27 - Mo. 15.02.27 ab € 999,- p.P.
EZZ € 260,-

LEISTUNGEN & TERMINE

Weitere Infos unter
stewa.de mit Code:

K27KENI

5 TAGE
p.P. ab

€ 999,-

Weitere Eintrittsgelder nicht im Preis enthalten. Fahrt vom Busparkplatz in die Innenstadt von Nizza mit öffentlichen Verkehrsmitteln.

Giulio Palumbo

Ihr STEWA-
Reisebegleiter

Was hält 2027
für Sie bereit?

Jetzt
bestellen oder
online blättern

Alle Reisen für
2027 auf einen Blick.

Ihr STEWA-Preis p.P.
bis 30.11.26!*
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KFZ-Markt

An- und Verkäufe

Bauen

Dienstleistungen

Haushaltsauflösungen

Garten

Bekanntschaften

Kleinanzeigen

AUTO-BARANKAUF
Suchen jeden PKW, Busse, Geländewagen, LKW, Traktoren, 

Bagger, Wohnmobile, Wohnwagen.
Zustand egal. Bitte alles anbieten, zahle Höchstpreise, 

bar + fair, jederzeit erreichbar, 24 Std./Sa./So.

Autohof Riedstadt
06158/7488215 oder 0174/6004673

KFZ-ANKAUF
PKW, Busse, Geländewagen, Wohnmobile und 

Unfallfahrzeuge, Motorschaden, viele km,
mit Mängel oder ohne TüV. Zum Höchstpreis  BAR und 

sofort. Jederzeit erreichbar, 24 Std. / Sa./So.

0173/3087449
06158/6086988

Verschenken sie
ihr auto nicht!

Zahle Höchstpreise, KFZ aller Art, jederzeit!
Autopark Gernsheim · 0 62 58 / 37 73

Robert-Bunsen-Str. 5a · 0174/2 02 77 29

Kaufe Wohnmobile, Wohnwagen
Zustand egal, alles anbieten, zahle bar.

Auch mit Mängeln und Schäden.
0177 - 310 53 03

06158 - 74 88 214
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Auflösung des Rätsels

Auflösung 
KW 42

Sudoku-Spielregeln
-  Füllen Sie das Raster mit 

den Zahlen von 1 bis 9
-  In jeder Zeile und in jeder 

Spalte darf jede Zahl nur 
einmal vorkommen

-  Zudem kommt in jedem 
3x3-Feld jede Zahl 
nur einmal vor

KAUFE ALLE PKW, BUSSE
Geländewagen, Wohnmobile, LKW, Oldtimer, 
Transporter, Firmenfahrzeuge, alle Modelle,

Benzin oder Diesel, BJ 1950 bis 2022,
auch mit Mängel, Unfall- oder Motorschäden,

viele KM, auch ohne TÜV, alles anbieten,
zahle bar und fair, jederzeit erreichbar,

auch Sa. und So. 

06158/6086991
oder 0173/ 308 74 49

ANKAUF ALLER FAHRZEUGE
AUTOPARK GERNSHEIM

Pkw, Busse, Geländewagen, LKW, 
Wohnmobile * Unfall-, Motor- 

oder Getriebeschaden  
Seriöse Abwicklung * Sofortige 

Abmeldung

Tel. 0 62 58 / 37 73, 
Handy 0174 / 202 77 29

Jederzeit erreichbar! 
Robert-Bunsen-Str. 5a, 

64579 Gernsheim

KAUFE AUtorEiFEn
mit oder ohne Felgen, alle Modelle, gebraucht 

oder neu, alle Zustände, zahle fairen Preis. 

0152 /18 73 81 52

0179 206 7164

SUCHE DRINGEND
Alle Fahrzeuge, 

PKW, Busse, Wohnmobil, Wohnwagen, 
Traktoren, Bagger, Motorräder, Quads. 
Bitte alles anbieten, Bj., KM, Zustand 
egal, sofort bar, jederzeit erreichbar. 

0 61 58 / 9 41 80 04
oder 01 73 / 3 08 74 49

Sammler kauft freie Waffen (kurz o.
lang), Militaria aller Art! Alles anbieten!
Zahle Bestpreis!☎ 0151/47593225

Schallplatten gesucht: Heavy Metal,
Hardrock, Indie, Gothic, Punk, HipHop,
Reggae, Beat, Psych, Blues, Jazz, Funk,
Audiophile, Soundtr., Rock/Pop allgem...
☎ 0151 15242646

25.10.26 Riesenflohmarkt Gernsheim
am Hafen, jeder ist willkommen, 8-15
Uhr, 4 Meter 35 €. Info: A. Hövelmeyer, Tel.
06301-6010444

1 A Sammler Rico kauft
ö i i ü

rac en, sen a n,

Trödel, Pelze, Teppiche, Bierkrüge, Zinn,
Bestecke, Puppen, Figuren, Porzellan,
Kristall, Korallen, Modeschmuck, Silber,
Alt-Gold, Bernstein, Gold-Schmuck, Zahn-
Gold, Münzen aller Art, Militaria, Orden,
Ferngläser, Antiquitäten, Näh- u. Schreib-
maschinen, Tischdecken, Blechspielzeug,
Trachten, Eisenbahn, Abend-Garderobe,
Musikinstrumente u.v.m (auch defekt)
Haushaltsauflösungen/Nachlässe

Komme gerne unverbindlich
vorbei. Tel. 06181/3064677

Info! 1 A Sammler kauft an:
Pelze aller Art, Briefmarken, Teppi-
che, Bierkrüge, Zinn, Bestecke, Pup-
pen, Figuren, Porzellan, Kristall,

Schallplatten, Modeschmuck, Silber,
Alt-Gold, Bernstein, Gold-Schmuck,
Zahn-Gold, Münzen aller Art, Milita-
ria aller Art, Ferngläser, Antiquitä-
ten, Meisner/ Herend, Tafelsilber,
Spirituosen, Cognac, Jagdnachlass,
Angelzubehör, Tischdecken, Blech-
spielzeug, Trachten, Eisenbahn, Mu-
sikinstrumente, Abend-Garderobe,
Uhren aller Art u.v.m (auch defekt),
Staubsauger, Werkzeuge, Perücken,
LEGO, Modelautos, Postkarten, Golf-
schläger, Holzfiguren, Rennräder,
Lammfell. Alles anbieten – Wert-
schätzung, diskrete Abwicklung.

Haushaltsauflösungen / Entrümpe-
lung / Nachlässe. Zahle Höchstpreise.

Christian - Tel. 06106 / 277 2 112

Märklin-Eisenbahnen, 
Roco, Trix

etc. auch defekt
zu kaufen gesucht.

Tel. 0178/5642634

Achtung! Frau Miller kauft Mäntel, Be-
kleidung, Trachten jegl. Art, Schreib-/
Nähmaschinen, Geweihe, Bücher, Figu-
ren, Puppen, Porzellan, Bilder, Schallplat-
ten, Handtaschen, Zinn, Uhren, Bestecke,
M-Schmuck, uvm.☎ 0621 / 16650046

Achtung Holzheizer! Verkaufen ganz-
jährig Buchen- und Eichen-Brennholz.
Stammholz (3–6 m lang, ca. 32 RM, ab
2200 €), Meterstücke, gespalten und ge-
bündelt (10 RM/Ster frisch 1450 € / tro-
cken 1550€). Auf Wunsch ofenfertig ge-
schnitten. Oder Restholz 8 SRM 550€. Al-
le Preise inkl. Lieferung frei Hof und
MwSt.! Telefon 06849 - 901213
www.Forstbetrieb-Sartoris.de

Die Wintersaison  
ist eröffnet!

Viele neue Felle und  
Warmes aus Wolle.  

Neu: Wolldecken aus  
100 % Merinowolle  
der Firma Steinbeck

Ich freue mich auf 
Ihren Besuch!

Dienstag bis Freitag 
10 – 13 Uhr und 14 – 18 Uhr
Samstag 10 – 13 Uhr
Montags geschlossen

Darmstädter Straße 1
64673 Zwingenberg
Mobil: 0177/5618332
skp@alles-echt-schaf.de

Wir übernehmen preiswert und 
schnell alle Pflasterarbeiten 
und Drahtzaunmontagen 

rund um Haus und Hof!

Janine Bau, Büttelborn
Tel. 0 61 52 / 806 39 91 
oder 0157 / 88 91 51 29

HILFE IM GARTEN 
GESUCHT?

Wir übernehmen Rasenmähen, 
Hecken schneiden  

und weitere Gartenarbeiten  
sowie Abbruch und Demontage.

0152/18738152

Waffen Ankauf
Kaufe aus Nachlass, Sammlung oder
Überbestand Ihre Sport-, Sammler-, Jagd-
und Blankwaffen sowie Militaria gegen

Barzahlung. EWB vorhanden.
„Seriös, fair, zuverlässig“.

Angebote an -Waffenstübchen- L. Bäcker,
67551 Worms, Tel. 06241/369 4734, Mobil
0178/52 42 774, waffen-ankauf@web.de

Er, 62 J., bodenständig, deutsch, sucht
eine Dame auf diesem Weg. Sympathie
ist mir wichtig. ☎ 0163/8479240 dies ist
meine private Telefonnummer.

Gerda (67) privat! 01525 197 78 73

Attraktive Karin, 71 J., seit üb. 1 Jahr
verwitwet, bin e. ganz liebe, bodenständi-
ge Frau mit e. tollen schlanken, vollbusi-
gen Figur, bin sehr vielseitig, zärtlich, ro-
mantisch und treu, da ich keine Kinder
habe wohne ich ganz allein. Ich würde
Dich gerne mal zu mir einladen, damit wir
uns kennen lernen können. PV Tel. 0160
– 97541357

DU BRINGST MICH ZUM AUTO – ABER
ICH MÖCHTE NOCH GAR NICHT NACH
HAUSE.
Ich heiße NINA, 56 Jahre jung, blond,
blauäugig, geschieden und als selbststän-
dige Immobilienmaklerin beruflich erfolg-
reich. Tagsüber bin ich viel unterwegs, treffe
Entscheidungen und stehe mit beiden Bei-
nen im Leben. Aber weißt Du, was ich mir
wünsche? Stell Dir vor, wir haben unsere
erste Verabredung. Wir sitzen gemütlich
beim Essen, erzählen, lachen, necken uns
ein bisschen und merken überhaupt nicht,
wie schnell die Zeit vergeht. Draußen ist es
inzwischen kühl geworden. Du begleitest
mich zu meinem Auto, ich suche meinen
Schlüssel in der Handtasche und wir müs-
sen beide lachen, weil ich ihn natürlich nicht
finde. Und eigentlich möchte ich ihn auch
gar nicht finden. Viel lieber würde ich noch
ein Stück mit Dir spazieren gehen. Ich mag
Kultur und schöne Reisen, aber noch mehr
wünsche ich mir einen Mann mit Humor,
Herz und einer eigenen Meinung, auf den
ich mich wieder richtig freuen kann. Wenn
Du neugierig auf mich geworden bist, freue
ich mich auf Deinen Anruf bei wir zwei:
0155-66721792oder schreib an
NinaNinchen@inserat-wz.de

MEIN OLDTIMER IST VON GESTERN –
MEINHERZNOCHLANGENICHT!
Darf ich mich vorstellen? Mein Name ist
JÜRGEN, ich bin 68 Jahre jung, 1,76 m
groß, schlank, blauäugig und verwitwet.
Früher war ich erfolgreicher selbstständiger
Unternehmer mit vielen Mitarbeitern. Heute
genieße ich als gut situierter Privatier mein
Leben. Ich habe mehrere Autos, liebe be-
sonders meinen Oldtimer, unternehme ger-
ne schöne Reisen und besitze sogar einen
Traktor. Aber keine Sorge, zu unserem ers-
ten Rendezvous komme ich mit einem ganz
normalen Auto. Obwohl ich Dein Gesicht zu
gerne sehen würde, wenn ich mit dem Trak-
tor vor Deiner Haustür stehe und frage: „Na,
darf ich die Dame heute zum Essen ausfüh-
ren?“ Ich glaube, wir hätten beide etwas zu
lachen. Viel wichtiger ist mir aber, dass wir
uns sympathisch sind, miteinander lachen
und uns vielleicht sogar verlieben. Ich suche
keine perfekte Frau und auch kein schönes
Foto, sondern eine liebevolle Partnerin mit
Herz und Humor. Wenn Dich meine Worte
neugierig gemacht haben, freue ich mich
auf Deinen pv Anruf. Denn Deine Telefon-
nummer habe ich ja leider nicht.
handy0172–3712035oder
E-Mail: JuergenHerbst@wz-mail.de

EINE LIEGE IST NOCH FREI – DIREKT
NEBENMIR.
Ich bin CHARLOTTE, 66 Jahre jung, 1,68
m groß, blond, zierlich und war früher als
Textildesignerin tätig. Mit Yoga halte ich
mich fit, und Sauna und Wellness liebe ich.
Wenn ich in einer Wellnessoase zum
Pool gehe, schaut mir schon mal eine Frau
ein bisschen neidisch hinterher. Ich gebe zu,
das schmeichelt mir natürlich. Aber was ha-
be ich davon, wenn ich anschließend ganz
alleine auf meiner Liege sitze? Wie viel
schöner wäre es, wenn Du neben mir liegst,
wir miteinander lachen und anschließend
überlegen, wo wir gemütlich essen gehen.
Ich bin eine fröhliche, zärtliche Frau und
würde mich viel wohler fühlen, wenn Du an
meiner Seite wärst. Ich freue mich auf Dei-
nen pv Anruf.☎ 0151 - 59897641 oder E-
Mail an:CharlotteSchmidt@wz-mail.de

Ihr Altgold ist Geld 
wert !

Barankauf bei Ihrem 
Fachmann

Uhrmacher & Juwelier ·
Goldschmiedearbeiten

Eberstädter Straße 31
Pfungstadt · Tel. 06157/3615

 www.welz.info

Fiat Punto, BJ 2009, Zahnriemen
und TÜV neu, Benziner, EURO 4,
5-Gang-Schaltung, 5-Türer, KW
48, Farbe schwarz, 148.000 KM,
Beschädigung Tür vorne rechts, €
1.350,00,- Auto anzusehen in
Pfungstadt,   0152-06080704

Kaufe alle Nutzfahrzeuge, Trans-
porter, Busse, Geländew., Firmen-
PKW, Wohnmobil, Wohnwagen,
auch mit Mängel oder Unfall, bitte
alles anbieten  0173/3087449
o. 06158/6086988

Kaufe Motorräder alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV,
Chopper, Enduro, Beiwagen,
E-Roller oder E-Bikes, Auch
mit Mängeln oder Unfall, Bit-
te alles anbieten, zahle bar
  06158/6086991 o.
0173/3087449

KFZ ANKAUF! Barzahlung so-
fort! PKW, Busse, Geländewa-
gen, Wohnmobile, Wohnwa-
gen, Motorräder, Roller &
Quads, auch mit Defekten, Zu-
stand, Baujahr & KM-Stand
egal, Bitte alles anbieten
 0179-2067164

Kostenlose Autoverwertung
von Schrottautos, Wohnmo-
bile, Wohnwagen inklusive
Abholung. Jederzeit erreich-
bar. Infos unter  0179-
2067164

Suche Baumaschinen, Trakto-
ren, Bagger und Anhänger al-
ler Art, bitte alles anbieten, zah-
le bar und Höchstpreise
 0174/6004673

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen  03944/36160 www.wm-
aw.de (Fa.)

Frau Bach kauft an: Pelze, Ner-
ze aller Art, Vorwerk Staub-
sauger, Leder- und Lammfell-
jacken, Silber, Silberbesteck,
Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Gold- und Modeschmuck,
Uhren, Münzen, Musikinstru-
mente, Modelleisenbahn,
Kleidung, Golf- und Tennis-
schläger, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan,
Bleikristall, Zinn, Teppiche,
Brücken, Krüge, Bernstein,
Leder- und Krokotaschen,
Antiquitäten, Messing, Gardi-
nen, Möbel, Schallplatten,
Orden, Ferngläser, Puppen,
Briefmarken, Kompl. Nach-
lässe aus Haushaltsauflösun-
gen. Kostenlose Beratung u.
Wertschätzung. Zahle bar
vor Ort. Täglich: 7.30 - 21
Uhr, auch am Wochenende.
 069-59772692

1A Handwerker sucht Aufträge!
Mauern, Dämmung, Rigips, Tro-
ckenbau, Sanierung. Übernehme
alle Arbeiten  0174/6004673

M.S. Holz- und Bautenschutz
Isolierungen, Abdichtungen
und Verkleidungen, Einbau von
genormten Teilen und Fenster
u. Carportmontage, erledigt
schnell u. zuverlässig zu Pau-
schlapreisen, Beratung gratis,
keine Anfahrtskosten,  0171/
3192500 oder milan.sljivic@t-
online.de

Dachdecker arbeiten aller Art
Dacheindeckung, Garage sanie-
ren, Trapezblechmontage, Dachri-
nenaustausch, Gartenhaus, Ter-
rasse, Dachdammung, Dachreini-
gen, Asbestdach sanieren, Flach-
dachsanierung, Stahlscheunen-
dach, Angebot 30% Rabatt,  
0152/11536961

Haushaltsauflösungen,
Umzüge,  Entrümpelungen,
Kleintransporte, Renovierun-
gen - Angebot kostenlos.
 06150/590216
Mobil 0171/3146823

Udo's Fahrradladen,  exklusive Rä-
der u. E-Bikes aus Holland, gebr.
Räder, Dreiräder, Leasing, Repa-
raturen, Hillebergstr. 44, Pfungs-
tadt,  06157/7135, www.udos-
fahrradladen.de Geschäftszeiten:
Mo-Fr. 14.00- 18.30 Uhr, Sa. 10 -
14 Uhr.

1a Haushaltsauflösung und Ent-
rümpelung. Zum fairen Angebot.
 0174/6004673

Hole Schrott und Metalle aller Art,
auch Haushaltsauflösung, kleinere
Demontagen  06157/990699 o.
0171/5330705

Zuverlässige Reinigung & Haus-
haltsauflösungen. Wir bieten Rei-
nigungsdienste sowie schnelle
und diskrete Haushaltsauflösun-
gen. Faire Preise, kurzfristige Ter-
mine möglich.  0152/18738152

1A-Gartenarbeit - Ihr Garten
wächst über Ihren Kopf? Wir
übernehmen ihre Gartenarbei-
ten. Bäume fällen, Hecken
schneiden, Abbruch u. Demon-
tage uvm. zu fairen Preisen.
 0174/6004673

Baumfällung und Baumschnitt:
Baum/Ziergehölz- und Hecken-
schnitt, Kronenrückschnitt, Sicher-
heitsfällung, Flächenrodung, Un-
krautentfernung. Mit Abfuhr güns-
tig vom Fachmann.  06255/718

Gartenarbeiten, pflastern, Bäume,
Hecken, Pallisaden, Terrassen,
Einfahrt, usw. Arbeiten aller Art
führt aus  0172/5357039

Schaffrin GalaBau schafft Werte
die wachsen! Gartengestaltung,
Gartenpflege, Gehölzschnitt, Roll-
rasen, Beregnung, Pflaster, u.v.m.
Meisterbetrieb   06158/915451
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Verkauf

Vermietung

Gesuche

Stellenangebote

Stellengesuche

Tierwelt

Immobilien

Sie möchten verkaufen 
oder suchen

adäquate Mieter  
für Ihre Immobilie?

Ich berate Sie gerne und freue 
mich auf Ihren Anruf.

 0 61 58/89 51 64
www.sewe-immobilien-riedstadt.de

www.strenger.de

• Platz: 6 Zimmer auf ca. 143 m², zwei Stellplätze inklusive

• Energie: KfW-40-Standard mit QNG-Zertifizierung,  
PV-Anlage mit Batteriespeicher und Wärmepumpe

• Schlüsselfertig: Inklusive voll ausgestatteten Designbädern

Lassen Sie sich von unserem Muster-
haus und seiner Qualität überzeugen.

Festpreisgarantie trifft 
auf Fördermöglichkeit 
mit 143 m² Wohnfläche

DOPPELHAUSHÄLFTEN MIT GROSSEN GÄRTEN IN GERNSHEIM
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Gesucht Dringend!
Haus, Wohnung, Grundstück, zum 
Kaufen im Ried oder Pfungstadt, 

gerne renovierungsbedürftig

0157/78014731
06158/1849935

Rentnerin sucht dringendMietwoh-
nung in Darmstadt und Landkreis. 1-2
Zi. NR, keine Haustiere. Einzug: ab
1.11.26.✉ Z I1/40656978

Suche in Rüss. dringend eine günstige
2,5- bis 3-Zi.-Whg., ca. 70 m², mit Garten
od. Terrasse, Keller; wo ich mich gerne
um Haus und Hof kümmern würde. Bitte
nur seriöse Angebote. Tel. 0163-7076178

Kleine Wohnung in Dieburg und Um-
gebung gesucht.☎ 0151-12912029

Henry (2 J., 30 cm, 9 kg), ist ein sehr an-
hänglicher Hund, der seine Menschen 
liebt. Er ist geimpft, gechippt und kas-
triert. Hoffungsvolle Tierblicke e.V.,  
www.htb-ev.de, Tel (06068) 4785493 
oder (0162)  2939838

Noxs (2 J., 48 cm, 16 kg), ist ein toller 
und sehr lieber Rüde. Er lebt im Haus 
zusammen mit anderen Hunden und 
Katzen. Ist geimpft, gechippt und kas-
triert. Hoffungsvolle Tierblicke e.V.,  
www.htb-ev.de, Tel (06068) 4785493 
oder (0162)  2939838

HÖRAKUSTIKER (m/w/d) GESUCHT!
Für unseren etablierten Hörakustik-Betrieb in Gernsheim suchen wir ab sofort Unter-

stützung für unser Team.

Sie sind Hörakustiker (m/w/d) mit Leib und Seele, schätzen den persönlichen Kontakt 

zu Kundinnen und Kunden und arbeiten gerne eigenverantwortlich? Dann sind Sie bei 

uns genau richtig!

WERDEN SIE TEIL UNSERES TEAMS! Melden Sie sich einfach telefonisch bei mir,  

Wolfram Fehn unter 0 62 58 / 22 17 oder 

per Mail an w.fehn@optik-stelter.de

Magdalenenstraße 39-41 | 64579 Gernsheim
Tel: 0 62 58 / 22 17 | info@optik-stelter.de 

www.optik-stelter.de

• Moderne Technik und hervorragende Anpassräume

• Ein familiäres Betriebsklima mit kurzen Entscheidungswegen

• Raum für eigene Ideen

Augenoptik - Uhren 
Schmuck - Hörgeräte

WIR BIETEN:

Lacey (2 J., 30 cm, 10 kg), ist eine 
unkomplizierte und liebe Hündin. 
Sie ist geimpft, gechippt und kast-
riert. Hoffungsvolle Tierblicke e.V.,  
www.htb-ev.de, Tel (06068) 4785493 
oder (0162)  2939838

Die Gemeinde Seeheim-Jugenheim 
sucht zum nächstmöglichen 

Zeitpunkt einen

Kaufmännischen Sachbearbeiter (m/w/d)
für die Finanzverwaltung 

Die Stelle ist befristet und in Vollzeit (39 Std./Woche) zu besetzen.

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Homepage
www.seeheim-jugenheim.de

Gemeindevorstand der Gemeinde Seeheim-Jugenheim,
Schulstraße 12, 64342 Seeheim-Jugenheim

FÜR UNSEREN STANDORT
IN PFUNGSTADT GESUCHT.

(m/w/d)

asphaltgold.com/jobs

JOIN OUR TEAM.

VOLLZEIT,
TEILZEIT ODER ALS 
WERKSTUDENT*IN

Logistics Mitarbeiter

GmbH

Heizungen · Sanitäranlagen · Bauspenglerei
Riedhäuserhofstr. 16 a · 64560 Riedstadt-Leeheim · Tel. 0 61 58 / 7 36 34

Rohrbändiger, Thermostattüftler & 
Warmduscher-Retter (m/w/d) gesucht!
ÜBER UNS
Wir sind kein steriles Großraumbüro. Bei uns riecht es nach 
echtem Handwerk, manchmal nach Fittingen und meistens 
nach Kaffee. Wir suchen dich für unser Team in Riedstadt-
Leeheim, um tropfenden Hähnen den Kampf anzusagen und 
kalten Heizungen einzuheizen.

DEINE MISSION
Feuer frei:  Du installierst und wartest Heizungen, sodass 

niemand mehr im Kalten sitzt.
Wasser marsch:  Du bändigst Rohre, schraubst Armaturen an 

und sorgst dafür, dass das Wasser dort fließt, 
wo es hin soll (und nicht durch die Decke).

Heldentat:   Du rettest den Tag, wenn der Keller unter 
Wasser steht oder die Dusche streikt.

DU BRINGST MIT
Eine abgeschlossene Ausbildung als Anlagenmechaniker SHK 
(m/w/d). Einen Führerschein Klasse B (wichtig, damit du zu 
unseren Kunden kommst). Den Blick fürs Wesentliche und keine 
Angst vor schmutzigen Händen. Humor und gute Laune, auch 
wenn die alte Gastherme mal wieder zickt...oder der Chef.

WIR BIETEN DIR
Einen krisensicheren Job mit fairer Bezahlung. Einen eigenen 
Firmenwagen, der nicht aussieht wie eine rollende Müllkippe. 
Kaffee, der wacht macht, und ein Team, das dich nicht im 
Regen stehen lässt. Keine sinnlosen Meetings, sondern echte 
Ergebnisse.

INTERESSE GEWECKT?
Schick uns deinen Lebenslauf oder ruf einfach kurz an. Kein 
langes Anschreiben nötig - wir zählen auf Taten, nicht auf 
Romane!

info@frank-reinhardt-gmbh.de
Telefon: 06157/73634

Max (2 J., 40 cm, 12 kg), Max ist ein 
lieber und sehr verschmuster Hund. 
Er ist geimpft, gechippt und kast-
riert. Hoffungsvolle Tierblicke e.V.,  
www.htb-ev.de, Tel (06068) 4785493 
oder (0162)  2939838

Sami (4 J., 35 cm, 14,5 kg), ist lieb und 
unkompliziert. Er humpelt, kommt damit 
aber gut klar. Er ist geimpft, gechippt und 
kastriert. Hoffungsvolle Tierblicke e.V.,  
www.htb-ev.de, Tel (06068) 4785493 
oder (0162)  2939838

Stellenmarkt

Marie-Curie-Straße 4
64579 Gernsheim
www.wg-bau.net 

Mitarbeiter (m/w/d) für Pflaster- & Fliesenarbeiten
Voraussetzung: Führerschein Klasse B

Jetzt unkompliziert bewerben unter 06258/9924408 oder
per E-Mail an wg-bau@t-online.de

Seit über 30 JahrenSeit über 30 Jahren

Zu unserer Verstärkung suchen wir ab sofort

Starte deine Karriere in unserer NiederlassungStarte deine Karriere in unserer Niederlassung

fristo.de/karriere

Bewirb dich jetzt:jetzt:  in Gernsheim

als Kraftfahrer mit Führerscheinklasse CE (m/w/d)

Bewege deine Zukunft

Wir sind ein mittelständisches Unternehmen im südhessischen Biebesheim.  
Seit über 40 Jahren fertigen wir Überdachungsanlagen, Fahrrad parksysteme  
und Stadtmobiliar. In diesem Bereich sind wir Trendsetter. Unsere Kunden  
sind Kommunen und Architekten, die Industrie und das Handwerk im In- und Ausland.  
Weitere Informationen finden Sie unter: www.orion-bausysteme.de 

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir Sie (m/w/d) 
• Sachbearbeiter Verkauf/Vertrieb  
Ihre Aufgaben: 
    Sie akquirieren eigenständig neue Kunden und wickeln die Aufträge ab. 
    Sie erfassen die Probleme der Kunden und erarbeiten mit unseren 

Technikern adäquate Lösungen.  
Das erwarten wir: 
    vollständige Bewerbungsunterlagen (Anschreiben, Lebenslauf, Zeugnisse, 

Gehaltsvorstellung), kaufmännische und/oder technische Ausbildung  
oder ein abgeschlossenes Studium, technisches Verständnis, Führerschein, 
Reisetätigkeiten, EDV Kenntnisse: idealerweise erste Erfahrungen mit  
ERP-Systemen, Kenntnisse in SAP oder SAP Business One wären  
von Vorteil. Sicheren Umgang mit Microsoft Office setzen wir voraus.  

Das bieten wir: 
    eine kompetente Einarbeitung, ein spannendes und vielseitiges 

Aufgabengebiet, Firmenwagen (je nach Anforderungsprofil der betreffen-
den Position), modern eingerichtete Büros, angenehmes Arbeitsklima, 

    die Stelle bietet Aufstiegspotenzial, 30 Tage Urlaub, kostenlose 
Parkplätze, gute ÖPNV-Anbindung/verkehrsgünstige Lage.   

So bewerben Sie sich: 
Bewerbungen können ab sofort entweder per E-Mail oder an die 
nachfolgende Adresse eingereicht werden: 
  
ORION Bausysteme GmbH • Waldstraße 2 • 64584 Biebesheim 
info@orion-bausysteme.de  

Stellenanzeige Allgemein 2spaltig.qxp_Stellenanzeige Verkaufssachbear.qxd  16

Einfamilienhaus freistehend,  in
Biebesheim zu verkaufen. Von
privat, ohne Makler. Grundflä-
che 465 m², 3 Zi., Küche, Bad,
alle Fussböden in Terracotta
bzw. Parkett. Keller ausgebaut
mit Heizung. Zussätzlich ein
helles Büro/ Atelier im Neben-
gebäude. Geräumige Garage
mit Reparaturgrube. Gasther-
me ca. 2 Jahre alt . Klimaanla-
ge 2,5 Jahre alt, eigener Brun-
nen zur Gartenbewässerung,
u.v.m. Frei nach Absprache.
365.000,- € Kontakt und weite-
re Infos: Mail an de_sign@
gmx.de

Gernsheim: Wohnhaus Bj 1928 ca.
130qm Wfl., 5 Zimmer, große Kü-
che, TglBad, Vollkeller, 444qm
Grundstück, hübscher Garten mit
Brunnen, Garage, Bedarfsaus-
weis, Öl, EV 449,6 kWh inkl. WW,
Effizienz H, Haus 1928, Heizung
1998 Kaufpreis 345.000€ + Provi-
sion weitere Information und Bil-
der unter www.sewe-immobilien-
riedstadt.de Sewe Immobilien
Riedstadt 06158/ 89 51 64

Stockstadt: DHH Bjh. 2001, Wohn-
fläche 160qm -erweiterbar, Grund-
stück 396qm, Gasheizung 2020,
Solar WW, Fußbodenheizung, EV
136,7 kWh, Bedarfsausweis E -
günstig dämmbar auf D, Doppel-
garage mit Starkstrom, Keller mit
Hochwasserschutz, EBK, TglBad,
Kaminofen, bislang haustierfrei,
439.000€, von privat - ohne Mak-
ler, dhh-stockstadt@web.de
 0160 99 256 305

Bensheim: Lagerraum/Lagercon-
tainer, ca. 30 m², ebenerdig, di-
rekt anfahrbar, nur € 180,- monat-
lich. Lagerraum, Lagercont., 15
qm ebenerdig, direkt anfahrbar,
nur € 120,- monatlich.  0175-
4588882

Griesheim, 1-FH, 119m², 5 Zimmer,
EBK, G-WC, gr. Balkon mit Frei-
blick, keine HT, ab sofort frei, €
1.300,- KM plus NK + KT  
06155-4243

Lorsch 2ZKB, Wintergarten und
Balkon, Keller, Garage, sofort frei
in 3 Fam. Haus, 1 OG an alleinste-
hende Frau oder Pärchen zu ver-
mieten, KM 625,00 € + NK + KT.
 06251/51000 ab 10 Uhr.

!!! 500 € Belohnung !!! Verwal-
tungsangestellte sucht 2026 /
2027 Wohnung mit Balkon
oder Terrasse in Gernsheim
  0152 / 08846576

Ab sofort - Suche von privat, 1-
2 Fam.-Haus oder Wohnung
ab 4 Zimmer, zur Miete oder
Kauf in Gernsheim, Biebes-
heim, Riedstadt und Umge-
bung. Freundliche Angebote
bitte unter  0174/2027729

Ackerland zu kaufen oder pachten
gesucht. Bauer Lipp  06150/
13030 oder Mobil 0174/8111132

Gewerbefläche gesucht! Suche
ein Grundstück oder eine Ge-
werbefläche, überdacht oder
offen, Größe flexibel zum Kauf.
Faire Bezahlung Gernsheim,
Biebesheim, Stockstadt, Ried-
stadt und Umgebung. Angebo-
te bitte an   0157/78014731
o. 06158/1849935

Nettes Paar sucht eine 2 Zimmer
Wohnung in Griesheim und Umge-
bung, gerne Erdgeschoss mit klei-
nen Hund. Miete bis 1000,- €. Wir
können auch Gartenhilfe anbieten
  0152-38843493

Suche EFH, MFH nur von privat,
auch renovierungsbedürftig.
 0174/6004673

Suche Gewerbegrundstück oder
Halle zum Kauf in Raum Pfungs-
tadt, Bergstraße, Ried. Einfach al-
les anbieten  0176/11199111

Suche Gewerbegrundstück, 
bis 3.000m² zum Kauf in
Gernsheim, Biebesheim, Ried-
stadt und Umgebung. Freundli-
che Angebote bitte unter
 0174/2027729

Suche Gewerbegrundstück,
Halle oder Scheune zum Kauf
oder zur Miete.
 0174/6004673

Suche Haus oder Grundstück, 
auch renovierungsbedürftig, im
Raum Pfungstadt, Bergstraße,
Ried. Bitte alles anbieten  0176/
11199111

Erfahrene Putzhilfe gesucht!
Für Privathaushalt in Bens-
heim, 14-tägig für ca. 2-3 Std.
Zuverlässig, routiniert, mit ho-
hem Hygieneanspruch, Blick
fürs Detail und selbstständiger
Arbeitsweise. Wir freuen uns
über Ihre Bewerbung!  Zu-
schriften an den Verlag unter
Z001/10851

Pfungstadt:
 2-PH sucht fleißige Putz-
frau.1x/Woche für 2 Stunden.
Stundenlohn 20,- Euro. ( 0177-
46030088

Erfahrener Handwerker sucht Ne-
benbeschäftigung! Renovierungs-
arbeiten aller Art, Fliesenverle-
gung  0171/3614585

Riedstadt: Renovierungsbedürfti-
ges OKAL Fertighaus, Baujahr:
1970; Wohnfläche: 114m²; Grund-
stücksfläche ca. 690m² günstig zu
vermieten   0177 5057233.

Jetzt Ihre Stellenanzeige buchen 
www.plegge-medien.de/anzeigenbuchung

www.plegge-medien.de/zustellservice

ZEITUNG  
nicht im Rohr?

Dann nutzen Sie unseren 
Zustellservice unter:

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir
ab sofort motivierte

Fahrer/innen (m/w/d) für Krankentransport
in Vollzeit, Teilzeit oder auf geringfügiger Basis.

Ihre Aufgaben
• Fachgerechte Durchführung von
Beförderungsdienstleistungen.
Sie fahren zu Arztpraxen, Krankenhäusern
und sonstigen Einrichtungen.

Ihr Profil
• Führerschein Klasse B
• Personenbeförderungsschein
• gute Deutschkenntnisse
• Teamfähigkeit, Flexibilität und Freude im
Umgang mit Menschen

Bei Interesse melden Sie sich gerne per E-Mail an:
taxidienst@t-online.de

Wir freuen uns auf Sie!

Funk-Taxen Wolfgang Tokarczyk
Weimarer Straße 16 / 64807 Dieburg
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Auto Ankauf 
zu Höchstpreisen!

Wie viel ist mein Auto noch Wert?

Bei uns gilt das Motto „Wir kaufen jedes Auto“. 
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND
Wir kaufen alle Marken und alle Modelle, Alter und Lau� eistung sind dabei 
vollkommen egal. 

PKW, Busse, Geländewagen, LKW, Wohnmobile, Cabrios, Oldtimer, Motor-
räder, Firmenfahrzeuge, Unfallwagen, Motorschaden, Getriebeschaden, 
auch ohne TÜV!

A.G. Automobile garantiert einen zuverlässigen, kompetenten und ordent-
lichen Autoankauf ohne jegliche Garantie- und Gewährleistungsansprüche 
zu absoluten Bestpreisen. Wir sind kein Versteigerungs- bzw. Bewertungs-
portal, die „Lockangebote“ unterbreiten, sondern Ihr direkter Ansprech-
partner ohne Zwischenhändler.

Bestpreis
Garantie!

SICHER

Fairer 
Ankauf!

EINFACH

Ihr Fahrzeug wird pünktlich bei Ihnen ohne Kosten und Gebühren abgeholt 
und sofort bar bezahlt. Die Qualität unserer eigenen Arbeit und die Zufrie-
denheit unserer Kunden sind uns wichtig. Unsere Angebote sind für Sie im-
mer kostenlos und unverbindlich!

Rufen Sie uns ganz einfach an. 
Jederzeit erreichbar Montag bis Sonntag. 

  06157 / 8018572
Mobil:  0171 / 8181110
a.g.automobile1@web.de
www.kfzankauf24.de
Robert-Bosch-Straße 4
DE - 64319 Pfungstadt

vom 26.10. - 31.10.2026
Mittagstisch

Mo. bis Fr. durchgehend von 7 - 18 Uhr & Sa. von 7 - 13 Uhr geöffnet!
Rheinstraße 1 | 64319 Pfungstadt | Telefon 06157 / 35 45

www.metzgerei-feldmann.de

Paprikabratwurst mit 
Wirsing-Speck-Risotto 

a,g,j,i,I

Schweinegeschnetzeltes 
Stroganoff-Art mit Spätzle  

a,g,j,i,I

Buntes Curry von 
Wurzelgemüse mit Reis 

a,g,j,i,I

Puten-Kürbis-Geschnetzeltes 
mit Schupfnudeln 

 a,g,j,i,I

Bauernomelett mit Speck  
a,g,j,i,I

Minestrone  a,g,j,i,l

Käsespätzle  
mit bayerischem Krautsalat   

a,g,j,i,I

Königsberger Klopse 
mit Salzkartoffeln   

a,g,j,i,I 

Champignonrahmschnitzel 
mit Spätzle 

a,g,j,i,l

Gyros vom Schwein mit 
Reis, Tzatziki und Krautsalat  

a,g,j,i,I 

Spinat-Lauchrahmsoße mit 
Nudeln  a,g,j,i,I,c 

Minestrone  a,g,j,i,l

MO

DI

MI

DO

FR

SA

Persönlich. Transparent. Fair. 

Netz und Nest
Zwei Einsätze für den Bauhof

Griesheim (red). Ganz unterschiedliche Einsätze hatten laut 
einem Bericht der Stadtverwaltung die Mitarbeitenden des 
Bauhofs kürzlich auf zwei städtischen Kinderspielplätzen. 
Auf dem Kinderspielplatz im Tannenweg wurde das in die 
Jahre gekommene Kletternetz einer Kletterpyramide ersetzt 
und neu verankert, sodass auf dem Netz ab sofort wieder si-
cher geklettert und getobt werden kann. Auf dem Spielplatz 
im Wolfsweg musste wiederum ein behelfsmäßiger Zaun um 
eine große Linde gezogen werden. Oben in der Spitze der 
Baumkrone haben sich asiatische Hornissen niedergelas-
sen und ein großes Nest gebaut. Aufgrund der ungünstigen 
Lage verbleibt es im Baum. Da aber die Gefahr besteht, dass 
es abstürzen könnte, wurde zur Sicherheit vom Bauhof ein 
Bauzaun um den Baum gestellt. Eine Gefahr gehe von den 
Hornissen laut der Stadt nicht aus. Bereits jetzt seien kaum 
noch Tiere im Nest. Der Lebenszyklus inklusive Vermehrung 
sei abgeschlossen, sodass nur noch ein Restbestand im Nest 
lebe. Die Absperrung soll voraussichtlich bis in den Dezember 
bestehen bleiben – solange, bis keine Insekten mehr im Nest 
sind. � Fotos (2): Stadt Griesheim

Wieder erhältlich
Verkauf der Lions-Adventskalender startet
Kreis Darmstadt-Dieburg 
(red). Der Verkauf des 16. 
Darmstädter Lions-Advents-
kalenders startet laut einer 
Mitteilung am Samstag, 
24. Oktober, um 12 Uhr am 
Schlossgartenplatz hinter 
dem Herrngarten. 
Regierungspräsident Dr. Jan 
Hilligardt gibt den offiziellen 
Startschuss. Wer sich direkt 
zum Auftakt einen Kalender 
sichert, erhält als Zugabe 
einen Bilderbogen der Mat-
hildenhöhe. Ab Montag, 26. 
Oktober, sind die Kalender 
dann an zahlreichen Ver-
kaufsstellen in der Region 
erhältlich.
In Griesheim gibt es die Ad-
ventskalender in der Gries-
heimer Bücherstube, Wil-
helm-Leuschner-Straße 8-10, 
in der Lindenapotheke, Wil-
helm-Leuschner-Straße 48 
sowie im Rewe-Markt Weis-

brod, Oberndorfer Straße 
111. In Pfungstadt werden 
sie im Rewe-Markt Weisbrod, 
Eberstädter Straße 94, ange-

boten. In Weiterstadt sind die 
Kalender in der Stadtbüche-
rei und im Stadtbüro im Me-
dienschiff, Darmstädter Stra-
ße 40, erhältlich. Der Verkauf 
läuft bis Ende November.
Jeder Kalender ist zugleich 
ein Gewinnlos. Vom 1. bis 
24. Dezember werden täg-
lich Preise verlost. Insgesamt 
warten mehr als 500 Gewin-
ne im Gesamtwert von fast 
30.000 Euro.
Mit dem Erlös unterstützen 
die fünf Darmstädter Lions 
Clubs (LC) und ihre Jugend-
organisation, die Leos, ver-
schiedene Kinder- und Ju-
gendprojekte in der Region. 
Gefördert werden insbeson-
dere Angebote zur Lese-, Be-
wegungs- und Gesundheits-
erziehung.
Weitere Infos: 
darmstaedter-lions-
adventskalender.de

Die Lions-Adventskalender 
sind bis Ende November er-
hältlich.� Foto: LC

Mehr Online-Funktionen
Drei neue Angebote im „Digitalen Bürgerservice“
Griesheim (red). Im „Digita-
len Bürgerservice“ der Stadt 
Griesheim finden Bürgerin-
nen und Bürger seit Oktober 
drei neue Angebote. Wie die 
Stadtverwaltung informiert, 
können nun auf diesem Weg 
Übermittelungssperren, die 
Selbstauskunft sowie die On-
line-Meldebescheinigung 
beantragt werden. Im selben 
Zuge ist die Abmeldung der 
Nebenwohnung weggefallen. 
„Für alle Leistungen ist eine 
BundID erforderlich. Dazu 
benötigen die Bürgerinnen 
und Bürger ihren Personal-
ausweis mit eingeschalteter 
Online-Funktion oder alter-
nativ ihren elektronischen 
Aufenthaltstitel. EU-Bürge-
rinnen und -Bürger können 

die Dienste mit der eID-Kar-
te nutzen“, erklärt die Stadt 
Griesheim.
Sollten Bürgerinnen und 
Bürger die Online-Aus-
weisfunktion noch nicht 
besitzen, können sie sich 
zwecks Aktivierung an das 
Einwohnermeldeamt wen-
den. Sollten sie ihre PIN ver-
gessen haben, können sie 
seit kurzem wieder ein PIN-
Rücksetzungsbrief für den 
Personalausweis und die da-
zugehörige Online-Ausweis-
funktion online beantragen. 
Den Link finden Bürgerin-
nen und Bürger ebenfalls auf 
der Seite des Digitalen Bür-
gerservice. Alternativ kön-
nen sie auch weiterhin den 
Weg ins Rathaus wählen. 

Dort können sie im Einwoh-
nermeldeamt eine neue PIN 
vergeben.
„Alle neuen Leistungen kön-
nen bequem von zu Hause 
oder unterwegs durchgeführt 
werden. Beantragte Melde-
bescheinigungen werden 
per Post zugesendet. Ausge-
nommen davon ist die On-
line-Meldebescheinigung“, 
so die Stadt weiter. Die On-
line-Meldebescheinigung er-
halte man direkt als PDF-Da-
tei. Diese enthalte allerdings 
keine Bestätigung vom Ein-
wohnermeldeamt und werde 
nicht überall anerkannt.
Weitere Infos: griesheim.
de/verwaltung-buergerser-
vice/buergerservice/digita-
ler-buergerservice
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