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Schmuck · Markenuhren · Münzen
versilberte Bestecke · Zahngold

ANKAUF
von Gemälden, Antiquitäten,
Möbeln und Nachlässen

SOFORT BARZAHLUNG!

Gold-Silber-Ankauf

Darmstadt · Schulstr. 1 · 0 6151/256 88

Lise-Meitner-Straße 21  64584 Biebesheim
Telefon 06258 / 6007 www.iws-richter.de
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JAHREPhotovoltaikanlagen

zu super Preisen
Wärmepumpen
Klimaanlagen

Wiedereröffnung
Hofladen!
22.3.24
SPARGELHOF 1, 64347 GRIESHEIM
SÜDRING, neben Sportplatz St. Stephan
Tel. Hofladen: 06155 8319 91
info@spargelhof-moenich.de
www.spargelhof-moenich.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo-Sa 8.00 bis 19.00 Uhr
auch an Sonn- und Feiertagen geöffnet!

Wir öffnen wieder

unseren Hofladen

„Die Zwiebel“

Freitag, 22.3.24

Markenmöbel Outlet von Möbel Heidenreich GmbH
Direkt gegenüber vom Dornberger Bahnhof
Darmstädter Str. 123, 64521 Groß-Gerau
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 9 -19 Uhr / Sa: 9-16 Uhr

Abb. zeigen unverbindliche Musterbilder. Schöner Wohnen
Kollektion ist von Rabatt-Aktionen im Outlet ausgeschlossen.

Jetzt bei uns entdec
ken!

Gartenmöbel
von SCHÖNER WOHNEN

Dienstleistungen
rund um 

Haus und Garten

Rico  Hoffmann  ·  64347  Griesheim  ·  Telefon  0151 / 28 14 89 63
info@rico-dienstleistungen.de · www.rico-dienstleistungen.de

Sämtliche  Reparaturen  im  Haus
Renovierungen · Gartenarbeiten

seit 1996

Pflegeberatung und

Pflegeanleitung
im Auftrag vieler

Pflegekassen

Vorbereitung auf

den MDK-Besuch

Fragen rund

um die Pflege

Hilfestellungen

bei Anträgen

u.v.m.

Rufen Sie an!

Tel. 06151/969770
Pflegedienst
Hessen-Süd

Janssen GmbH

Eschollbrücker Str. 26
64295 Darmstadt

KFZ-ANKAUF
WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG

ZUM BESTEN PREIS!

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

 06157/8085654 o. 0176/11199111
A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt

a.g.automobile1@web.de • www.kfzankauf24.de

PKW GELÄNDEWAGEN

UNFALLWAGEN

BUSSE

WOHNMOBIL MOTORRAD

JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND

HALT! Was machen Sie denn da? Fassen Sie mich nicht an!

Ach Mensch Papa, ich bin es doch– dein Sohn!
Demenz darf nicht vergessen werden. Jedes Jahr erhalten 300.000 

Menschen die Diagnose. Spenden und helfen Sie, die Krankheit zu besiegen. 
www.dzne-stiftung.de

SPENDENKONTO Stifterverband/Deutsche Demenzhilfe
IBAN DE51 3604 0039 0120 7240 00 BIC COBADEFFXXX

Für Demokratie und Menschenrechte
Demonstrationszug und zentrale Kundgebung im Herzen Griesheims
Griesheim (gu). Das Gries-
heimer Bündnis für Demo-
kratie und Menschenrechte 
rief am vergangenen Sams-
tag zu einem Demonstra-
tionszug und anschließen-
der Kundgebung auf. Rund 
300 Menschen folgten dem 
Aufruf, setzten damit ein 
Zeichen und bekannten 
sich zu den freiheitlich-de-
mokratischen Werten, zum 
Rechtsstaat und der Verfas-
sung. Es sei an der Zeit, sich 
persönlich für ein demokra-
tisches, vielfältiges und re-
spektvolles Miteinander in 
Deutschland einzusetzen, 
darüber waren sich die Teil-
nehmer einig.
„Man darf nicht warten, bis 
aus dem Schneeball eine 
Lawine geworden ist. Man 
muss den rollenden Schnee-
ball zertreten. Die Lawine 
hält keiner mehr auf“, mit 
diesem Zitat von Erich Käst-
ner erinnerte DGB-Mitglied 
Thomas Tesar bei der Be-
grüßung auf dem TuS-Ge-
lände an die Ereignisse 
von 1933 bis 1945, die laut 
Kästner bis spätestens 1928 
hätten bekämpft werden 
müssen. Begleitet von Poli-
zei- und Sicherheitskräften 
bewegte sich der Demons-
trationszug über die Wil-
helm-Leuschner-Straße bis 
zur Georg-Schüler-Anlage, 
wo Moderator Christian 
Bergemann die Teilnehmer 
zur zentralen Kundgebung 
begrüßte. „Griesheim ist 
da! Griesheim ist laut!“ rief 
er der Menge zu. Es sei an 
der Zeit gewesen, auch in 
Griesheim die Stimme zu 
erheben, betonte er, denn es 
seien Stimmen aus der Mitte 
der Gesellschaft.

Erste Rednerin war Chris-
tel Johann-Eggers, die Vor-
sitzende des Fördervereins 
Asyl. „Zu Menschenrechts-
verletzungen darf man nicht 
schweigen“, mahnte sie und 
richtete einen Appell an all 
diejenigen, die sich mit dem 
Gedanken tragen „rechts zu 
wählen“. Über das christ-
liche Menschenbild sowie 
die Menschenwürde und 
-rechte sprach Pfarrer En-
gelbert Müller als Vertreter 
der Ökumenischen Seel-
sorgekonferenz. Die Werte 
im Sport und die demo-
kratische Organisation der 
Griesheimer Vereine rückte 
Ralf-Rainer Klatt in den Mit-
telpunkt und zog Parallelen 
zur olympischen Charta, in 
der es heißt: „Alle Formen 
der Diskriminierung mit Be-
zug auf ein Land oder eine 
Person, sei es aus Gründen 
von Rasse, Religion, Politik, 
Geschlecht oder aus sons-

tigen Motiven, sind mit der 
olympischen Bewegung un-
vereinbar.“ Abir Haddad, 
Mitglied des Ausländerbei-
rats, beschwor das fried-
liche Miteinander, das nur 
mit Toleranz und Humanität 
funktionieren könne. Man 
müsse aus der Vergangen-
heit Lehren ziehen und eine 
Wiederholung der dunkels-
ten Geschichte Deutsch-
lands verhindern, mahnte 
Ernst Hilmer, der Vorsitzen-
de des DGB Ortsverbands 
Griesheim. Die kommende 
Generation repräsentierte 
Lars Schader, Schüler der 
Gerhart-Hauptmann-Schu-
le. Er hielt ein Plädoyer für 
die Demokratie sowie ein 
respektvolles und offenes 
Miteinander verschiedener 
Kulturen. Den Reigen der 
Redner beendeten Marita 
Scheer-Schneider und Ju-
dith Gehler vom Bündnis für 
Demokratie und Menschen-

rechte. Sie trugen ein von 
Ralf-Rainer Klatt verfasstes 
Gedicht mit dem Titel „Auf 
Demokraten – Nie wieder 
heißt jetzt“ vor.
Das am 27. Februar von Ver-
tretern aus 15 Vereinen und 
Organisationen der Zivilge-
sellschaft gegründete Gries-
heimer Bündnis für Demo-
kratie und Menschenrechte 
setzte mit der Organisation 
des Demonstrationszuges 
und der Kundgebung ein 
deutliches Zeichen.
Alle, die Interesse an der 
Mitarbeit im Griesheimer 
Bündnis für Demokratie und 
Menschenwürde haben, 
können sich per E-Mail an 
das Bündnis wenden. Nach 
den Osterferien soll ein wei-
teres Treffen des Bündnisses 
stattfinden, um über weitere 
Aktivitäten zu beraten. 
Kontakt: 
demokratiebuendnis-
griesheim@web.de

Rund 300 Menschen folgten dem Aufruf des Griesheimer Bündnisses für Demokratie und 
Menschenrechte und setzten gemeinsam ein Zeichen.

In der Georg-Schüler-Anlage wurden die Teilnehmenden von Moderator Christian Bergemann begrüßt und lauschten 
dort mehreren Redebeiträgen.  Fotos (2): Hausl

An Ostern
aufs Schloss
Darmstadt-Dieburg (red). 
Der Kreis Darmstadt-Die-
burg empfiehlt in einer 
Pressemitteilung das Oster-
fest auf Schloss Alsbach als 
Ausflugstipp in der Oster-
zeit. Die Veranstaltung brin-
ge Spiel und Spaß „für die 
ganze Familie“ und findet 
von Ostersamstag bis Oster-
montag, 30. März bis 1. Ap-
ril, von 12 bis 18 Uhr statt. 
„Ein Osterhase begrüßt die 
Kinder, dann dürfen sie Eier 
suchen und Eier anmalen. 
Auch Tierfütterung und 
Speis und Trank werden 
geboten. Um 17 Uhr startet 
eine Feuershow“, heißt es in 
der Meldung. Der Eintritt ist 
frei.

Osterpause beim 
Seniorenbüro
Griesheim (red). Die Se-
niorenbeauftragte der Stadt 
Griesheim, Stefanie On-
druch, teilt mit, dass das Se-
niorenbüro von Montag, 25. 
März, bis Montag, 1. April, 
nicht besetzt ist. Dement-
sprechend entfallen in die-
ser Zeit folgende städtische 
Angebote: „Treff zum Boule 
spielen“ (25. März und 1. 
April), Plauderstündchen 
(26. März), Senioren-Inter-
net-Treff (28. März) und die 
Seniorengymnastik „Aktiv 
und Fit – Mach mit“ (28. 
März). 

An Karfreitag 
kein Markttag
Griesheim (red). Der 
Griesheimer Wochenmarkt 
findet aufgrund der Oster-
feiertage nächste Woche 
bereits am Donnerstag, 28. 
März, statt, teilt die Stadt-
verwaltung in einer Mel-
dung mit. Eine Woche spä-
ter können Bürger wieder 
wie gewohnt am Freitag (5. 
April) auf dem Marktplatz 
einkaufen.  

Ostern andere 
Öffnungszeiten
Griesheim (red). Das 
Griesheimer Hallenbad hat 
an Ostersonntag, 31. März, 
und Ostermontag, 1. April, 
für Vereine und die Öffent-
lichkeit geschlossen. An 
Karfreitag, 29. März, und 
Ostersamstag, 30. März, 
kann das Bad zu den ge-
wohnten Öffnungszeiten 
besucht werden teilt die 
Stadtverwaltung in einer 
Meldung mit. 
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KFZ verkaufen! Schnell und bequem
ANKAUF ALLER FAHRZEUGE

AUTOPARK GERNSHEIM
Pkw, Busse, Geländewagen, LKW, Wohnmobile

* Firmenfahrzeuge * Nutzfahrzeuge *
Unfall-, Motor- oder Getriebeschaden

* Seriöse Abwicklung * Sofortige Abmeldung *
Tel. 0 62 58 / 37 73, Handy 0174 / 202 77 29

Jederzeit erreichbar! Whatsapp/SMS möglich
Robert-Bunsen-Str. 5a, 64579 Gernsheim

Wir suchen Zeitungs-Zusteller!
Für unseren Vertriebspartner suchen wir  

zuverlässige Personen für die Zustellung der

Griesheimer Woche 
in Griesheim. 

Die Verteilung findet jeden Samstag-Mittag für  
2 - 4 Stunden (bis 18 Uhr) statt.

Jetzt Zusteller werden und dazu verdienen! 
Einfach anrufen - 0 61 04 / 49 70 90
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24.04.-01.05. INSEL ELBA TOSKANISCHE PERLE € 999,-

26.04.-01.05. COMER SEE ab € 859,-
08.06.-13.06. +10.10.-15.10.
28.04.-04.05. BLUMENRIVIERA € 877,-
06.10.-12.10.
30.04.-05.05. PIEMONT HERZ ITALIENS € 699,-
03.06.-08.06. €
02.05.-06.05. ERÖFFNUNGSFAHRT 07.05.-12.05. ABTENAU
12.05.-17.05. GOURMET RIED 12.05.-17.05. IMST
02.05.-09.05. SARDINIENWILDE SCHÖNHEIT € 1249,-

04.05.-09.05. LEVICO TERME 4*Hotel Parc Du Lac € 688,-

11.05.-18.05. ELLMAU €
15.06.-22.06. 07.09.-14.09. + 05.10.-12.10.
09.05.-12.05. HAMBURG HAFENGEBURTSTAG € 649,-
01.08.-04.08. € 559,-
12.05.-16.05. DRESDEN MARITIM HOTEL ab € 588,-
07.07.-11.07.
20.05.-30.05. INSEL USEDOM 11 Tage € 1666,-

14.05.-20.05. KLEINWALSERTAL 20.05.-26.05. RIVA GARDASEE
20.05.-26.05. FISCHLAND DARSS 02.06.-07.06. ZILLERTAL
20.05.-27.05. WÖRTHERSEE ab € 1079,-
22.09.-28.09.
21.05.-25.05. BURGUND IM SCHLOSS €
27.05.-01.06. GENFER SEE €
24.05.-02.06. IRLAND €

26.05.-02.06. INSEL SYLT 4*Lindner € 1249,-
30.06.-07.07. 4*TUI € 1399,-
28.05.-02.06. BAYER. SEENPLATTE 28.05.-02.06. OSTTIROLWandern
02.06.-06.06. SPREEWALD 02.06.-07.06. ZILLERTAL
01.06.-09.06. INSEL RÜGEN € 1299,-
07.09.-15.09.
07.06.-11.06. BERLIN – POTSDAM 17.06.-24.06 BAD KISSINGEN
18.06.-24.06. WARNEMÜNDE 5*Hotel 21.06.-01.07. USEDOM
23.06.-30.06. OSTSEEBAD KÜHLUNGSBORN € 1499,-
11.08.-18.08.
30.06.-06.07. DIE PERLEN OSTFRIESLANDS € 990,-
25.08.-31.08.

Katalog kostenlos anfordern unter 0621-102051 oder 06245-7130

VomOstseestrand ins
Havelland imOktobermit
„MS Johannes Brahms“

Zusatztermine:
20.10. – 27.10.24*
27.10. – 03.11.24

Tag Reiseverlauf Ankunft Abfahrt

1 Busanreise nach
Stralsund - Einschiffung
ab ca. 16:00 Uhr

- -

2 Stralsund - 10:30
Lauterbach (Rügen) 14:30 19:00
Peenemünde 22:00 -

3 Peenemünde - 11:15
Wolgast 12:30 -

4 Wolgast - 06:00
Stettin (Polen) 15:00 -

5 Stettin - 06:00
Schwedt 14:00 -

6 Schwedt - 06:30
Eberswalde 14:30 -

7 Eberswalde - 05:00
Potsdam 17:00 -

8 Potsdam Ausschiffung ab 09:00 Uhr u. Busrück-
fahrt ins Rhein-Main-Gebiet

*Reisetermin 20.10. – 27.10.2024: umgekehrter
Routenverlauf (Potsdam – Stralsund)

Ihr Schiff: Willkommen an Bord des eleganten Komfort-Schiffes „MS Jo-
hannes Brahms“! Durch die besonderen Abmessungen kann es selbst flache
Gewässer und niedrige Brücken passieren. „MS Johannes Brahms“ wurde
1998 in Kampen (NL) gebaut. Auch nach mehreren Renovierungen konn-
te der klassische Charakter des Schiffes stets aufrechterhalten werden. Zur
Einrichtung gehören ein gemütliches Restaurant (eineTischzeit mit 4-Gang-
Menü), ein Panoramasalon mit Bar, kleiner Bordshop und ein großes Son-
nendeck mit Liegestühlen, Sitzgruppen u.v.m.

Kabinen: Das Schiff besitzt 40 Kabinen, verteilt auf 2 Decks. Es bietet Platz
für 80 Passagiere und 21 Besatzungsmitglieder. Die geschmackvoll einge-
richteten, hellen Kabinen (ca. 11m²) verfügen über große Panoramaschei-
ben und zwei zusammenstellbare Einzelbetten. Sie sind ausgestattet mit
DU/WC, Klimaanlage, Föhn, Safe, Telefon und TV.

Neu und exklusiv: Bei dieser Flusskreuzfahrt auf einer selten gefahrenen
Route von der alten Hansestadt Stralsund entlang der Ostseeküste durch den
Oder-Havel-Kanal bis nach Potsdam, erleben Sie eine Vielfalt an besonderen
Eindrücken. Genießen Sie die bezaubernde Oderlandschaft, die langen Strän-
de der größten deutschen Inseln Rügen und Usedom sowie die Schönheit des
Stettiner Haffs. Bummeln Sie durch die historische Altstadt von Wolgast und
besuchen Sie auf der polnischen Seite der Oder das geschichtsträchtige Stet-
tin. Nach einemAufenthalt in Schwedt fährt Ihr Schiff in denOder-Havel-Kanal.
Staunen Sie über die spektakuläre Technik in Deuschlands ältestem noch in
Betrieb befindlichem Schiffshebewerk Niederfinow und unternehmen Sie von
Eberswalde einen Ausflug zum Kloster Chorin, bevor Sie in Potsdam anlegen
werden. Am nächsten Tag fährt Sie unser Bus ganz bequem wieder zurück ins
Rhein-Main-Gebiet. Die entspannte und familiäre Atmosphäre an Bord macht
diese eindrucksvolle Flusskreuzfahrt zu einem unvergesslichen Reiseerlebnis!

Mehr Informationen und Buchung:
ReISeBüRoWagNeR gMBH
Darmstädter Str. 45, 65474 Bischofsheim

Kabinenkategorie Preise in € pro Person in 2-Bett-Kabine
Reisetermin 20.10. - 27.10.24 27.10. - 03.11.24
2-Bett außen Hauptdeck achtern 1.299,- 1.199,-
2-Bett außen Hauptdeck 1.399,- 1.299,-
2-Bett außen Oberdeck 1.749,- 1.649,-
2-Bett außen Hauptdeck zur Alleinb. 2.199,- 2.099,-
2-Bett außen Oberdeck zur Alleinb. 2.699,- 2.599,-

Reiseveranstalter: ReisebüroWagner GmbH, Darmstädter Str.
45, 65474 Bischofsheim. Änderungen im Programmablauf/Fahr-
zeiten vorbehalten. Fotos: Dutch Cruise Line B.V., Maasbracht.

ab 1.199 €p.P.
in 2-Bettkabine

Reiseleistungen:
• Flusskreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkat. von„MS Johannes Brahms“
• Vollpension an Bord bestehend aus 5 Mahlzeiten
• 1x Kapitänsdinner und einWillkommensgetränk
• Alle Ein- und Ausschiffungs-, Hafen- und Schleusengebühren
• Bustransfer ab/bis Mainz,Wiesbaden, Rüsselsheim und Darmstadt nach
Stralsund und zurück von Potsdam ins Rhein-Main-Gebiet

Preise inklusiveBusfahrt ausdem Rhein-Main-gebietzum Schiff undzurück

Tel.: 06144 - 334822

Deko für Ostern
Bastelangebote im Haus Waldeck

Griesheim (gu). Gemeinsam mit dem Seniorenbüro der Stadt 
Griesheim lud der Griesheimer Kulturverein zu einem genera-
tionsübergreifenden österlichen Bastelnachmittag in den Pa-
villon des Hauses Waldeck ein. In lockerer Atmosphäre konn-
ten Jung und Alt bei der Herstellung von Osterdekorationen 
ihre Kreativität entfalten. Unterschiedliche Angebote vom Bas-
teln mit Papier und Schere bis hin zu Eierfärben mit Tauchlack 
machten Lust auf Ostern.  Foto: Hausl

Schöne Haare und Nägel
Neue Nageldesignerin in „Birgits Frisierstube“
Griesheim (gu). Seit 15. 
März kümmert sich die Na-
geldesignerin Erisa Osmanaj 
in „Birgits Frisierstube“ um 
die Nägel der Kundinnen 
und ergänzt das Angebot von 
Inhaberin Birgit Gerhard. Er-
isa Osmanaj stammt aus dem 
Kosovo und verfügt über 
eine langjährige Erfahrung. 
Aufgewachsen im Friseursa-
lon ihrer Mutter, arbeitet sie 
seit ihrem 13. Lebensjahr an 
der Verschönerung der Fin-
gernägel. 
Als Untermieterin in „Bir-
gits Frisierstube“ in der Hof-
mannstraße 69 bietet sie 
auch Permanent Make-up 
und kosmetische Fußpfle-
ge an. Außerdem verfügt 
sie über Erfahrung von ver-
schiedenen Färbetechniken 
wie Balayage und Ombré, 
so dass die Kundinnen ein 
Pflegeangebot vom Haaran-
satz bis zu den Fußspitzen 
erhalten.
Eine individuelle Behand-

lung in einer angenehmen 
Atmosphäre ist Birgit Ger-
hard ebenso wichtig wie 
Ordnung, Sauberkeit und 
Hygiene. „Erisa legt großen 
Wert auf steriles Arbeiten“, 

lobt die Friseurin ihre neue 
Partnerin. Erisa Osmanaj ist 
zeitlich sehr flexibel. Ter-
minvereinbarungen sind 
telefonisch möglich.
Kontakt: (01577) 5504021

Nageldesignerin Erisa Osmanaj ergänzt ab sofort das Angebot 
in „Birgits Frisierstube“.  Foto: Hausl

- Anzeige -

Tankstelle überfallen
Griesheim (red). Am Donnerstag, 21. März, überfielen zwei 
bisher unbekannte Täter kurz nach Mitternacht eine Tank-
stelle im Nordring. Beim Betreten richtete einer der Täter 
eine Kurzwaffe auf die beiden anwesenden 22- und 24-jäh-
rigen Angestellten. Der Waffenträger dirigierte die Ange-
stellten von dem Verkaufstresen weg, während der zweite 
Täter mit einem Messer in der Hand gewaltsam die Kasse 
öffnete und das Bargeld in bisher nicht bekannter Höhe 
entnahm. Im Anschluss flüchteten die Räuber zu Fuß in 
Richtung Feldstraße, jedoch nicht ohne vorher noch Elekt-
rozigaretten zu stehlen. Bei den Tätern soll es sich um zwei 
jüngere Männer gehandelt haben, zur weiteren Beschrei-
bung können derzeit keine Angaben gemacht werden. Die 
Fahndung verlief bisher ohne Erfolg. Die Ermittlungen 
wurden durch den Kriminaldauerdienst aufgenommen.

Polizei-meldungen

Wahlhelfer werden
Ehrenamtlich für Europa
Griesheim (red). Das Wahl-
amt der Stadt Griesheim 
sucht ab sofort unter dem 
Motto „Demokratie hautnah 
erleben“ für die bevorste-
hende Europawahl am Sonn-
tag, 9. Juni, ehrenamtliche 
Helferinnen und Helfer für 
die ordnungsgemäße Durch-
führung der Wahl in den 
Wahllokalen. 
„Wer Interesse hat, Demo-
kratie hautnah zu erleben 
und auch einmal hinter die 
Kulissen einer Wahl sehen 
möchte, kann sich gerne als 
Helferin oder Helfer regist-
rieren“, teilt die Stadtverwal-
tung in einer Meldung mit. 
„Denn nur durch ehrenamt-
liches Engagement können 
freie und faire Wahlen vor 
Ort sichergestellt werden“, 
sagt Manuel Müller vom 
Wahlamt.
Um Wahlhelferin oder Wahl-
helfer zu werden, müssen 
Interessierte mindestens 16 
Jahre alt sein. Zu den Auf-

gaben der Helfenden, die 
am Wahltag in zwei Schich-
ten aufgeteilt sind, zählen 
die Durchführung der ge-
samten Wahlhandlung und 
die anschließenden Aus-
zählungsarbeiten. Hierfür 
werden keine Vorkenntnisse 
benötigt, der Wahlvorstand 
vor Ort weist die Unterstüt-
zer entsprechend ein. Für 
die ehrenamtliche Mitarbeit 
an diesem Tag erhalten die 
Helferinnen und Helfer ein 
sogenanntes „Erfrischungs-
geld“ – je nach Funktion zwi-
schen 25 und 35 Euro. Nach 
Schließung der Wahllokale 
um 18 Uhr treffen sich alle 
Helfenden, um gemeinsam 
die abgegebenen Stimmen 
auszuzählen. Interessierte 
können sich persönlich beim 
Wahlamt melden oder die 
Registrierung direkt online 
auf der städtischen Webseite 
durchführen
Weitere Infos: griesheim.
de/wahlhelferwerden

Baum muss gefällt werden
30 Jahre alte Scheinakazie ist nicht mehr zu retten
Griesheim (red). Der städ-
tische Bauhof wird auf dem 
Parkplatz in der Parseval-
straße eine rund 30 Jahre alte 
und knapp 15 Meter hohe 
Scheinakazie fällen, teilt die 
Stadt Griesheim in einer Mel-
dung mit. 
„Im Bereich des gefällten 
Baumes wird die E-Netz Süd-
hessen eine neue Trafosta-
tion errichten. Diese soll zum 
einen zu einer besseren all-
gemeinen Stromversorgung 
beitragen und zum ande-
ren dem TuS Griesheim die 
Möglichkeit bieten, den auf 
seinen vier Hallendächern 
mit Photovoltaik erzeugten 
Strom in das bestehende 
Netz einzuspeisen“, heißt es 
in der Meldung weiter.
Die Wahl des zu fällenden 
Baumes fiel auf die Schein-
akazie, da diese bereits von 
Fäule im Stammfuß befallen 
sei und im Kronenbereich 
eingekürzt werden musste. 
Um die Verkehrssicherheit 
auf dem Parkplatz weiter-
hin zu gewährleisten und 
ein Umstürzen des Baumes 
auf angrenzende Gebäude 
zu verhindern, beseitigen 
die städtischen Bauhof-Mit-
arbeiter der Abteilung Grün-
pflege die Scheinakazie. 
„Noch in diesem Jahr folgt an 
anderer Stelle auf dem Park-
platz eine Ersatzpflanzung“, 
heißt es in der Meldung der 
Stadt Griesheim abschlie-
ßend. 

Weil die rund 30 Jahre alte Scheinakazie am Parkplatz Parse-
valstraße schon krank sei und eine neue Trafostation errichtet 
werden soll, muss sie nach Mitteilung der Stadt Griesheim ge-
fällt werden.  Foto: Stadt Griesheim
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 SELIGENSTADT  
» A3 Abfahrt Seligenstadt  
Martin Löwer . Dudenhöfer Straße 60 
Tel. 06182 / 290861 
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de 
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr 

 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord 
Martin und Gustav Löwer GbR 
Oderstraße 1 . Tel. 06181 / 18050-0 
hanau@gaertnerei-loewer.de 
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr 

 GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost 
Andreas & Gustav Löwer GbR 
An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0 
goldbach@gaertnerei-loewer.de 
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr . So. 11:00–13:00 Uhr 

 MöMLINGEN » Direkt an der B 426  
Löwer GmbH, Andreas Löwer 
Bahnhofstraße 37 . Tel.  06022 / 50893-0 
moemlingen@gaertnerei-loewer.de 
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr 

 ROSSDORF » Direkt an der B38
Andreas, Martin und Gustav Löwer GbR 
Heinz-Friedrich-Straße 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de 
Mo.–Fr. 8:30–18:30 Uhr . Sa. 8:30–18 Uhr
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MIT FRISCHE FARBEN FüR ZUHAUSE.

bunt bepflanztes 
Terracottatopf 
mit verschiedenen  
Frühlings blühern |  
in zwei verschie-
denen Größen

bepflanzter Weiden-
korb mit Ginster | 
Topf-Ø 17 cm

Frühlingshafte Grüße zu Ostern! Entdecken 
Sie unsere bunte Auswahl an österlichen 
Pflanzen und bringen Sie frischen Wind in 
Ihr Zuhause. Ob strahlend gelbe Narzissen,  
Vergissmeinnicht oder Gänseblümchen -  
wir haben für jeden Geschmack das  
passende Blumenarrangement. Unsere 
Floristen halten jetzt eine große Auswahl 
liebevoll bepflanzter Gefäße für Sie bereit.

bunt bepflanztes  
Gefäß mit verschie-
denen Frühlings-
blühern | ca. 1 m 
hoch | Topf-Ø 30 cm 

RAUSCH

  15CM STüCK

 9,99*
 STüCK

24,99*

 STüCK

14,99*

LöWER

FRüHLINGS-
öSTER-
LICHER
BLUMEN-
ZAUBER!

IM TOPF

  10CM STüCK

 7,99*

GINSTER

1 Fahrt = 1 Euro
Von Karfreitag, 29. März, bis ein-
schließlich 7. April kostet jede Fahrt
mit dem DadiLiner pauschal 1 Euro.

Mehr unter www.dadina.de

Redaktions- und Anzeigenschluss
für die nächste Ausgabe ist am
Dienstag, 26. März 2024
um 16 Uhr!

Werben Sie erfolgreich mit einer Anzeige 
und profitieren Sie von der hohen 
Leser-Blatt-Bindung.

Wir beraten Sie sehr gerne.

Friedrich-Wöhler-Str. 2-4
64579 Gernsheim

Tel. 0 62 58 / 93 36 - 0
info@plegge-medien.de 
www.plegge-medien.de

Auflösung einer Sammlung:
Coca-Cola Raritäten | Rahmen mit WM u. Olympia Pin`s

über 300 WM u. Olympia Eisbären u. Santa Claus und viele Extras ++ 
Brauerei Jahreskrüge mit Zinndeckel

10 Binding, 16 Henninger, 18 Gerz Limitäten ab 1974
37 DVD Fußball WM Klassik-Sammlung

alles billig abzugeben, nur Abholung, 64673 Zwingenberg
Kontakt: 0176 66601843

Autopark Biebesheim
An- und Verkauf von Gebrauchtwagen!

Täglich neue Fahrzeuge aller Preisklassen!

Sie können unsere Fahrzeuge mit mehreren Bildern im Internet
unter www.apbiebesheim.de besichtigen!

Fahrzeuginzahlungsnahme und -fi nanzierung auch ohne
Anzahlung möglich!

Inh. Stefan Backof • Biebesheim
Bahnhofstraße 2 • Tel. 0 62 58 / 94 99 49 • Fax 0 62 58 / 94 99 99

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW‘s, Busse, Geländewagen, Wohnmobile, 
Wohnwagen, Oldtimer, Traktoren, Bagger.

Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6 08 69 88 • 0173 - 3 08 74 49

Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)

KAUFE AUTOS
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, Wohnwagen/-mobile, 

Traktoren, Bagger, auch mit Mängeln. Zustand egal.
Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.

24 Stunden erreichbar!

06157 / 9 16 80 06 • 0177 / 3 10 53 03

SUCHE FAHRZEUGE
PKW´s, Busse, Geländewagen, Wohnmobilie etc. für 

Export, Zustand egal, zahle Höchstpreise - sofort Bargeld, 
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151 / 71 87 23 06
Tel.: 0 62 58 / 5 08 99 21

www.kfz-ankauf-24h.de

WIR KAUFEN
JEDES

FAHRZEUG
ZUM BESTEN

PREIS!
JEDE MARKE, JEDES ALTER,

JEDER ZUSTAND

ALLES ANBIETEN
SOFORT BEZAHLUNG
Jederzeit erreichbar Mo. - So.

0171/4991188
06157/8085654

Robert-Bosch-Str. 4, 64319 Pfungstadt

!

AUTO
ANKAUF
100% HÖCHSTPREISE
KAUFEN ALLE AUTOS

Alle Marken! Alle Modelle!
PKW‘s, Busse, Geländewagen,

Wohnmobile, Wohnwagen,
Unfallwagen, auch ohne TÜV, 

Getriebeschaden, Motorschaden.

WIR KAUFEN ALLES
ZAHLEN SOFORT
B A R G E L D
Immer erreichbar, 24h Mo. - So.

06157 8018572
0171 8181110

Feldstr. 22, 64319 Pfungstadt

!

Los geht‘s an den Sprüngen
Ferien Zuhause: Buntes Programm der Jugendförderung
Grieheim (red). Die Jugend
förderung der Stadt Gries
heim hat für Kinder und 
Jugendliche, die in den Os
terferien nicht in den Urlaub 
fahren oder zu Hause Lan
geweile haben, wieder ein 
actionreiches Programm auf 
die Beine gestellt.
In der ersten Woche steht am 
Dienstag, 26. März, der Sai
sonbeginn auf der Dirtbike
strecke an. Los geht es um 14 
Uhr, kleine Snacks und Ge
tränke zur Stärkung werden 
vor Ort und in der Grillhüt
te Süd angeboten. Mit Ein
bruch der Dunkelheit wird 
die Veranstaltung spätestens 
um 20 Uhr beendet. Da die 
„Blue Box“ an diesem Tag 
geschlossen sein wird, fin
den der Mädchentreff sowie 
„kreuz & queer“ an der Dirt
bikestrecke statt. 
Am Mittwoch, 27. März, ist 
für alle Interessierten ab 
der 4. Klasse bis 14 Jahre 
ein Ausflug in den Zoo Vi
varium Darmstadt vorgese
hen. Die Anmeldung hier
für erfolgt über griesheim.

feripro.de. Das Jugendzen
trum öffnet an diesem Tag 
erst um 18 Uhr zum Jugend
treff für alle ab der 7. Klasse 
bis 27 Jahre. 
Der Jungentreff wird am 
Donnerstag, 28. März, den 
Treff in der „Blue Box“ be
ginnen, um dann gemein
sam in den Griesheimer 
Stadtwald zu laufen und dort 
„Capture the flag“ zu spielen. 

Eine Voranmeldung ist nicht 
notwendig, es sollten nach 
Möglichkeit alle Jungen um 
15 Uhr am Jugendzentrum in 
der Dieselstraße 10 sein, die 
mitspielen möchten.  
An den Osterfeiertagen blei
ben die Treffs geschlossen. 
In den weiteren Ferienwo
chen hat das Jugendzentrum 
„Blue Box“ zu den gewohn
ten Zeiten geöffnet. 

Am Dienstag, dem zweiten Ferientag, startet offiziell die Sai-
son auf der Dirtbikestrecke. Dazu lädt die Jugendförderung ab 
14 Uhr auf das Gelände ein. Foto: Stadt Griesheim

Am Palmsonntag
Eiersuche im Stadtpark am Wolfsweg

Griesheim (red). Claudia 
Groß und Hilke Groß ha
ben das Ostereiersuchen am 
Palmsonntag wieder in den 
Veranstaltungskalender der 
SPD zurückgebracht und da
mit ein Angebot für Familien 
in Griesheim neu belebt. Vor 
circa 20 Jahren haben SPD
Frauen erstmals das Osterei
ersuchen im Stadtpark ange
boten. Im letzten Jahr haben 
viele Kinder, trotz regneri
schem Wetter, eifrig und vol
ler Freude viele bunten und 
zehn goldene Eier gesucht.
Bunte Eier werden auch in 
diesem Jahr wieder für Kin

der im Alter von zwei bis 
zehn Jahren versteckt, wie 
die Organisatorinnen mittei
len. Für die Fünf bis Zehn
jährigen gibt es zusätzlich 
zehn goldene Eier zu finden. 
Jedes goldene Ei kann an
schließend in ein kleines Ge
schenk umgetauscht werden. 
Die Eltern werden gebeten, 
ihre Kinder alleine suchen 
zu lassen, um ihnen den 
Spaß nicht zu schmälern. Be
ginn ist am Palmsonntag, 24. 
März, um 10 Uhr am Spiel
platz am Wolfsweg. Eine An
meldung ist nicht erforder
lich.

Hilke und Claudia Groß vom SPD Ortsverein laden dieses Jahr 
wieder zum Ostereier suchen in den Stadtpark am Wolfsweg 
ein.  Foto: Privat

Bagger im Garten
Außengelände der Kita Melanchthon

Griesheim (red). Nachdem 
die Kinder der Melanchthon
Kita das baufällige Außen
gelände lange Zeit nicht 
vollständig nutzen konnten, 
beginnen nun die schon lan
ge und intensiv geplanten 
Abrissarbeiten. Wie das Kita
Team berichtet, seien die 
Pläne für das Außengelände 
gemeinsam mit der Architek
tin Heike LindemerLange ge
staltet worden und alle Kinder 
sowie Erzieher:innen freuen 
sich sehr, dass es nun in die 
Umsetzung geht. 
Nach aktueller Planung soll 
hier ein abenteuerlicher 
Fahrweg für Rädchen sowie 
ein Naschgarten zum Pflan

zen und Ernten, einer von 
Sonnensegel überdachten 
Frühstücksfläche und einem 
neuen großen Spielgerät ent
stehen. Die bereits bestehen
den Sandkästen, Bäume, 
Schaukeln und Rutschen sol
len erhalten bleiben.
„Aktuell können die Kinder 
jeden Tag die Baustelle beob
achten und bei den Entwick
lungen des Außengeländes 
zusehen. Alle sind sehr ge
spannt, wie es hier wohl bald 
aussehen wird. Ein wenig Ge
duld müssen wir allerdings 
noch haben, bis der Garten 
wieder wie gewohnt genutzt 
werden kann“, berichtet das 
KitaTeam. 

Spannung in den Räumen der Kita-Melanchthon: Der große 
Bagger im Garten ist so spannend, dass sich die Kita-Kinder 
die Nasen an den Fenstern plattdrücken.  Foto: Kita

Nur sechs Geräte irreparabel
Repaircafé im Gemeindezentrum St. Marien
Griesheim (gu). Zum Repair
café luden Holger Dickert 
und Peter Heydt am vergan
genen Samstag ins Gemein
dezentrum St. Marien ein. 
Wie immer waren die Gäste 
eingeladen, bei Kaffee und 
Kuchen die Reparatur zu be
gleiten oder gemeinsam mit 
den Experten selbst durch
zuführen. Wie die Initiatoren 
mitteilten, kamen deutlich 
weniger Besucher als sonst. 
Insgesamt gab es 32 Repara
turanmeldungen, von denen 
nur sechs Geräte irreparabel 
waren. „Die Reparaturquote 
war mit über 80 Prozent er
freulich hoch, denn meist 

können wir etwa zwei Drittel 
der Geräte instandsetzen“, 
berichtete Holger Dickert. 
Das Repaircafé Griesheim 
war mit elf Personen vertre
ten, acht ReparaturExper
ten, zwei Personen für die 
Annahme und drei für die 
Küche.
Neben den üblichen Haus
haltsgeräten wie Musikelekt
ronik, Laptops, elektronische 
Bilderrahmen und Staub
sauger wurden auch zwei 
Fahrräder instandgesetzt. 
Diesmal wurden sogar große 
Geräte gebracht, darunter 
eine Dunstabzugshaube und 
drei Mikrowellengeräte. Bei 

den Mikrowellen ergab es 
sich, dass ein Gerät irrepa
rabel war, aber aus diesem 
Gerät Ersatzteile für die Re
paratur der anderen Geräte 
entnommen werden konn
ten. So konnten aus drei de
fekten Geräten zwei funk
tionsfähige gemacht werden. 
Mit dabei war erneut das 
Foodsharing Darmstadt. Bin
nen einer Stunde waren alle 
Lebensmittel verschenkt.
Die nächsten Repaircafés mit 
Foodsharing finden am 20. 
April, 18. Mai und 22. Juni 
von 14 bis 18 Uhr voraus
sichtlich im Gemeindehaus 
der Luthergemeinde statt.

Ralph Müller repariert einen Heizstrahler.  Foto: Hausl
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Trendeinrichtungshaus mömax
feiert 20 Jahre
Ganz Deutschland feiert das große Jubiläumsjahr: Es warten in allen 47 Trendeinrichtungshäusern sensationelle
Jubiläumsangebote und Top-Aktionen!

1.000e Jubiläumsangebote
„Wir freuen uns mit unseren tausenden Mit-
arbeitern auf ein ganz besonderes Jubiläums-
jahr mit vielen Gästen!“ Für mömax Unter-
nehmenssprecher Florian Schmidt steht 2024
jedenfalls unter einem guten Stern. Auch
deshalb, weil das 20-jährige mömax Deutsch-
land-Jubiläum ab sofort in allen 47 Filialen
mit 1.000en Jubiläumsangeboten, vielen Ju-
biläumsaktionen und einer großen Jubiläums-
verlosung mit Auto, Familienurlauben und
mömax Gutscheinen gefeiert wird! Darüber
hinaus wurden gerade rechtzeitig unzählige
Produkte in allen Warengruppen deutlich im
Preis gesenkt.

Absolut trendsicher
Junges, stylishes Wohnen zu leistbaren Prei-
sen: Dieses Erfolgsrezept gilt heute genau-
so wie noch vor 20 Jahren, als mömax – ein
Jahr nach dem Start in Österreich – 2004 mit
dem ersten Standort in Hirschaid auch in
Deutschland reüssierte. „Unser Trendmöbel-
haus liegt seitdem voll im Trend und gibt zu-
gleich auch die Trends am Möbelmarkt vor“,
weiß Schmidt. Dass mömax schnell Trends
aufgreifen kann, liegt auch an den internen
Trendscouts, die weltweit Produktneuheiten
aufstöbern. Dadurch ist es möglich, neue Mö-
bel-Must-haves besonders rasch zu bestellen
und in die Trendeinrichtungshäuser zu brin-
gen. Der Konkurrenz ist man damit immer
einen Schritt voraus!

Abwechslungsreich & preisgünstig
Egal welcher Wohnstil oder Einrichtungstyp,
im ständig wechselnden Sortiment von mö-
max ist für jeden das Passende dabei – und
das in jeder Abteilung! Sich öfter und ab-
wechslungsreicher einzurichten ist überhaupt
ein Trend, der gerade dem heutigen Zeitgeist
entspricht. „Das geht aber nur, wenn die Pro-
dukte sehr preisgünstig sind. Wir setzen daher
nicht nur in Bezug auf den Preis neue Maßstä-

be, sondern geben mit unseren Ausstellungs-
kojen, praktischen Shop-the-Look-Stilwelten
und verschieden großen Musterwohnungen
Inspirationen für das eigene Zuhause“, betont
Schmidt stolz.

103 Trendeinrichtungshäuser in neun
Ländern
Mittlerweile ist mömax mit seinen 103 Trend-

einrichtungshäusern neben Deutschland und
Österreich in Ungarn, Slowenien, Rumänien,
Kroatien, Polen, Bulgarien und der Schweiz
erfolgreich vertreten – auch mit Onlineshops.
Und der Expansionskurs ist ungebrochen: Am
Plan stehen heuer zehn bis 15 weitere Neu-
und Umbauten wie etwa in Braunschweig
oder Hannover. Unternehmenssprecher
Schmidt: „Wir gehören zu den mit Abstand

am schnellsten wachsenden Möbelhandels-
konzepten!“

-Anzeige-

BESSUNGER STRASSE 122
64347 GRIESHEIM

 

TELEFON (0 61 55) 23 03
 Ausstellungsraum mit großer Modellvielfalt · Überführungen · 

Erledigung aller Formalitäten · Auf Wunsch Vorsorge zu Lebzeiten

Aus Liebe zum Spiel
Rollenspieltag beim Griesheimer Kulturverein
Griesheim (gu). Die Gruppe 
„Guards Gold and Magic“ des 
Griesheimer Kulturvereins 
lud im Rahmen der bundes-
weiten „Gratis Rollenspielta-
ge 2024“ zu einem örtlichen 
Event in das Untergeschoss 
des Bürgerhauses St. Stephan 
ein. Damit wollte man Neu-
lingen und Interessierten die 
Möglichkeit geben, das Hob-
by „Tischrollenspiel“ einmal 
kennenzulernen.
Alle, die schon immer ein-
mal wissen wollten, wie es 

ist als machtvoller Magier auf 
der Suche nach verborgenen 
Mysterien fremde Welten zu 
erforschen oder als ehrenvol-
le Kämpferin hilflose Jungge-
sellen vor Drachen zu retten, 
kamen bei dem neunstün-
digen Event auf ihre Kosten, 
denn im Rollenspiel sind der 
eigenen Fantasie keine Gren-
zen gesetzt.
Wie die Veranstalter mit-
teilten, stieß das Angebot 
des Kulturvereins auf großes 
Interesse, so dass zeitweilig 

alle Tische besetzt waren. 
Die Gruppenleiter hatten 
unterschiedliche Abenteuer 
vorbereitet und stellten ver-
schiedene Regelwerke vor. Es 
wurden Spielrunden in den 
Systemen Mutant, Cy_Borg, 
Ratten!, Starfinder, Mausrit-
ter und Dungeons & Dragons 
5.0 angeboten. Zusätzlich 
gab es Workshops zum Ge-
lände- und Dungeon-Bau 
sowie für „Floating Dices“, an 
denen interessierte Spieler 
teilnehmen konnten.

Im Rahmen des Rollenspieltags wurden auch verschiedene Workshops angeboten – unter ande-
rem zum Gelände- und Dungeon-Bau.  Foto: Hausl

Fit in den Frühling
TuS lud zu generationsübergreifender Familienwanderung ein
Griesheim (red). Der 
125-jährigen Geburtstag 
des TuS Griesheim wird das 
ganze Jahr gefeiert. In jedem 
Monat gibt es besondere Ver-
anstaltungen, die einzelne 
Abteilungen verantworten. 
Im März ist daher kürzlich 
die Ski- und Wanderabtei-
lung aktiv gewesen und hat 
zu Wanderungen eingeladen, 
wie der TuS berichtet. 
Am Sonntag, 17. März, trafen 
sich Familien und einzelne 
Personen im Sportpark des 
TuS Griesheim an der Jugend-
hütte. Auf zwei verschiedenen 
Routen ging es in den Gries-
heimer Wald. Die Verantwort-
lichen, Ulla Brenner-Klatt 
und Marlis Becker, hatten mit 
Bezug zum runden Vereinsge-
burtstag mit der Zahl 125 ge-
spielt und eine kleine Runde 
mit 1250 Metern Länge und 
eine große Runde mit 12,5 Ki-
lometern auf den Waldwegen 
vermessen.
„Vom Start weg orientierte 
man sich an den Ausschilde-
rungen und folgte den Pfei-
len an Wegekreuzungen und 
Gabelungen. Leider hatten 

‚Spielverderber‘ an einigen 
Stellen die Markierungen ent-
fernt. Aber ohne Groll fand 
sich die Gruppierung trotz-
dem zurecht, wählte eben 
einen Umweg und verlänger-
te dabei die Distanz ein wenig. 
Ohnehin legten einige Kinder 
viele Meter mehr zurück, weil 
ihnen das Tempo der Eltern 
und Großeltern zu langsam 
war, sie die Strecke vor und 
zurückliefen, Steine, Zapfen 

oder abgebrochene Äste am 
Rand fanden und damit eige-
ne Spiele entwickelten“, be-
richtet die Abteilung.
Zwischenstation der kleinen 
Runde war der Waldspielplatz. 
Die dort vorhandenen und be-
kannten Spielgeräte wurden 
laut den Verantwortlichen vol-
ler Freude entdeckt und sofort 
in Beschlag genommen. Be-
sonders attraktiv seien jedoch 
der neue Vereins-Bollerwagen 

mit einer Fülle von sorgfältig 
ausgewählten Sportgeräten 
gewesen, die einerseits zur 
niederschwelligen Bewegung 
auffordern (unterschiedli-
che Bälle, Crossboccia, Fris-
bee und vieles mehr) sowie 
andererseits für spezifische 
Bewegungseinheiten im prä-
ventiven Gesundheitssport ge-
eignet sind und alle im Freien 
eingesetzt werden können. 
Der TuS Griesheim hatte die-
ses Outdoorpaket beim Lan-
dessportbund Hessen bean-
tragt.
„Die Veranstaltung ‚Fit in den 
Frühling‘ war nun die will-
kommene Gelegenheit, es im 
Verein offiziell vorzustellen 
und im Jubiläumsjahr einen 
Akzent zu setzen. Ralf-Rai-
ner Klatt, als Wanderer in der 
Familiengruppe mit dabei, 
wechselte in die Rolle des 
Vizepräsidenten beim LSBH 
und freute sich darüber, dass 
er nun auch dem TuS Gries-
heim für seine Sport- und 
Bewegungsangebote, die 
draußen stattfinden, das 
Outdoorpaket übergeben 
konnte.

Im Rahmen des „Fit in den Frühling“-Events wurde beim TuS 
auch das Outdoorpaket vom Landessportbund Hessen ausgie-
big getestet.  Foto: Jung

Gut gespielt, aber keine Punkte
Fußball: Viktoria Griesheim verliert in Baunatal unglücklich mit 0:1
Griesheim (red). Auf der 
Pressekonferenz nach dem 
Spiel der Viktoria Griesheim 
gegen Baunatal sprach der 
Baunataler Trainer Tobias 
Nebe von einem glücklichen 
Heimsieg seiner Mannschaft. 
Und genau so war es.
Die ersatzgeschwächte Vik-
toria nahm ihr Herz von 
Anfang an in die Hand und 
kämpfte aufopferungsvoll 

darum, aus Nordhessen et-
was Zählbares mitzuneh-
men. Der Tabellenzweite aus 
Baunatal erhoffte sich indes 
einen klaren Heimsieg, um 
den Aufstieg in die Regio-
nalliga im Blick zu behalten 
und war offensichtlich durch 
das forsche Auftreten der 
Viktoria überrascht. Auch 
der Führungstreffer für die 
Baunis in der 35. Minute, 

den man besser verteidigen 
hätte können, ließ die Köpfe 
der Viktorianer nicht nach 
unten gehen. Jeder Spieler 
vom SCV war sich bewusst, 
um was es im Abstiegskampf 
geht. 
Nach der Pause nahmen die 
Gäste aus Griesheim das Heft 
in die Hand und schnürten 
die Nordhessen regelrecht 
in ihrer Hälfte ein. Trotzdem 

wollte an diesem Tag der ab-
solute verdiente Ausgleichs-
treffer nicht fallen. Und nach 
90 Minuten blieb nur noch 
die ernüchternde Erkennt-
nis: Sehr gut gespielt, aber 
keine Punkte nach Gries-
heim gebracht.
Am Sonntag, den 24. März, 
empfängt der SCV den Ta-
bellenführer von Türk Gücü 
Friedberg am Hegelsberg. 



Fröhliche Ostern!
Anzeigensonderverö� entlichung

Wir wünschen eine 

schöne Osterzeit!

Wiesenstraße 4 | 64347 Griesheim | AGENTURHAHN.DE

Regionalvertretung 
Tino Hahn

Wiesenstraße 4 | 64347 Griesheim | AGENTURHAHN.DE

Regionalvertretung
Tino Hahn

Eichendorffstraße 50 · 64347 Griesheim ·  www.hauswaldeck-griesheim.de

Beratung zu unserem Pfl ege- 

und Betreuungsangebot:     

   0 61 55 – 60 04 21
Wir wünschen unseren

Bewohnern, allen Angehörigen
und unseren Kooperationspartnern
frohe Ostern und schöne Feiertage

Café mit Sonnenterrasse

Vorsicht beim Osterfeuer 
RP und Bund informieren über Regeln und Tierschutzmaßnahmen

Ostern (ps). Osterfeuer sind 
in vielen Regionen Hessens 
eine beliebte Tradition. Dabei 
wird aber häufig auch Abfall 
verbrannt, der nicht ins Feu-
er gehört. Das Regierungs-
präsidium Darmstadt (RP) 
und der Bund für Um-
welt und Naturschetz 
Hessen (Bund) ha-
ben daher in Pres-
semeldungen auf 
geltende Regeln 
hingewiesen und 
Tipps zum richti-
gen Umgang mit 
Osterfeuern ge-
geben, um Ge-
fahren für Tiere 
zu vermeiden. 
„Wer Abfälle 
durch Verbren-
nen beseitigt, 
verstößt nicht nur 
gegen abfallrecht-
liche Vorschriften, 
sondern kann dafür 
auch strafrechtlich zur 
Verantwortung gezogen 
werden“, erklärt das RP. Auf 
Osterfeuer müsse deswegen 
aber nicht generell verzichtet 
werden. Brauchtumsfeuer aus 
Gehölz und Strauchschnitt 
seien unter gewissen Voraus-
setzungen erlaubt. In jedem 
Fall müsse aber auf brütende 
Vögel in schon länger auf-
geschichteten Gehölz- und 
Strauchschnitthaufen geach-
tet werden. Das Brennmaterial 
sollte also möglichst vor der 
Verbrennung umgeschichtet 
werden. 
Wie das RP außerdem erklärt, 
müssen gemäß Kreislaufwirt-
schaftsgesetz Abfälle grund-
sätzlich entsprechend verwer-
tet werden. Das Verbrennen 

von Ab-
fällen ist in den 
meisten Fällen nicht gestat-
tet – dies gilt auch für pflanz-
liche Abfälle wie Grün- und 
Astschnitt. So können Garten-
abfälle kompostiert werden. 
Oder sie werden in einer Recy-
clinganlage zu Hackschnitzeln 
für die Energiegewinnung ver-
arbeitet.
Tieren droht grausamer Tod im 
Feuer
Den Schutz der Tiere mahnt 
auch der Bund Hessen an. 
„Damit die Wildtiere nicht ver-

b r e n n e n , 
darf der 
Grünschnitt erst 
kurz vor dem Anzün-
den des Osterfeuers zusam-
mengestellt und vorsichtig auf 
eine freie Stelle umgeschichtet 
werden. Dadurch bekommen 
die Tiere die Gelegenheit, sich 
in Sicherheit zu bringen“, so 
Josephin Bruhn, Naturschutz-
referentin beim Bund Hessen. 
Das Anzünden des Gehölz-
haufens bedeute sonst häufig 

den grausamen Tod für darin 
lebende Tiere. Nicht selten 
liege der Baum- und Strauch-
schnitt schon längere Zeit 
aufgeschichtet und sei dann 

bereits Nistplatz für Vögel. 
Zaunkönig,  Rotkehlchen 

und die Amsel brüteten 
gern in Reisighaufen. 

Auch Igeln und an-
deren im Garten le-
benden Tieren, wie 
dem Sieben- oder 
Gartenschläfer, 
dienen die Tot-
holzhaufen als 
Winterquartier 
und Amphibien 
suchen darin auf 
ihrer Wanderung 
U n t e r s c h l u p f . 
„Generell ist es 

sinnvoll, das Feu-
er nach und nach 

mit Schnittgut zu 
versorgen, um hohe 

Flammen zu vermei-
den und um das Feuer 

in Griff halten zu kön-
nen“, so der Bund. „Da 
empfiehlt es sich, 
aus dem Schnittgut 
vorher Bündel von 
ca. 1,50 Meter Länge 
mit Naturkordel zu 

binden, die nach und 
nach auf das Feuer ge-

legt werden“.
Es gibt aus Sicht der Natursü-
cher auch gute Gründe, auf das 
Osterfeuer zu verzichten. „Aus 
ökologischer Sicht am wert-
vollsten ist die Verwendung 
von Strauch- und Gehölz-
schnitt, um Totholzhaufen im 
Garten oder auf Streuobstflä-
chen anzulegen, da sie von vie-
len Tieren gern angenommen 
werden“, so der Bund.

Die Osterfeuer 
ziehen traditionell viele 

Schaulustige an. 
Das Abbrennen des Feuers 

ist jedoch mit Regeln 
verbunden. 

Foto: Archiv 

Ein Fest der Freude
Wissenswertes rund um die Feier zur Auferstehung Jesu

Ostern (red). Ostern nähert sich 
mit großen Schritten. Ein Fest, 
das so ganz anders ist als ande-
re Feiertage. Wann sonst sind 
Gefühle wie Trauer und Glück-
seligkeit, Trost und Freude so 
eng miteinander verknüpft? Ein 
paar Fakten:

Wann ist überhaupt Ostern?
Die Terminierung für das Os-
terfest folgt festen Regeln. 
Das Datum ist von Jahr zu Jahr 
unterschiedlich. Im Zuge des 
ersten Konzils von Nicäa 325 
wurde festgelegt, dass das 
christliche Osterfest am ersten 
Sonntag nach dem ersten Voll-
mond im Frühling stattfindet. 
Nach der Einführung des grego-
rianischen Kalenders 1582 fei-

ern die Westkirchen an genau 
diesem genannten Sonntag 
Ostern. Die orthodoxen Kirchen 
weichen hier ab, da sie dem ju-
lianischen Kalender folgen.

Alles beginnt mit dem Grün-
donnerstag
Am Gründonnerstag, dem Tag 
vor Karfreitag, fand das letzte 
Abendmahl Jesu mit seinen 
Jüngern statt. Dieser Donners-
tag wird als Auftakt zu den 
„Heiligen Drei Tagen“ („Triduum 
Sacrum“) verstanden. Hiermit 
sind die drei Tage des Leidens, 
des Todes und der Auferste-
hung Jesu gemeint. Auch in 
den kirchlichen Gottesdiensten 
und Messen wird dem durch 
besonders festliche Ausgestal-

tung Rechnung getragen. Die 
Glocken werden an diesem 
Abend ein letztes Mal geläutet 
und schweigen von da an bis in 
die Osternacht von Samstag auf 
Ostersonntag.

Karfreitag – Zeit der Trauer
Karfreitag ist ein stiller Feiertag, 
an dem der Verurteilung, des 
Sterbens und des Todes Jesu 
Christi gedacht wird. In den 
frühen Morgenstunden dieses 
Freitags verriet Judas Iskariot 
Jesus. Aus Misstrauen lieferte 
er Jesus an den Hohepriester 
Kaiphas aus. Jesus wurde ver-
haftet, verhört und letztlich ge-
kreuzigt. Für Christen bedeutet 
dieser Tag, Besinnung, Stille 
und Verzicht.

Gloria in der Nacht
Nach einem ebenfalls stillen 
Samstag im Zeichen der Trauer, 
des Wachens und des Betens 
folgt in der Nacht von Sams-
tag auf Sonntag nun endlich 
die „Nacht der Nächte“. Ein Fest 
begleitet von Hoffnung, Freu-
de und Zuversicht erwartet die 
Menschen. Sie gedenken der 
Auferstehung Jesu Christi vom 
Tode und feiern das ewige Le-
ben. In der Nacht von Samstag 
auf Ostersonntag werden in 
den Kirchen die Kerzen wieder 
entzündet. Licht erstrahlt und 
ein lautes Gloria hallt durch die 
Hallen. Die Menschen werden 
erfüllt von Freude und Hoff-
nung. Dinge, die besonders in 
heutiger Zeit so wichtig sind. 



Frohe
Ostern

und 
bleiben Sie 

GESUND

Frohe Ostern wünscht

Blumenhaus Wirth
Bunte Ostersträuße, bitte rechtzeitig vorbestellen!

Hahlgartenstraße 39 · 64347 Griesheim
Telefon: 0 6155 - 26 25
Dienstag, 2.4. geschlossen

Ein schönes
Osterfest
wünscht ...

IndIvIduell geplante MassIvhäuser
 zuM FestpreIs

Nordring 37A · 64347 Griesheim
Telefon 0 61 55 / 86 87 10 · Fax 0 61 55 / 8 68 71 09

E-Mail: info@schwager-bau.com · www.schwager-bau.com

Wiesenstraße 11 · 64347 Griesheim · Telefon: 06155 63205 
www.shk-schweitzer.de · info@shk-schweitzer.de

Frohe Ostern!
Wir wünschen unseren Kunden, Freunden 
und Bekannten ein schönes Osterfest und einen 
guten Start in den Frühling.

Ihr Team der Gebäudetechnik Schweitzer

___

Wir wünschen unseren 
Kunden, Freunden und 
Bekannten ein frohes Osterfest!

   SELGROS
Wir sind für Sie da:   Griesheim
Mo. – Fr. 6 – 21 Uhr Tel.: 06155 6003-0 Zusestraße 2
Sa. 7 – 20 Uhr Fax: 06155 6003-199 64347 Griesheim

Unser Team 
dankt für 

die gute 
Zusammenarbeit 

und wünscht 
Ihnen 

frohe Ostern!

Eva Maus
Steuerberater
Hofmannstraße 11
64347 Griesheim
Telefon 06155/8786-0
Telefax 0 6155/8786-10
www.stb-maus.de

Das Team vom Steuerbüro wünscht ein

Frohes Osterfest!

64579 Gernsheim
Robert-Bunsen-Straße 8

Tel. 06258 - 5597135 / Fax 5597137
malerschmidt2006@gmail.com

www.maler-schmidt-gmbh.com

25 JAHREWir wünschen 
Ihnen 
frohe Ostern 
und erholsame 
Feiertage. Malerbetrieb Schmidt GmbH • Industriestraße 15 • 64319 Pfungstadt

Industriestraße 15
64319 Pfungstadt-Eschollbrücken
Telefon 06157/974788
Telefax 06157/974789
E-Mail malerschmidt@arcor.de

Bankverbindung: Sparkasse Darmstadt
Konto-Nr. 48001173 • BLZ 50850150
Volksbank Kelkheim
Konto-Nr. 50292606 • BLZ 50092200

Geschäftsführer:
E. Kuschel
HRB 7233
Amtsgericht Darmstadt

Fachbetrieb der Maler-
und Lackierer-Innung

Rhein-Main

65719 Hofheim am Taunus
Telefon 06192/8619
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Wir wünschen unseren Kunden
ein schönes Osterfest.

Ab sofort sind wir länger für Sie da
Montag bis Freitag von 7.00 bis 18.00 Uhr

Samstag von 7.30 bis 12.30 Uhr.
Ihr Team von

baust   ff  kramer
Riedstadt-Crumstadt · Tel. 0 61 58 / 99 09 - 0 · Fax 99 09 - 98

www.baustoff-kramer.de

Wir wünschen unseren Kunden
ein schönes Osterfest.

Am Ostersamstag, den 30. März
haben wir geschlossen!

Fröhliche Ostern!
Anzeigensonderverö� entlichung

Tipps vom Anwalt
Oster-Online-Shopping: Was gilt bei Zustellung, Widerruf und Garantie?

Ostern (red). Das Internet-
Shopping bietet zahlreiche 
Vorteile. Wer sich den Stress 
durch volle Innenstädte und 
Läden hetzten zu müssen ger-
ne sparen möchte, der shoppt 
seine Ostergeschenke bequem 
vom Sofa aus. Es ist gut und 
vor allem wichtig zu wissen, 
welche Rechte und Pflichten 
man beim Onlineshopping 
hat. Anwalt Ansgar Bigge von 
der Rechtsanwaltskanzlei Biet-
mann klärt auf.

Vor dem Kauf: Transparenz
Onlinehändler unterliegen 
einer Informationspflicht: „Käu-
fer müssen vor Kaufabschluss 
über den Preis und die Zah-
lungs- und Lieferbedingun-
gen sowie das Widerrufsrecht 
aufgeklärt werden“, erklärt 
Anwalt Bigge. „Privatpersonen 
können die Ware innerhalb 
von zwei Wochen ohne Grund 
zurücksenden und dadurch 
den Vertrag widerrufen“. Ein 
Kaufvertrag kommt nur zu-
stande, wenn der Shop separat 
zustimmt. Das kann laut Bigge 
„eine automatisierte Bestellbe-
stätigung oder Zahlungsforde-
rung im Bestellvorgang sein“.

Verspätete Lieferung
Durch das Fernabsatzrecht sind 
Verkäuferinnen und Verkäufer 
dazu verpflichtet, Kund:innen 
transparent über die Liefer-
dauer der Produkte zu infor-
mieren. „Dazu gehört auch eine 
Lieferfrist“, erklärt der Anwalt. 
„Verspätet sich die Lieferung, 

so können Verbraucher den 
Kaufvertrag rückgängig ma-
chen“, so Ansgar Bigge. „Wenn 
die Käufer dem Verkäufer ver-
geblich eine letzte Lieferfrist 
gesetzt haben, können sie vom 
Vertrag zurücktreten und ge-
zahltes Geld zurückfordern. Die 
Lieferfrist muss eine eindeuti-
ge Aufforderung zur Lieferung 
erkennen lassen.

Wer haftet?
Bigge betont, dass die Verkäu-
ferinnen und Verkäufer das 
Risiko beim Warenversand 
tragen und dementspre-
chend für Schäden haf-
ten würden: „Der Käufer 
sollte ein offensichtlich 
beschädigtes Paket gar 
nicht erst annehmen, 
da er hiermit die ord-
nungsgemäße Paket-
übergabe bestätigt. 
Fallen Schäden erst 
beim Auspacken auf, 
sollte der Käufer dies 
dem Onlineshop um-
gehend mit Fotos als 
Nachweis mitteilen. Sind 
andere Menschen beim 
Öffnen anwesend, können 
Käufer diese als Zeugen be-
nennen.“

Umtauschrecht
Prinzipiell gilt beim Online-
handel ein 14-tägiges Wider-
rufsrecht ab dem Zeitpunkt, an 
dem der Käufer beziehungs-
weise die Käuferin die Ware er-
hält. Händlerinnen und Händ-
ler können die Frist freiwillig 

verlängern, allerdings nicht 
verkürzen. „Sie müssen Käufer 
über das Widerrufsrecht infor-
mieren, ansonsten akzeptieren 
sie, dass der Kaufvertrag 
bis zu maximal zwölf 
Monaten und 

14 Tagen widerrufen werden 
kann“, klärt Anwalt Bigge auf. 

Wer seine Rechte kennt, 
kann beim Online-Shop-
ping auch bei Problemen 

schnell reagieren.

pexels.com/akz-o

Bunte Ostereier richtig lagern
Verbraucherzentrale Hessen rät: Haltbarkeit durch Kühlen verlängern 

Ostern (red). Zu Ostern gehö-
ren bunte, hartgekochte Eier 
bei vielen Menschen auf den 
Tisch. Oft sind nach den Feier-
tagen nicht alle aufgegessen. 
Damit sie nicht im Müll lan-
den, gibt die Verbraucherzen-
trale Hessen Tipps zur nach-
haltigen Aufbewahrung und 
Haltbarkeit. 
Bei verpackten Eiern, egal ob 
gefärbt oder ungefärbt, muss 
auf der Verpackung neben 

weiteren Angaben ein Min-
desthaltbarkeitsdatum ste-
hen. 
Anders sieht dies bei lose an-
gebotenen, gefärbten Eiern 
vom Wochenmarkt oder von 
der Frischetheke aus. 
„Hier erfährt die Kundschaft 
in der Regel weder, wie alt 
die Eier bereits sind, noch, 
wie lange sie noch halten. Wir 
raten daher davon ab, bunte 
Eier als lose Ware zu kaufen“, 

sagt Wiebke Franz von der 
Verbraucherzentrale Hessen.  
Egal, was die Anbieterfirma 
auf dem Eierkarton empfiehlt, 
Verbraucherinnen und Ver-
braucher sollten bunte, hart-
gekochte Eier zuhause im 
Kühlschrank bei maximal sie-
ben Grad Celsius lagern. 
Wer Eier zu Ostern selbst färbt, 
sollte wissen, dass sie sich 
hartgekocht im Kühlschrank 
bei zwei bis sechs Grad Cel-

sius etwa vier Wochen halten. 
Die Haltbarkeit hängt davon 
ab, ob die Schale der Eier in-
takt ist und sie nach dem Ko-
chen mit kaltem Wasser abge-
schreckt werden. 
Hierdurch können Mikro-
organismen eindringen, die 
die Haltbarkeit verkürzen. 
Daher halten sich auch mit 
intakter Schale abgeschreck-
te Eier kühl gelagert maximal  
14 Tage. 



DIE TISCHLEREI 
BAUERFELD

WIR BRINGEN IDEEN IN FORM

DIE TISCHLEREI 
BAUERFELD

Im Dürren Kopf 38 · 64347 Griesheim · Tel. 88 02 80 · Fax 88 02 81

Marco Bauerfeld
Tischlermeister

� Innenausbau
� Möbelunikate
� Fenster und Türen
� Reparaturservice
� Sonnenschutz

Schöne

OSTeRn

SchöneOstern
Wir wünschen allen 
unseren Patienten, 
Freunden, Verwandten 
und Bekannten 
Frohe Ostern und 
erholsame Feiertage.

Ihre Praxis für Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde
Susanne Kaufmann-Weyerhäuser, MSc 
Master of Science Endodontie

Wilhelm-Leuschner-Str. 47-53 · 64347 Griesheim
Telefon 06155 - 4002
info-kaufmann-weyerhaeuser@gmx.de
www.kaufmann-weyerhaeuser.de

Wir wünschen unseren Lesern  
und Kunden ein frohes Osterfest!

Fassadengestaltung • Trockenbau • Renovierungsarbeiten • Tapezierarbeiten

Frohe Ostern 
und schöne 
Feiertage! 

Im Wa�  8
64560 Riedstadt-Erfelden
Mobil: 0 15 20 / 2 66 64 44

    06155  667152
Wilhelm-Leuschner-Straße 45
64347 Griesheim
www.zahnarzt-in-griesheim.de

Das Team der Zahnarztpraxis Markus Belt
wünscht allen  Patienten ein 

frohes Osterfest!

  

Markus Belt M. Sc.
Master of Science Implantologie
Dr. med. dent. Astrid Kunkel

(angestellte Zahnärztin)

Zahnärzte und Zahntechniker

Praxis für ästhetische Zahnheilkunde

 BELT

Fröhliche Ostern!
Anzeigensonderverö� entlichung

Spannende Miniaturwelten
Große H0-Schauanlage in Fürth im Odenwald

Fürth (red). Wer ein Faible für 
Modelleisenbahnen hat, der 
kann die Osterzeit für einen 
Ausflug zu den Für-
ther Miniatur-
welten nutzen. 
Laut einer 
Pr e s s e m e l -
dung han-
delt es sich 
dabei mit 
über 1150 
Q u a d rat m e -
ter Anlagenflä-
che auf 2300 
Quadratmeter 
H a l l e n f l ä c h e 
um die größte 
H0-Schauanla-
ge Mittel- und 
S ü d d e u t s c h -
lands. „Auf über 
12.000 Metern 
Gleis und 1650 
Weichen fahren über 
400 Modellzüge durch 
wunderbar detailreich aus-
gestattete Landschaften“, 

heißt es in der Mitteilung. 
„So konnte der Anlagenteil 
Rheinland-Pfalz und Baden-

Württemberg auf über 

250 Quadratmeter im letzten 
Jahr fertig gestellt werden. 
Dafür wurde einer der größ-
ten begehbaren Schatten-
bahnhöfe mit über 200 Glei-
sen gebaut. Dieser versorgt 

die Anlage mit über 200 neu 
in Betrieb genommenen 

Zügen. 
Neben der Mosel-

stadt Bullay mit der 
bekannten Mo-
selbrücke, der 
Marksburg und 
der Burg Eltz, 
die auch mit 
einer Stand-
seilbahn er-
klommen wer-
den kann, sind 
die Burg Hohen-

zollern und die 
Burg Lichtenstein 

zu bewundern, alles 
Unikate, die es nir-

gendwo sonst zu sehen 
gibt.“ Weitere Infos: 

fuerther-miniaturwelten.de 

Fans von 
Modelleisenbah-

nen können an Ostern 
einen Blick in die Fürther 

Miniaturwelten werfen. Im 
Bild ist der Alaska-Abschnitt 

zu sehen. 

Foto: Schuhmacher

Anpfiff für die Gartensaison
Einpflanzstart bei Gemüse, Obst, Beeren und mehr

Ostern (red). Jedes Jahr legt 
der Osterhase Schokolade und 
bunte Eier ins Osternest. Nicht 
nur die Kinder erfreut es, 
wenn es endlich Zeit 
für den Garten ist 
und sie dort 
nach Ver-
stecktem 
suchen 

können. Auch nach Ostern 
lässt sich die Außenanlage mit 

Obst-, Gemüse- und Oliven-
pflanzen bis in den Spätsom-
mer in ein wahres Naschpara-

dies verwandeln.
Die Vorfreude der 

G a r t e n b e s i t -
zer auf die 

w a r m e 
Jahres-

zeit ist jetzt schon so groß wie 
die der Obst-, Gemüse- und 
Olivenpflanzen selbst. Kandi-
daten wie die Beerenpflanzen, 
Traubenreben, Chili,
Tomate und Olivenbäume lie-
ben die lauen Sommernächte. 
Nach dem sorgfältigen Ein-
pflanzen im späten Frühjahr 
überraschen sie bis in den 
Spätsommer mit neuer Ernte. 
Im heimischen Garten ange-
baut, entfaltet das Trio sein 
volles Aroma und ergänzt sich 
perfekt: Die Gemüsepflanzen 
aus Paprika, Chilis, Tomaten 
und Snackgurken kreieren 
ein buntes Gemüse-Potpour-
ri. 
Die rankenden Obstpflanzen 
aus Weinreben, Brombee-
ren, Heidelbeeren und den 
edlen Himbeeren ergänzen 
den leckeren Gemüsesalat 
mit einer süßen Schlemme-
rei. Der Olivenbaum steht 

am liebsten warm und 
sonnig und bildet 

genau wie die 
Obstpflanzen 

im Mai und 
Juni creme-
f a r b e n e , 
d u f t e n d e 
B l ü t e n , 
aus denen 

sich schließ-
lich eine 

schmackhafte 
Ernte entwickelt.

Die rankenden Obst- und Ge-
müsepflanzen sind ideal für 
den heimischen Garten und 
auch für den Balkon, denn sie 
brauchen nur wenig Platz. In 
einzelnen Töpfen verteilt oder 
direkt in das Gartenbeet ge-
pflanzt, wachsen diese an höl-
zernen Rankgittern oder dem 
Gartenzaun lebhaft empor. 
Ob Tontopf, metallener oder 
Beton-Übertopf, das Trio aus 
robusten Obstpflanzen, far-
benfrohen Gemüsepflanzen 
und mediterraner Olive bringt 
Schwung in den Außenbereich.
• Die Pflanzen können im spä-
ten Frühling nach dem letzten 
Bodenfrost direkt in die Gar-
tenerde oder auch in Kästen 
und Töpfen auf dem Balkon 
gesetzt werden.
• Für ein gesundes Wachstum 
der Früchte ist ein heller Stand-
ort notwendig, gerade in den 
Sommermonaten sollten die 
Gemüse- und Obstpflanzen 
alle zwei Wochen gedüngt 
werden.
• Der Topfballen darf nicht aus-
trocknen und Staunässe sollte 
vermieden werden.
• Zurückgeschnitten werden 
die winterharten Gemüse- und 
Obstpflanzen im späten Winter 
oder zu Beginn des Frühjahrs. 
Größere Olivenbäume ver-
tragen Frost bis zu minus fünf 
Grad, brauchen aber auch im 
Winter viel Sonne.

Rund um die Oster-
zeit beginnt alljährlich 

auch die Gartensaison. Wer 
im Sommer ordentlich ernten 
möchte, kann jetzt schon mit 

den ersten Vorbereitungen 
beginnen. 

Foto: Pixabay

Dieselstraße 13 · 64347 Griesheim bei DA 
Tel.: 0 61 55 / 86 88 544 ·  www.tierarztpraxis-schuba.de

Tierärztliche Praxis
Dr. Susanne Schuba

Die Praxis ist vom 29.3. – 7.4.2024 geschlossen!

Wir wunschen frohe Ostern!



GRIESHEIM SÜDRING
neben dem Sportplatz St. Stephan
Spargelhof 1, 64347 Griesheim

MO-SA von 8.00-19.00 Uhr,
geöffnet auch an Sonn- und 
Feiertagen

Telefon Hofladen: 06155 83 19 91
info@spargelhof-moenich.de
www.spargelhof-moenich.de

SPARGELZEIT

IST GENUSSZEIT!

Familie Mönich 

wünscht Ihnen 

frohe Ostern!

Heizung / Sanitär / Kundendienst 
Inh. Christoph Dingeldein

DINGELDEIN

wünschen wir allen unseren
Kunden, Freunden und Bekannten!

Ihr Team von

Frohe Ostertage

Darmstädter
Schlüsseldienst

Wir wünschen 
allen Kunden, Freunden, 

Verwandten und Bekannten 

Frohe Ostern!

www.malerbetrieb-schmitt-gmbh.de

Tel. 0 61 55 / 6 36 93
Meisterhandwerk von Qualität seit 1976

FROHE OSTERN!
• Malerarbeiten • Fassadenrenovierung 
• Raumgestaltung • Wärmedämmung-WDVS

Allen Kunden, Freunden 

und Bekannten wünschen 

wir schöne und erholsame 

Osterfeiertage!
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Bauunternehmen
Hoch- und Tiefbau

Am Dornbusch 4
Weiterstadt

Telefon:
06151 - 8 60 60 60

Jetzt online reservieren: www.asienpalast-in-weiterstadt.de

Wir wünschen Ihnen 
entspannte und frühlingshafte 

Ostern!
 Öffnungszeiten: Di.-Do. 11.30 - 14.30 & 17.30 - 22.30 Uhr 
  Fr., Sa. & So. 11.30 - 22.30 Uhr 
  Montag Ruhetag
 Happy Hour: Fr. bis So. 15.00 - 17.00 Uhr

Robert-Bosch-Str. 4a · 64319 Pfungstadt · Tel. 0 61 57 989110

Das Team von 

wünscht allen ein 
frohes Osterfest

Fachmarkt für Raumgestaltung
Waldstraße 22

64347 Griesheim
Tel. 06155-797961

Wir 

wünschen

Farbenfrohe

Ostern

Fröhliche Ostern!
Anzeigensonderverö� entlichung

Edle Tropfen zum Fest
Welcher Wein zu welchem Essen passt

Ostern (red). Welche Weine 
passen gut zum Ostermenü 
und wie wählt man diese aus? 
Ein verlässlicher Lotse bei der 
Suche nach Qualitätsweinen 
ist das europäische Siegel der 
geschützten Ursprungsbe-
zeichnung (g.U., it./pt: DOP). 
Es garantiert, dass die Weine in 
einer bestimmten Region nach 
genau festgelegten Methoden 
und aus typischen Rebsorten 
hergestellt wurden. Denn im-
mer dann, wenn Klima, Boden, 
typische Rebsorten und Win-
zerkunst perfekt zusammen-
spielen, entstehen Charakter-
weine.
Besonders viel Spaß macht 
die Entdeckungstour mit einer 
g.U.-Region, die man noch 
nicht so gut kennt. Wie wäre es 
etwa mit dem portugiesischen 
Vinho-Verde-Gebiet oder dem 
italienischen Gardasee?
Ein Klassiker zu Ostern ist 
Lammfleisch. Geschmort und 
mit Sauce verlangt es nach 
einem Roten, zum Beispiel 
ein Bardolino vom Garda-
see. Kommt das Lamm ge-
grillt, gebraten oder asiatisch 
auf den Tisch, kann sogar ein 
Weißwein gereicht werden. 
Gut passt ein komplexer Vin-
ho Verde aus den Rebsorten 
Alvarinho oder Avesso. Rund 
um Ostern beginnt wieder die 

Spargelzeit. Geradezu prä-
destiniert als Begleiter sind 
die vielen leichten Varianten 
des Vinho Verde. Ihre Frische 
unterstreicht die feinen Aro-
men des weißen Stan-
gengemüses. Am Gar-
dasee ist die Auswahl 
besonders groß. 
Grund sind die 
vielen reb-
s o r te n re i n e n 
Weine der 
geschützten 
Ursprungs-
b e z e i c h -
nung Garda. 
Kein Ostern 
ohne Eier. 
Doch wie 
kombiniert 
man Wein 
dazu? Ein 
weißer Vin-
ho Verde mit 
ausgeprägte-
rem Eigenaro-
ma und elegan-
tem Körper, wie 
ein rebsortenrei-
ner Weißer aus Azal, 
Trajadura oder Arinto, 
macht zu Eierspeisen 
wie Quiches oder Omeletts 
eine gute Figur. Gesellen sich 
stärkere Aromen von Zwie-
beln oder Speck dazu, ist auch 
ein Rosé eine schöne Variante, 

beispielsweise ein lebendig-
saftiger Bardolino Chiaretto. 
Und wenn man an Ostern 
brunchen möchte? Dann liegt 

der Genießer mit einem 
Schaumwein immer rich-

tig. Portugal hält für 
diese Gelegenheit 

den frischen Espu-
mante de Vinho 

Verde bereit. 
Als italienische 
Variante vom 
Gardasee bie-
tet sich der 
f r u c h t i g e 
Garda Spu-
mante an.

Rot oder doch 
eher weiß? Je nach-

dem, was zum Osterfest 
auf den Tisch auf den Tisch 
kommt, bietet sich auch ein 
anderer Wein als Begleitung 

dazu an. 

Foto: Pixabay

An Ostern lecker feiern
Kreative Rezeptideen für einen gelungenen Brunch

Ostern (red). Der Frühling 
ist endlich da und mit ihm 
auch die Oster-feiertage. Eine 
wunderbare Gelegenheit, um 
Familie und Freunde zu ver-
sammeln, gemeinsam den 
Osterbrunch zu genießen 
und sich für die Eiersuche zu 
stärken. Ein Klassiker, der da-
bei einfach nicht fehlen darf, 
ist das Rührei. Es ist vielseitig, 
sättigt lange und ist einfach in 
der Zubereitung. Neben dem 
Rührei bieten sich auch ande-
re „brunchtaugliche“ Rezepte 
an, um das österliche Buffet 
bereichern können.
Wie wäre es zum Beispiel mit 
einer Neuinterpretation vom 
Lieblingsessen des Osterha-
sen? Mit Frischkäse gefüllte 
und mit Petersilie garnier-
te Spitzpaprikas sind eine 

wunderbare Abwechslung 
zur klassischen Dip-Möhre. 
Die Zubereitung des Rühreis 
und den leckeren gefüllten 
Paprika-Möhrchen ist un-
kompliziert und erfordert le-
diglich zehn Minuten. Für das 
Rührei zunächst etwas Öl in 
einer beschichteten Pfanne 
erwärmen und das Rührei, je 
nach gewünschter Portions-
größe, in die Pfanne gießen. 
Das Rührei sollte man dann 
bei mittlerer Hitze sto-
cken lassen und 
die Eimasse hin 
und wieder mit 
einem Pfan-
n e n w e n d e r 
in die Mitte 
der Pfanne 

schieben. Je nach Wunsch 
kann auch hier etwas Petersi-
lie über das fertige Rührei ge-
streut werden. Anschließend 
die Spitzpaprikas waschen, 
von Strunk und Kernen be-
freien und der Länge nach 
aufschneiden. Die halbierten 
Paprikas gleichmäßig mit 
dem Frischkäse befüllen und 
jeweils einen Stängel Peter-
silie oben hineindrücken, 
um das Karottengrün per-

fekt nachzuempfinden. 
Fertig sind Rührei 

und Ostermöhr-
chen, die mit 

frischem Ba-
silikum und 
f r u c h t i g e n 
Tomaten gar-
niert werden 

können. 

Spitzpaprikas, gefüllt mit 
Frischkäse, dazu Rührhei, 

Tomaten, Brot und Petersilie - 
fertig ist das Ostergericht.

Foto: Agentur



Friedhofsweg 9 ∙ Griesheim ∙ Telefon 54 64

Öffnungszeiten: Sa. 8 bis 14 Uhr & So. 10 bis 12 Uhr

FloristikModerne
Grabpflege Grabneuanlagen

Ein fohes und gesundes 

Osterfest!

Das Studio Non-Stop Griesheim 
wünscht allen Mitgliedern schöne 
Osterfeiertage! Studio Non-Stop 

Im Leuschnerpark 4 
64347 Griesheim 

Tel. 0176 48753440

studio-nonstop.de 

Diefenbach Malerbetrieb
Inhaber Marco Diefenbach

– Meisterbetrieb –

Putz-, Maler-, Tapezier- 
und WDVS-Arbeiten

Schöneweibergasse 106
64347 Griesheim

Telefon 0 61 55 - 22 46 · Fax 0 61 55 - 82 28 27
www.malerdiefenbach.de

Wir wünschen 
unseren Kunden, 

Bekannten und
 Verwandten 

ein schönes O
sterfestv

... wünscht Ihnen Ihre
Spitzweg Apotheke!

 
Frohe und 
gesunde
Osterfeiertage ...

Wilhelm-Leuschner-Str. 19
64347 Griesheim

Tel. 0 61 55 - 87 85 0
info@spitzweg-apo.com
www.spitzweg-apo.com

Kräuter für grüne Soße erhältlich

Christian & Klaus Feldmann
Wiesenhof, Pferchweg

64347 Griesheim
Telefon: 0 61 55 / 77 81 9

Osterwoche geöffnet: Di: 14 - 18 Uhr 
Mi & Do: 8 - 12 & 14 - 18 Uhr 

Sa: 8 - 12 Uhr 
Sie fi nden uns auch auf dem Griesheimer Wochenmarkt!

Feldmann`s Hofl aden 
Frisches Gemüse, Salate, Zwiebeln, 
Kartoffeln, aus eigenem Anbau
Eier und Obst der Saison
und gesunde 
Geschenkkörbe

Frohe Ostern!

ORTSVERBAND GRIESHEIM

Frohe Frohe Frohe 
OsternOsternOstern
und schöne 
und schöne 
und schöne 

Feiertage
Feiertage
Feiertage
Feiertage
Feiertage
Feiertage
Feiertage
Feiertage
Feiertage

wünschen wir 
allen Mitgliedern, 

Freunden und 
Gönnern!

In der Natur herrscht
Aufbruchstimmung,

die Vögel zwitschern von früh
bis spät und die ersten

Blumen blühen.
Wir hoff en, Sie können die 

Frühlingszeit  und die 
kommenden Ostertage

genießen.

Frohe Ostern und
schöne Feiertage
wünscht Ihnen

die FDP Griesheim

Fröhliche Ostern!
Anzeigensonderverö� entlichung

Farbenfroher Blickfänger
Eier und Co. in bunten Boxen verschenken

Ostern (red). Bunte Eier gehö-
ren zum Osterfest genauso 
dazu wie der Osterhase. 
Sie zaubern schöne 
Farbakzente ins 
Wohnzimmer, in 
die Küche oder 
in den Garten 
und läuten 
den Frühling 
ein. Gera-
de Kinder 
haben rie-
sigen Spaß 
dabei, die 
Eier auszu-
pusten und 
v o r s i c h t i g 
a n z u m a l e n . 
Damit die bun-
ten Kunstwerke 
beim Verschenken 
nicht kaputt gehen, 
können diese zum Bei-
spiel in einem individuell 
gestalteten, farbenfrohen Ei-
erkarton übergeben werden. 
Mit ein bisschen Kreativität 
bekommen die bunten Eier so 
ein eigenes, gemütliches Os-
ternest.
Viel ist dafür nicht nötig: Ein 
Eierkarton und die passen-
den Stifte – und schon sind 
der Kreativität keine Grenzen 
mehr gesetzt. Auch als Ge-
schenkverpackung für Scho-
koladeneier oder andere 
Kleinigkeiten eignen sich die 
bunten Kartons und werten 
die Osterüberraschung auf. 
Und so geht’s:

• Schritt 1: Wer einen Eierkar-
ton mit Etikett gekauft hat, 
löst es zunächst vorsichtig 

vom Karton. 
In manchen 
Supermärkten 
oder Hofläden 
gibt es auch 
u n b e d r u c k t e 
Kartons, dann ent-
fällt dieser Schritt.

• Schritt 2: Mit einem Blei-
stift oder anderen radierba-
ren Stiften zeichnet man nun 
das gewünschte Motiv auf 
dem Karton vor. Das können 
zum Beispiel Schriftzüge sein 
wie „Happy Easter“/“Frohe 
Ostern“, „Yummy“ oder „Früh-
lingsgefühle“. 
Auch kreative Muster und zu 

Ostern passende Motive wie 
Blumen oder Hasen eignen 

sich. Gestalten Erwach-
sene die Eierkartons 

gemeinsam mit 
Kindern, können 

sie sie bei die-
sem Schritt 
unterstützen. 
Oder man 
lässt den 
K l e i n e n 
k o m p l e t t 
freie Hand 
und springt 
direkt zu 

Schritt 3.

• Schritt 3: Die 
vorgezeichne-

ten Motive lassen 
sich anschließend 

entspannt mit bun-
ten, gut deckenden 

Stiften nach- und 
ausmalen. Hier-

für eignen sich 
zum Beispiel 
Kreativmarker 

• Schritt 4: Das 
individuelle Os-

ternest ist fertig! 
Es bietet Platz für 

sechs ausgepustete 
oder hart gekochte Eier, 

die man ebenfalls mit Pintor 
selbst gestalten und anmalen 
kann - zum Beispiel mit bun-
ten Klecksen oder grafischen 
Mustern. Wer es etwas süßer 
mag, kann auch kleine Gugel-
hupfe backen und neben die 
bemalten Eier setzen. Eine 
bunte Serviette rundet die Os-
terüberraschung ab.

Genussvolles Ostern
Kulinarischer Tipp: Vogelnester aus dem Schnellkochtopf
Ostern (red). Ostern ist 
Schlemmerzeit. Gemeinsam 
mit der Familie oder mit Freun-
den entspannte Stunden ge-
nießen und ein schmackhaftes 
Essen auf den Tisch bringen. 
Wer kann dazu denn nein sa-
gen? Aber es muss nicht immer 
der traditionelle Lammbraten 
sein. Es gibt viele tolle Rezepte 
rund um das Osterfest. Eines 
davon sind Vogelnester aus 
dem Schnellkochtopf. Hieran 
haben auch die Kleinen Spaß, 
denn versteckt sich in dem zu-
sammengerollten Fleisch doch 
ein Ei. So können auch direkt 
die im Garten gesammelten 
Ostereier verwertet werden.

Vogelnester (aus dem 
Schnellkochtopf)
Zutaten:
• 4 Schweinerouladen
• 4 Hartgekochte Eier
• 2 Zwiebeln
• Senf
• 4 Scheiben Bauernschinken
• 2 Gläser Erbsen und Möhrchen
• Kartoffeln
• Majoran getrocknet
• 1 Becher Sauer Sahne
• Fleischbrühe

Zubereitung:
Das Fleisch abwaschen 
und mit Küchenpapier 
abtupfen. Die Eier hart 
kochen und nach dem 
Abkühlen pellen. Kartof-
feln schälen und beiseite 
stellen.
Die Schweinerouladen auf 
der Innenseite salzen und 
pfeffern und mit Senf ein-
reiben. Anschließend zuerst 
eine Scheibe Schinken auf das 
Fleisch legen. Dann ein ge-
kochtes Ei hinzufügen. Nun 
wird das Fleisch zu einer Rou-

lade gerollt und mit Rouladen-
nadeln oder Faden fixiert.
Die Rouladen auch von außen 
mit Salz und Pfeffer würzen 
und im Schnellkochtopf scharf 
anbraten. Das angebratene 
Fleisch aus dem Topf nehmen 
und beiseite stellen. Kleinge-
schnittene Zwiebeln mit etwas 
Fett im Topf anbraten und mit 
Brühe ablöschen. Im Anschluss 
das Fleisch wieder hinzugeben. 
Das Ganze, nachdem der Topf 
zu ca. einem Viertel mit Wasser 
befüllt wurde, aufkochen, den 
Deckel des Schnellkochtopfes 
schließen und circa 20 Minuten 
garen. Wenn das Fleisch nach 
dieser Garzeit noch zu fest er-
scheint, kann der Topf noch-
mals für einige Minuten mehr 
auf den Herd.
In der Zwischenzeit die ge-
schälten Kartof-
feln kochen. 
Erbsen 
u n d 

Möhrchen entweder mit oder 
ohne Saft in einem zerlassenen 
Stich Butter schwenken und 
erwärmen. Mit Salz, Pfeffer, Zu-
cker würzen.
Nach Ende der Garzeit das 
Fleisch aus dem Topf nehmen 
und warmstellen. Mit dem Sud, 
Brühe (circa 500 ml), Saurer 
Sahne (circa 100g) und nach 
Belieben Tomatenmark eine 
Soße anrühren. Nach Bedarf 
mit Mehl abbinden. Abge-
schmeckt wird das Ganze mit 
Majoran, einer Prise Zucker, 
Salz und Pfeffer. 

Beim Anmalen der 
Eierkartons können sich 

alle nach ihrem Geschmack 
ausleben.

Foto: djd/Pilot Pen/Bine 
Guellich

Das Osterfest bietet sich 
an, um auch kulinarisch 

ein bisschen herumzupro-
bieren. 

Foto: Pixabay

Kursana Haus St. Barbara 
Schöneweibergasse 90 · 64347 Griesheim
Tel.: 0 61 55 / 8 28 50 - 0 
kursana-griesheim@dussmann.de · www.kursana.de 

Allen, die sich uns verbunden 
fühlen wünschen wir ein 
frühlingshaftes, kunterbuntes 
und friedvolles Osterfest voller 
schöner Überraschungen.

Herzlichen Dank für das 
entgegengebrachte Vertrauen.

Ihre
Brigitte Weichel mit Team
Direktorin



10 23. März 2024

Ständiges Müssen?
Nächtlicher
Harndrang?

Das kann helfen!
Häufiger Harndrang, der Urin
kommt nur noch tröpfchenwei-
se oder die Blase fühlt sich nicht
entleert an? Schuld daran ist oft
die Prostata. Dieses sogenannte
„Männerorgan“ kann mit zuneh-
mendem Alter wachsen und da-
durch die Harnröhre blockieren.
Experten haben ein Arzneimittel
namens Prostacalman entwickelt,
das gleich drei Wirkstoffe in sich
vereint: Serenoa repens, Pareira
brava und Populus tremuloides.
Diese Arzneistoffe sind dafür
bekannt, u. a. den nächtlichen
Harndrang zu reduzieren, den
Urinfluss zu verstärken und den
Restharn in der Blase zu verrin-
gern. Genial: Prostacalman beein-
trächtigt nicht die Sexualfunktion.
Das Arzneimittel ist rezeptfrei in
jeder Apotheke erhältlich.

Für Ihre Apotheke:

Prostacalman
(PZN 13588549)

www.prostacalman.de

(PZN 13588549)

www.prostacalman.de

Abbildung Betroffenen nachempfunden
PROSTACALMAN. Wirkstoffe: Serenoa repens Ø,
Pareira brava Ø, Populus tremuloides Dil. D2.
Prostacalman wird angewendet entsprechend
den homöopathischen Arzneimittelbildern. Dazu
gehören: Blasenentzündungen und Beschwerden
beim Wasserlassen, bei vergrößerter Prostata.
www.prostacalman.de • Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Bewiesene Wirksamkeit ohne
Gewöhnungseffekt
Seit über 65 Jahren empfehlen

Experten das pflanzliche Arznei-
mittel Baldriparan – Stark für die
Nacht. Denn die Wirksamkeit
des Baldrians ist wissenschaft-
lich in Studien belegt.2 Entschei-
dend dabei ist die Dosierung.
Nur Schlafmittel, die ausrei-
chend Baldrianwurzelextrakt
enthalten, können bei Schlaf-
störungen nachweislich helfen.
Baldriparan enthält extra hoch-
dosierten Baldrianwurzelex-
trakt. Besonders wichtig dabei:
Das Schlafmittel macht trotz-
dem nicht abhängig, es entsteht
kein Gewöhnungseffekt und die
Schlafqualität wird auf natürli-
che Weise verbessert.

Natürlich Durchschlafen,
erholt in den Tag starten!
Überzeugen auch Sie sich von
Baldriparan – Stark für die
Nacht.

tel auf dem Markt. Unter all den
Produkten die richtige Wahl zu
treffen, stellt viele Betroffene vor
eine große Herausforderung.
Hinzu kommt, dass viele die Ab-
hängigkeit fürchten, die aus der
Einnahme, insbesondere chemi-
scher Schlafmittel, resultieren
kann.

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag
Experten zufolge ist es so, dass

Betroffene oft denken, dass sie
„nur“ schlecht schlafen kön-
nen. Im Schlaflabor zeigt sich
jedoch meist: Wer morgens ge-
rädert aufwacht, hat nachts kei-

Der Morgen bricht an und Sie
fühlen sich immer noch so müde
wie am Vorabend? Damit sind
Sie nicht allein: Schlafstörungen
haben sich hierzulande zu einer
Volkskrankheit entwickelt! Etwa
7 von 10 Deutschen leiden unter
Durchschlafproblemen. Seit
über 65 Jahren ist Baldriparan –
Stark für die Nacht für viele das
Mittel der Wahl. Schließlich lin-
dert das pflanzliche Arzneimittel
nervös bedingte Schlafstörungen
und unterstützt so nicht nur das
Einschlafen, sondern auch das
Durchschlafen1 – und das ohne
abhängig zu machen.

Mehr als die Hälfte der Deut-
schen hat aktuell Probleme beim
Einschlafen und rund 70% leiden
unter Durchschlafproblemen.
Keine gute Nachricht: Betroffene
kämpfen mit anhaltender Müdig-
keit oder Erschöpfung und sind
am Tag gereizt und unkonzen-
triert. Vielen siehtman es auch an:
Die Haut ist fahl, tiefe Augenringe
zeichnen sich ab und viele sehen
dadurch vielleicht sogar älter aus
als sie sind. Langfristig können
Probleme beim Ein- oder beim
Durchschlafen unseren Körper
sogar schwächen und ihn anfälli-
ger für Krankheiten machen.
Inzwischen gibt es eine große

Auswahl rezeptfreier Schlafmit-

ne erholsame Tiefschlafphase
gehabt. Wer also endlich wieder
erholsam schlafen möchte, sollte
laut Experten auf ein Schlafmit-
tel setzen, das den natürlichen
Schlafrhythmus nicht stört, die
Tiefschlafphase bewahrt und
das Durchschlafen fördert. Um

Schlafstörungen wirksam zu be-
handeln, sollte ein Schlafmittel
daher nicht nur beim Einschlafen
helfen, sondern vor allem auch
das Durchschlafen fördern.1 Und
genau das leistet Baldriparan –
Stark für die Nacht (rezeptfrei,
Apotheke).

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural
classical medicine, 7(2), 79–84; Schulz, H., Stolz, C. & Müller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147–151. • Abbildung Betroffenen nachempfunden
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

So starten Sie morgens wieder erholt in den Tag

Mal wieder eine schlechte Nacht gehabt?
Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Tipp für unsere LeserrTipp für unsere Leser

bis zu

10 %
sparen10 % pureSGP.deJetzt Baldriparan –

Stark für die Nacht auf
pureSGP.de bestellen
und bis zu 10% sparen!

Medizin ANZEIGEANZEIGE

MOTORRAD-ANKAUF
WIR KAUFEN ALLE MOTORRÄDER

ZUM BESTEN PREIS!

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

 06157/8018572 o. 0171/8181110
A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
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Vierte Herren steigt in Bezirksliga auf
Volleyball beim TuS: Zweite Damen auf drittem Platz in Bezirksliga
Griesheim (red). Am Wo-
chenende fanden die letzten 
Spiele der Saison 2023/2024 
statt. In der Landesliga 
spielte die erste Damenvol-
leyballmannschaft des TuS 
bei Eintracht Wiesbaden. 
Nachdem die beiden ersten 
Sätze an Wiesbaden gingen 
(25:18,25:23), gewannen die 
TuSlerinnen die beiden fol-
genden Sätze (25:16,25:18). 
Den nun notwendigen Tie-
Break gewann Wiesbaden 
deutlich mit 15:5. Damit 
überholte Wiesbaden den 
TuS um einen Punkt. Da aus 
der Oberliga zwei Mann-
schaften in die Landesli-
ga Süd absteigen werden, 
reicht der siebte Tabellen-
platz voraussichtlich nicht 
zum Klassenerhalt aus.
Die zweite Damenvolley-
ballmannschaft spielte bei 
der TGS Offenbach-Bieber. 
Sie verloren das Spiel mit 
0:3. Dennoch belegen sie 
den dritten Tabellenplatz 
in der Bezirksliga. Die drit-
te Damenvolleyballmann-
schaft des TuS spielte bei 
den SF Seligenstadt. 
Nachdem Seligenstadt den 
ersten Satz knapp mit 25:23 
gewonnen hatte, konnten 
die Tuslerinnen die beiden 
folgenden Sätze mit 25:21 
und 25:23 gewinnen. Der 
vierte Satz ging dann erneut 
an Seligenstadt, so dass der 
Tie-Break die Entscheidung 
bringen musste. Dieser ging 
mit 15:8 an Seligenstadt. 
Damit sicherte sich Seli-
genstadt die Meisterschaft 
in der Kreisliga. Die TuS 
Volleyballerinnen wurden 
Dritte. Durch den kurzfris-
tigen Ausfall einer Spielerin 

verlor die vierte Damenvol-
leyballmannschaft kampf-
los ihr Spiel gegen Mörfel-
den. Sie wurden Fünfte in 
der Kreisklasse.
Bei den Männern wollte es 
der Spielplan, dass im letz-
ten Spiel die Entscheidung 
um den Abstieg aus der Be-
zirksoberliga fallen musste. 
Der Verlierer der Partie VSG 
Odenwald gegen die ers-
te Herrenvolleyballmann-

schaft muss absteigen. Mit 
einer starken Leistung ge-
wannen die Odenwälder 
das Spiel mit 3:0. Damit 
steigt die erste Herrenvol-
leyballmannschaft in die 
Bezirksliga ab.
Die dritte Herrenvolley-
ballmannschaft spielte am 
Sonntag in der Großsport-
halle gegen VC Dornheim 
und SC Steinberg. Die bei-
den ersten Sätze gegen 

Dornheim wurden mit je-
weils 25:19 gewonnen. Mitte 
des dritten Satzes hatten die 
TuSler eine Schwächephase 
und sie verloren den Satz 
mit 15:25. Im vierten Satz 
führte Dornheim bereits 
mit 24:20 bevor die TuS Vol-
leyballer ausgleichen konn-
ten und den Satz noch mit 
27:25 gewannen. Das Spiel 
gegen Steinberg wurde mit 
0:3  (25:27, 20:25, 20:25) ver-
loren. Die Mannschaft be-
legt den vierten Platz in der 
Kreisliga. 
Meister der Kreisliga wurde 
die an diesem Wochenen-
de spielfreie vierte Herren-
volleyballmannschaft. Sie 
verlor in der Saison nur ein 
Spiel und steigt in die Be-
zirksliga auf.
In der Jugendliga II spielte 
die erste weibliche Jugend-
mannschaft am Samstag 
beim SKV Mörfelden. Den 
ersten Satz gewannen die 
TuS Mädchen mit 25:14. 
Den zweiten Satz gewann 
dann Mörfelden mit 25:21. 
Nachdem der dritte Satz 
vom TuS und der vierte Satz 
von Mörfelden gewonnen 
wurden, musste der Tie-
Break die Entscheidung 
bringen. Diesen gewannen 
die TuS Mädchen mit 15:9 
und wurden damit dritte in 
der Jugendliga II. In der Ju-
gendliga 4 spielte die zwei-
te Mädchenmannschaft am 
Sonntag gegen SSG Langen 
und TV Dreieichenhain. 
Beide Spiele wurden deut-
lich mit 3:0 gewonnen. Mit 
nur einem Punkt Rückstand 
wurde die Mannschaft 
Zweite in der Jugendliga 
vier.

Die dritte Damenvolleyballmannschaft des TuS mit Diana 
Neeb, Emily Tietze, Hanna Hoschek, Amelie Kamradt, Oum-
nia Aboulkassem, Lea Petry, Julia Kukulska, Sofia Jin Vascot-
to, Alex Neff, Christina Rühl-Bravo und Lucy Adamczyk.
  Foto: Verein
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Platz für Geborgenheit
Mit Kreidefarben das Schlafzimmer naturnah Ton in Ton gestalten

(djd). Bis zu einem Drittel 
der Lebenszeit verbringt der 
Mensch im Schlafzimmer. Die 
Bedeutung, die der Raum für 
das persönliche Wohlbefin-
den hat, darf also nicht unter-
schätzt werden. Zu einer guten 
und entspannenden Nacht-
ruhe tragen viele Aspekte bei. 
Eine gute Verdunkelung, die 
Störungen von außen verhin-
dert, ist ebenso wichtig wie 
eine aufgeräumte Atmosphäre 
sowie gesunde, natürliche Ma-
terialien. 
Mit umweltfreundlichen Far-
ben von den Möbeln bis zur 
Wandgestaltung erhält der 
Raum eine behagliche Stim-
mung – und präsentiert sich 
mit dem angesagten Ton-in-
Ton-Effekt dabei besonders 
trendbewusst.

Natürliche Inhaltsstoffe für 
ein gesundes Raumklima
Wand- und Möbelfarben 
können sich durch mögliche 
Emissionen nachteilig auf die 
Qualität der Raumluft aus-
wirken. Deshalb empfiehlt es 
sich, bei der Auswahl der Pro-
dukte auf die Inhaltsstoffe zu 
achten. So tragen etwa Krei-
defarben durch ihre natür-

lichen Bestandteile und die 
Diffusionsoffenheit zur ge-
wünschten Wohlfühlatmos-
phäre bei. 
Verarbeiten lassen sie sich 
genauso unkompliziert wie 

jede übliche Dispersionsfar-
be und trocknen dabei deut-
lich schneller. Die Kreidefar-
be enthält Bestandteile wie 
Kreide, Porzellanerde, natür-
liche Pigmente und ein Bin-

demittel, das zu 100 Prozent 
aus nachwachsenden Roh-
stoffen besteht (nach dem 
Massenbilanzverfahren). Sie 
ist frei von Lösemitteln oder 
Weichmachern und deckt so 

gut, dass meist ein Anstrich 
ausreicht. Das unabhängige 
Umweltzeichen Blauer Engel 
bestätigt die nachhaltigen 
Eigenschaften.

Ton in Ton von der Wand bis zu 
den Möbeln
Die individuelle Raumgestal-
tung muss keineswegs an den 
Wänden enden. Das beweisen 
Einrichtungsexperten etwa 
mit der Naturell Kreidefarbe 
im Anthrazit-Ton Nachthim-
mel. Er verleiht nicht nur der 
Wand eine behagliche Optik, 
sondern schmückt auch den 
Nachtschrank. Somit sind die 
Möbeloberflächen ebenfalls 
besonders emissionsarm. Für 
den Ton-in-Ton-Look zunächst 
die Kreidefarbe mit der Wal-
ze gleichmäßig auf die Wand 
auftragen. Die Oberfläche von 
Massivholzmöbeln leicht an-
schleifen, um die Haftung zu 
verbessern. Dann die Farbe mit 
einem Pinsel aufbringen, dabei 
stets in beide Richtungen arbei-
ten. Tipp: Zum Abschluss auf die 
Möbel noch einen Farbschutz 
auftragen, dieser versiegelt die 
Oberflächen und verhindert, 
dass Schmutz und Flüssigkeiten 
eindringen können.

Aus  
einem Guss: Die 

Farbgestaltung Ton in Ton verleiht 
dem Schlafraum eine entspannende Atmosphäre.  

Foto: djd

Farbe für die Fenster
Bei Lacken auf wasserbasierte Lösungen setzen

(djd). Mit der Planung eines 
Hauses bei Neubau oder Re-
novierung möchten Bauherren 
auch ihren eigenen Geschmack 
und ihre Individualität zum 
Ausdruck bringen. Eine gute 
Möglichkeit dafür bietet die 
Farbgebung der Fenster. Denn 
diese beeinflusst sowohl den 
Look der Hausfassade als 
auch das Flair im Inneren des 
Gebäudes. Derzeit liegen ins-
besondere matte Farbtöne 
im Trend. Dabei geht es nicht 
mehr nur um das klassische 
Schwarz, Weiß oder Braun. 
Auch Anthrazit ebenso wie 
Rot-, Grün- oder Blautöne wer-
den aktuell stark nachgefragt. 
Fenster aus Kunststoff eignen 
sich gut für eine farbige Lackie-
rung, da man sie im Gegensatz 
zu Holzmodellen im Lebens-
zyklus nicht nachbearbeiten 
oder überstreichen muss. Bei 
der Auswahl sollte man jedoch 
auf die Umweltverträglichkeit 
der Lacke achten.

Nachhaltige Beschichtung 
ohne Überlack
Wasserbasierte Farblacke kom-
men ohne Lösungsmittel aus, 
welche nicht nur umwelt-, son-
dern auch gesundheitsschäd-
lich sein können. Profilherstel-
ler haben ihr Farbprogramm 
daher schon oft komplett auf 

wasserbasierte Produkte um-
gestellt. Bauherrinnen und 
-herren können hier aus mehr 
als 2000 Farbtönen nach RAL, 
DB und NCS wählen. Da die 
Lacke robust und witterungs-
beständig sind, ist für den UV-
Schutz keine weitere Beschich-
tung mit Klarlack mehr nötig 
– auch das freut die Umwelt. 
Bei Lackierungen ist es gene-
rell möglich, zwischen einer 
glatten Ausführung und einem 

Strukturlack zu wählen, dieser 
sorgt auf Wunsch für besonde-
re haptische Effekte. Spezielle 
Anti-Heat-Zusätze reduzieren 
das Aufheizen der Oberfläche 
bei dunklen Farbtönen wie 
Schwarz oder Dunkelblau. Das 
kommt den Hausbewohnenden 
in heißen Monaten zugute.

Farbe durch Folie oder andere 
Möglichkeiten
Eine Alternative für farbige 

Fenster ganz ohne Lack ist 
die Farbaufbringung mittels 
einer zweischichtigen PVC-Fo-
lie. Die erste Lage liefert die 
individuelle Farbe, die trans-
parente obere Schicht schützt 
sie vor dem Ausbleichen. Wer 
die Vorteile von pflegeleich-
ten Kunststofffenstern mit der 
angesagten Optik von Alumi-
nium kombinieren möchte, 
entscheidet sich für PVC-Fens-
ter mit Aluminium-Vorsatz-

schalen. Deren Oberfläche ist 
robust und witterungsbestän-
dig, ihr Look eher kühl. Warm 
und behaglich wirkt dagegen 
eine Holz-Optik. Auch diese 
kann in PVC-Fenster einge-
arbeitet werden. Mit einem 
matten Finish und besonders 
tiefer Prägung sind die Kunst-
stofffenster von Holzmodellen 
optisch kaum noch zu unter-
scheiden.

Farblacke für 
Fensterprofile sollten  

im Sinne der Nachhaltigkeit  
CO2-neutral hergestellt werden und  

recyclingfähig sein.                       Foto: djd
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Damen weiter an der Spitze
Kegeln beim TuS: Alle auswärts ohne Punkte
Griesheim (red). Wie der 
TuS Griesheim berichtet, 
war die erste Herrenmann-
schaft vom TuS bei der Drit-
ten vom SKC Nibelungen 
Lorsch zu Gast und spielte 
dort ein tolles Holzergeb-
nis. In der Anfangspaarung 
musste Pero Popovic mit 
587:615 den MP den Mann-
schaftspunkt abgeben, wäh-
rend Volker Aßmus persönli-
che Bestleistung spielte und 
mit 598:567 seinen MP holte. 
Ebenfalls persönliche Best-
leistung spielte Milan Janus, 
musste aber mit 583:595 den 
MP abgeben. Sein Partner 
in der Mitte Karl-Heinz Cas-
tellaz war mit 560:589 auch 
nicht erfolgreich. In der 
Schlusspaarung konnten Ro-
land Christmann mit 561:600 
und Harald Barz mit 499:569 

keinen Mannschaftspunkt 
verbuchen und die 2 MP für 
die Holzzahl (3388:3535) 
mussten die Griesheimer 
auch noch abgeben. So blie-
ben die Punkte mit 7:1 MP in 
Lorsch. 
Eine überraschende Nieder-
lage gab es für die 1. Damen-
mannschaft vom TuS Gries-
heim bei der SG Blaulicht 
Mainspitz Bischofsheim 1. 
Keine Spielerin kam am Wo-
chenende über die 500 Holz 
hinaus. In der ersten Paarung 
gaben Sabine Buchert mit 
481:539 und Doris Kabou-
rek mit 490:526 zwei Mann-
schaftspunkte ab. In der 
Schlusspaarung holte Silke 
Freit mit 481:448 den MP, 
während Ann-Katrin Freit 
mit 490:497 ihren MP abge-
ben musste. Mit 2010:1942 

Holz gingen die Holz-MP an 
Bischofsheim. Die Niederla-
ge mit 1:5 MP bedeutet zwar 
weiterhin die Tabellenspit-
ze, aber BG Frankfurt und 
Wiesbaden sind nahe an die 
Griesheimer Damen heran-
gerückt.
Chancenlos war die TuS-
Mix-Mannschaft in der A-Li-
ga beim Tabellenführer SKG 
Roßdorf 2. Kristo Simikic mit 
467:480 und Hanna Breiten-
stein mit 442:528 mussten 
die MP abgeben ebenso wie 
Martina Christmann mit 
439:539 und Jannik Breiten-
stein mit 379:480, der seinen 
ersten Ligaeinsatz absolvier-
te. Auch bei der Holzzahl 
(1736:2027) lagen die Gries-
heimer deutlich hinten. 
Mit 0:6 Punkten blieben die 
Punkte in Roßdorf.

Nur nicht verlieren
Tischtennis beim SVS: Zweite Herren siegen mit 9:6
Griesheim (red). Auf keinen 
Fall verlieren lautete die De-
vise der zweiten Herren als 
Vorletzter bei Schlusslicht 
TTC Darmstadt IV in diesem 
brisanten Kellerduell. Beide 
Mannschaften trennten ge-
rade mal zwei Punkte, wo-
bei der SVS mit dem weitaus 
besseren Satzverhältnis bei 
Punktgleichheit noch die 
besseren Karten besäße. 
Und die Partie war eng ge-
strickt und bot alles, was so 
ein Spiel ausmacht. Span-
nende und zum Teil hoch-
klassige Ballwechsel, Dra-
matik pur, was die Nerven 
der Anhänger auf beiden 
Seiten arg strapazierte. Der 
SVS ging nicht so gut ins 
Spiel, bereits die Doppel 
waren eine knappe Ange-
legenheit und fanden nur 
durch Schütz/Franken ihren 
Sieger. Weder Gernand/Su-
san noch Pfeiffer/Nothnagel 
kamen um eine Niederlage 
herum. Das sollte aber der 
einzige Vorteil der Gastgeber 
vom Spielstand her sein. In 
den Einzeln war der SVS das 
klar bessere Team und hatte 
in Alex Schütz und Patrick 
Gernand im vorderen Paar-
kreuz seine stärksten Spieler. 
Diese waren es, zusammen 
mit Thorsten Pfeiffer und 
Frank Nothnagel, die zur 
Aufholjagd ansetzten und 
nach dem ersten Durchgang 
für ein knappes 5:4 sorgten. 

Auch der zweite Durchgang 
blieb hart umkämpft, und 
wieder sorgten die Besten an 
diesem Tag Schütz, Gernand 
und Frank Nothnagel, der 
ebenfalls ungeschlagen blieb, 
dass sich der SVS auf 8:4 ab-
setzten konnte. Durch Nie-
derlagen von Thorsten Pfeif-
fer Armin Franken witterten 
die Gastgeber nochmals or-
dentlich Morgenluft. 
Als Spiel der Generationen 
könnte man das letzte Einzel 
bezeichnen, da traf der Jüngs-
te auf Gastgeberseite auf den 
ältesten Spieler Albert Susan 
und der hatte lange Zeit keine 
Lösung seinem jungen Kon-
trahenten spielerisch beizu-
kommen, brachte es aber in 
knappen fünf Sätzen zum 9:6 
ins Ziel. 
Bei nun vier Punkten Vor-
sprung liegen nun alle 
Trümpfe beim SVS auf der 
Hand, die nicht so optimal 
verlaufende Saison bei nur 
einem Absteiger zu einem 
guten Ende zu bringen.
Ein hartes Stück Arbeit lag 
hinter dem Auswärtsspiel der 
dritten Vertretung beim TV 
Groß-Zimmern II. Die Heim-
mannschaft trat zwar mit 
drei Mann Ersatz an, stellte 
den SVS aber vor große Pro-
bleme. Dass es am Ende gut 
ausging und ein schwer er-
kämpfter 9:6 Sieg auf dem 
Zettel stand, verdankt die 
Mannschaft Andreas Bressel-

schmidt, Michael Jendrossek 
und vor allem Thomas Ben-
der, der seinen zähen Wi-
dersacher wahrlich in fünf 
dramatischen Sätzen nieder-
rang, den umjubelten Punkt 
holte und damit dafür sorgte, 
dass man nicht als Verlierer 
von den Platten ging und ein 
Unentschieden sicher in der 
Tasche hatte.
Nun waren alle Voraus-
setzungen für einen dop-
pelten Punkt geschaffen, 
Andreas Eufinger musste 
im Schlusseinzel nur noch 
zupacken und er hatte tat-
sächlich seinen Gegner mit 
3:1 Sätzen stets im Griff. 
In den Doppeln zu Beginn 
knirschte es gewaltig, vor 
allem Lim/Susan hatten 
einen rabenschwarzen Tag 
erwischt und als auch Al-
bert Susan im ersten Einzel 
völlig indisponiert die Segel 
streichen musste, sah man 
sich urplötzlich einem 0:4 
gegenüber. Aber die Mann-
schaft kämpfte sich heran 
und sorgte mit Siegen von 
Kee Chuan Lim, A. Bressel-
schmidt und M. Jendrossek, 
dass Groß-Zimmern nicht 
vollends davoneilte. Den 
Verlust eines Punktes zum 
4:6 musste man noch hin-
nehmen, aber unglaubliche 
fünf Siege in Folge durch die 
Besten des Tages sorgten für 
die nicht mehr geglaubte 
Entscheidung.

A1-Jugend weiter ungeschlagen
Aktuelle Spielberichte der SVS-Fußballjugend: Immer Einsatz gezeigt
Griesheim (red). Die SVS-
Fußballjugend war am ver-
gangenen Wochenende wie-
der auf Torejagd. Der Verein 
berichtet: 

A1-Jugend
Das erwartet schwere Aus-
wärtsspiel am Samstagmor-
gen in Alzenau endete für 
die A1 Junioren 2:2 Unent-
schieden. Somit ist zwar die 
Siegesserie von acht Spielen 
gerissen, doch bleiben die 
Stephaner weiterhin un-
geschlagen und gehen als 
Tabellenzweite in die Oster-
pause. 

B2-Jugend
Das Heimspiel der B2 gegen 
SKG Roßdorf war eine sehr 
einseitige Angelegenheit. 
Von Beginn waren die Roß-
dörfer auf Schadensbegren-
zung aus und stellten sich 
tief in die eigene Hälfte. Es 
dauerte bis zur neunten Mi-
nute, bis der erste Treffer 
fiel. Anschließend brachen 
dann die Dämme und es 
hieß zur Pause 11:0. Nach 
dem Seitenwechsel ging es 
in der gleichen Schlagzahl 
weiter und am Ende stand 
ein 24:0 Heimsieg zu Bu-
che. Der Gegner war leider 
das komplette Spiel über 
chancenlos, sechs der ein-
gesetzten Spieler sind noch 
im C-Jugend-Alter. Umso 

bewundernswerter, dass die 
Mannschaft sich trotz der 
drückenden Überlegenheit 
der Stephaner Jungs nicht 
aufgab und bis zum Ende 
versuchte, mitzuhalten. Die 
B2 verteidigte damit die Ta-
bellenführung vorerst ein-
drucksvoll, bis zum nächs-
ten Pflichtspiel dauert es 
nun allerdings fünf Wochen.

B3-Jugend:
Es gibt Tage, da läuft nichts 
zusammen. So einen Tag er-
wischte die B3 bei der 1:2 
Niederlage gegen Wixhau-
sen. Trotz teils drückender 
Überlegenheit konnten die 
Jungs nichts Zählbares aus 
Wixhausen mitnehmen. In 
der ersten Hälfte wurden 
fünf bis sechs gute Torchan-
cen vergeben, was teils auch 
mit der Beschaffenheit des 
Rasens zu tun hatte, teils 
allerdings auch kläglich ver-
geben wurden. Gegen Ende 
der ersten Halbzeit wurde 
dann der erste gut vorgetra-
gene Angriff mit der hoch-
verdienten 1:0 Führung 
belohnt. So ging es in die 
Pause. Die ersten Minuten 
gehörten wieder nur den 
Stephanern, und hätte ein 
schöner Fernschuss nicht 
die Latte sondern ins Tor 
getroffen, wäre das Spiel si-
cher anders ausgegangen. 
Stattdessen verlor die B3 

komplett den Faden und 
die sonst so sichere Ab-
wehr schwamm besonders 
nach hohen Bällen, da sie 
den Ball nicht kontrollieren 
oder klären konnte und so 
dem Gegner dann das über-
raschende 1:1 ermöglich-
te. Und so kam es wie be-
fürchtet, als die B3 kurz vor 
Schluss einen weiteren lan-
gen Ball nicht klären konnte 
und dabei durch ein Foul im 
Strafraum einen Elfmeter 
für den Gegner verursach-
te. Der wurde verwandelt 
und sorgte so für die zweite 
Niederlage in der Meister-
schaft. Dies könnte dazu 
führen, dass die B3 auf den 
zweiten Tabellenplatz ab-
rutscht.

D1-Jugend
Die D1 kam beim JFV Bens-
heim/Auerbach zu einem 1:1 
Unentschieden. Die Gastge-
ber erwischten den besseren 
Start und setzten die Gries-
heimer gleich unter Druck. 
Die Stephaner brauchten 
etwas, um ins Spiel zu kom-
men, gestalteten dann aber 
ab Mitte der ersten Hälfte die 
Partie ausgeglichener. Den-
noch waren es die Gastgeber, 
denen direkt vor der Halb-
zeitpause der Führungstref-
fer gelang. Auch nach dem 
Seitenwechsel begann der 
JFV wieder stärker, so dass 

sich der Stephaner Torwart 
einige Male auszeichnen 
konnte. Mit der Zeit kämpf-
te sich der SVS wieder ins 
Match und hatte diesmal das 
Glück, mit einem Strafstoß in 
letzter Minute noch ausglei-
chen zu können. So geht die 
D1 mit drei Spielen in Folge 
ohne Niederlage in die Oster-
pause.

E2-Jugend
Am Samstag hatte die U10 
zum Rückrundenauftakt die 
TSG 46 Darmstadt zu Gast. 
In der ersten Viertelstunde 
konnte die E2 die Gäste kom-
plett unter Kontrolle halten 
und ging dann auch verdient 
mit 1:0 in Führung. Die Gäs-
te und kamen in der 2. Hälfte 
dann besser ins Spiel. Durch 
unnötige Fehler brachte das 
Team den Gast wieder ins 
Spiel zurück, der dann auch 
mit 2:1 in Führung ging. Nach 
gutem Kampf gelang dann 
aber wieder der direkte Aus-
gleich. Weitere gute Chancen 
ließen die Stephaner un-
genutzt, womit sie den Gast 
stärkten und so musste das 
Team innerhalb kürzester 
Zeit zwei weitere Tore hin-
nehmen. Alle Versuche, noch 
einmal ranzukommen, blie-
ben erfolglos und so musste 
sich die Mannschaft am Ende 
dem Gast mit 2:4 geschlagen 
geben. 

Nur die Jüngten holten Siege
Aktuelle Spielberichte der TuS-Jugendfußballabteilungen
Griesheim (red). Der Fuß-
ballnachwuchs des TuS 
Griesheim war am vergange-
nen Wochenende wieder im 
Einsatz. Der Verein berichtet 
von den Partien: 

TuS B1 Junioren – SKG Grä-
fenhausen 1:2
In einem Spiel auf Augen-
höhe unterlagen die B1 Ju-
nioren des TuS am Ende 
unglücklich mit 1:2 gegen 
den Tabellennachbarn SKG 
Gräfenhausen. In der ersten 
Hälfte war das Spiel ausge-
glichen und stand verdient 
zur Pause 0:0 Unentschie-
den. Nach der Pause waren 
die Gäste zunächst das bes-
sere Team und konnten mit 
2:0 in Führung gehen. Der 
Anschlusstreffer des TuS in 
der Nachspielzeit kam leider 
zu spät.

TuS C1 Junioren – DJK-SSG 
Darmstadt II 2:6
Gegen den Tabellenersten 
begann die Partie zunächst 
ausgeglichen. Die Gäste 
nutzten ihre erste Chan-
ce und verwandelten diese 
zum Führungstreffer. Die 
TuS‘ler hielten jedoch stark 
dagegen und erspielten sich 
zwei Großchancen, welche 
sie jedoch nicht verwerten 
konnten. Den Gästen ge-
langen dann noch vor der 
Pause zwei weitere Tore zur 
3:0 Pausenführung. Nach 
der Halbzeit begannen die 
TuS‘ler stabiler und schlos-
sen zwischenzeitlich zum 2:5 
auf. Die Partie endete letzt-
endlich mit einem 2:6 für den 
Tabellenführer. 

TuS D1 Junioren – FTG 
Pfungstadt 1:2

Eine mehr als unglückli-
che Niederlage musste die 
D1 des TuS beim Heimspiel 
gegen die FTG Pfungstadt 
einstecken. Das Team war 
fast durchweg die überlege-
ne Mannschaft, traf jedoch 
nur Aluminium oder ver-
passte aus Großchancen ein 
Tor zu machen. Die Gäs-
te machten es besser und 
führten zur Pause mit 1:0. 
Nach der Halbzeit drängten 
die TuS-Kids sofort auf den 
Ausgleich, was ihnen auch 
gelang. Kurz vor dem Ende 
wurde das Auslassen der 
Chancen jedoch ein zweites 
Mal bestraft und die Gäste 
entführten drei Punkte.

SG Arheilgen IV - TuS D2 Ju-
nioren 5:2
Das Gastspiel der D2 des TuS 
war zunächst durch Abtasten 

geprägt. Die Gastgeber konn-
te nach einer Ecke in Führung 
gehen. Nur ein paar Minuten 
später glich der TuS durch 
einen schönen Distanz-
schuss aus. Kurz vor Ende der 
ersten Halbzeit konnte Arhei-
ligen dann etwas glücklich in 
Führung wieder gehen. Den 
Anfang der zweiten Halb-
zeit verschlief der TuS dann 
komplett und kassierte recht 
schnell drei weitere Tore. 
Die TuS-Kids hatten danach 
Mühe ins Spiel zurück zu fin-
den, doch durch einen Straf-
stoß gelang das 2:5. Auch 
wenn der TuS jetzt deutlich 
besser agierte, blieb es am 
Ende bei dem Spielstand von 
2:5.
Weitere Ergebnisse: TuS E1 
Junioren – TSV Braunshardt 
2:1; TuS U14 Juniorinnen – 
SV 07 Bischofsheim 2:1



98%
sind mit Dr. Böhm®

Haut Haare Nägel
zufrieden nehmen Dr. Böhm®

Haut Haare Nägel
langfristig ein

54%

Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher für die Nägel

Natürlicher Schwefel (MSM) +
Biotin für bruchfeste Nägel

Sichtbare Ergebnisse

Dr. Böhm® Haut Haare Nägel

Und immer ist bestmöglicher Service und beste
Beratung unser Anspruch. Dazu gelten die vier
JYSK-Kundenversprechen:

Du bekommst großartige Angebote
Großartige Angebote in unseren über 950 Stores,
Online-Shop und unserem B2B-Bereich - jede
Woche neu. Dazu Dauerniedrigpreise für mehr
als 1.500 Artikel, Outlet-Schnäppchen und
30 Tage Preisgarantie.

Du bekommst zuverlässige Qualität
Ein umfassendes Qualitätsmanagement prüft
jeden Artikel auf Haltbarkeit und Sicherheit.
Unseren Produkten kannst du vertrauen und
dazu stehen wir auch – mit beispielsweise bis
zu 25 Jahre Garantie auf unsere Matratzen.

Du bekommst einen unkomplizierten Einkauf
Einen unserer über 950 Stores in Deutschland
erreichst du in maximal 20 Minuten Fahrtzeit.
Im Store bestellte Produkte bekommst du per

KENNST DU DIE VIER JYSK-
KUNDENVERSPRECHEN?

„Click & Collect“ in 30 Minuten. Viele On-
line-Bestellungen liefern wir frachtfrei aus.

Sollten dir deine gekauften Artikel doch
nicht gefallen: Bei JYSK hast du ein
unbegrenztes Rückgaberecht.

Du bekommst kompetenten Service

Alle unsere Mitarbeitenden sind top
ausgebildet, beispielsweise an unserer
eigenen„Sleep Academy“ – für bestmög-
liche Beratung. Ob Bettdecken und Kissen,
Matratzen und Topper oder Indoor- und
Outdoormöbel – auf unsere Kompetenz
kannst du bauen.

Erfahre mehr unter
jysk.de/jysk-kundenversprechen

Wir sehen uns bei JYSK – oder wieman
in Dänemark sagt: „Vi ses!“

Vor 40 Jahren eröffnete unser Unternehmensgründer, der dänische
Kaufmann Lars Larsen, sein erstes Geschäft in Deutschland.
Seitdem ist JYSK zu einem führenden Anbieter für„Scandinavian
Sleeping & Living“ geworden.

Feiere jetzt mit uns
„40 Jahre JYSK
Deutschland“

mit großartigen
Angeboten!
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KFZ-Markt

Bauen

An- und Verkäufe

Verschiedenes

Haushaltsauflösungen

Dienstleistungen

Kontakte

Reise

Garten

Sie sucht Ihn

Er sucht Sie

Verkauf

Vermietung

Garage
Gesuche

Kleinanzeigen

AUTO-BARANKAUF
Suchen jeden PKW, Busse, Geländewagen, LKW, Traktoren, 

Bagger, Wohnmobile, Wohnwagen.
Zustand egal. Bitte alles anbieten, zahle Höchstpreise, 

bar + fair, jederzeit erreichbar, 24 Std./Sa./So.

Autohof Riedstadt
06158/7488215 oder 0174/6004673

KFZ-ANKAUF
PKW, Busse, Geländewagen, Wohnmobile und 

Unfallfahrzeuge, Motorschaden, viele km,
mit Mängel oder ohne TüV. Zum Höchstpreis  BAR und 

sofort. Jederzeit erreichbar, 24 Std. / Sa./So.

0173/3087449
06158/6086988

Kaufe jedes Fahrzeug
PKW, Geländewagen, Busse, Wohnmobil, Wohnwagen, 

LKW, Traktoren, Bagger, alle Marken/Modelle.
Bitte alles anbieten, auch mit Unfall, Motorschaden 
oder viele KM, oder weitere Mängel, zahle Höchst-

preise, bar und sofort, jederzeit erreichbar auch Sa/So.

06258/5089921 o. 0151/71872306

Verschenken sie
ihr auto nicht!

Zahle Höchstpreise, KFZ aller Art, jederzeit!
Autopark Gernsheim · 0 62 58 / 37 73

Robert-Bunsen-Str. 5a · 0174/2 02 77 29

Kaufe Wohnmobile, Wohnwagen
Zustand egal, alles anbieten, zahle bar.

Auch mit Mängeln und Schäden.
0177 - 310 53 03

06158 - 74 88 214

KAUFE ALLE PKW, BUSSE
Geländewagen, Wohnmobile, LKW, Oldtimer, 
Transporter, Firmenfahrzeuge, alle Modelle,

Benzin oder Diesel, BJ 1950 bis 2022,
auch mit Mängel, Unfall- oder Motorschäden,

viele KM, auch ohne TÜV, alles anbieten,
zahle bar und fair, jederzeit erreichbar,

auch Sa. und So. 

06158/6086991
oder 0173/ 308 74 49

KAUFE AUtorEiFEn
mit oder ohne Felgen, alle Modelle, gebraucht 

oder neu, alle Zustände, zahle fairen Preis. 

0152 /18 73 81 52

BARANKAUF VORORT
von allen Kfz-Arten sowie Unfallwagen,
Motorschaden, viel km u. ohne TÜV

Albert Automobile 24 Std. a. Sa/So
Tel. 0611-3608877 · 0151-16546717

KFZ-BARANKAUF
Suche jeden PKW/Busse, 

Geländewagen, LKW, Traktor, 
Wohnmobil, guter u. schlechter 

Zustand, viele KM, Mängel, 
Unfall, Firmenwagen, auch ohne 
TÜV, jederzeit erreichbar, Sa. u. 

So. Bitte alles anbieten,
zahle faire Preise.

06258/3773 oder 
0173/7508880

KAUFE JEDEN PKW, BUSSE,
Geländewagen, Wohnmobile, 
Traktoren, Firmenfahrzeuge, 
LKW, alle Modelle, gute oder 
schlechte Zustand, Benziner 
oder Diesel oder Gas, auch 
viele KM, Mängel, Unfall, 
Motorschaden, mit oder ohne 
TÜV, alles anbieten, zahle guten 
Preis, jederzeit erreichbar, auch 
Sa. und So. in Riedstadt
 06158/7488215
oder 0174/6004673

DringenD
gesucht!
Kaufe alle Autos, auch defekt 

oder Schrott. Bitte alles anbieten. 
0 62 58 / 5 08 99 21
01 51 / 71 87 23 06

Suche Aufträge
Flachdachsanierung
Dachdeckermeisterbetrieb

Tel. 0171/6009179
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Sudoku-Spielregeln

- Füllen Sie das Raster mit  
den Zahlen von 1 bis 9

- In jeder Zeile und in jeder 
Spalte darf jede Zahl nur 

einmal vorkommen

- Zudem kommt in jedem  
3x3-Feld jede Zahl  

nur einmal vor
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Fliesenleger gesucht in Mainz für Außen-
treppe.☎ 0178/ 8393949

Sammler kauft freie Waffen (kurz o.
lang), Militaria aller Art! Alles anbieten!
Zahle Bestpreis!☎ 0151/47593225

1A Trapezbleche auf Maß
direkt vom Hersteller.
5%Online-Rabatt + Lieferung bundesweit
Tel.: 03685/40914-155
www.dachbleche24-shop.de

Schallplatten gesucht: Heavy Metal,
Punk, Indie, Reggae, HipHop, Beat,
Blues, Psych, Jazz, ...☎ 0151-15242646

Suche Rennräder und E-Bikes, alter
und Zustand egal sowie Fahrradteile aus
Lagerbestand und Geschäftsauflösung.
☎ 0157-58470107

1 A Sammler Rico kauft
Trödel, Pelze, Teppiche, Bierkrüge,
Zinn, Bestecke, Puppen, Figuren,

Porzellan, Kristall, Korallen,
Modeschmuck, Silber, Alt-Gold,

Bernstein, Gold-Schmuck,
Zahn-Gold, Münzen aller Art,
Militaria, Orden, Ferngläser,

Antiquitäten,
Näh- u. Schreibmaschinen,

Tischdecken, Blechspielzeug,
Trachten, Eisenbahn,
Abend-Garderobe,

Musikinstrumente u.v.m
(auch defekt)

Haushaltsauflösungen/
Nachlässe

Komme gerne unverbindlich
vorbei. Tel. 06181/3064677

Timo sucht Pelze aller Art, Zinn, Silber, 
Korallen, Teppiche, Möbel, Flohmarktsa-
chen, Modeschmuck, Münzen, def. Uhren, 
Militär. Zahle bar und fair. 06181-3029629

Märklin-Eisenbahnen, 
Roco, Trix

etc. auch defekt
zu kaufen gesucht.

Tel. 0178/5642634

Klavier zu verschenken.
☎ 0152-33928 310

Riesen-Flohmarkt

☎(0172)7976002·www.gerosflohmarkt.de
FlohmärkteundkostenloseKleinanzeigen!

Sonntag, 24.03.2024, 8-17 Uhr
64625Bensheim,Berliner Ring 100, ParkplatzOBI
Sonntag, 07.04.2024, 8-17 Uhr

64646Heppenheim, Tiergartenstr. 5, REWE-Center

Wir übernehmen preiswert und 
schnell alle Pflasterarbeiten 
und Drahtzaunmontagen 

rund um Haus und Hof!

Janine Bau, Büttelborn
Tel. 0 61 52 / 806 39 91 
oder 0157 / 88 91 51 29

Er, 60, bodenst., deutsch, sucht eine
Dame auf diesem Weg. Sympathie ist mir
wichtig.☎ 0163-8479240

Mann mittleren Alters sucht den allein-
stehenden und unabhängigen Freund für
eine harmonische Partnerschaft. Zuverlä-
sigkeit und Ehrlichkeit solltest du mitbrin-
gen. Ich biete dieses auch. Anrufe bitte
an☎ 0176-45907821

Schonach Schwarzwald, schöne FeWo,
bis 4 Personen, Sauna, Hallenbad, Bröt-
chenservice.☎ 0160-95682753

Doris, 71 J., gesunde Witwe, naturverb.,
sparsam u. häuslich, mit schöner weibl.
Figur, eine hervorrag. Köchin u. ordentl.
Hausfrau, mit Auto. Mir fehlt ein ehrl.
Mann, mit dem ich mich gut verstehen
kann. Wir können getr. o. am liebsten zu-
sammen wohnen. Mit Vorfreude warte ich
auf Ihren Anruf üb. pv Tel.
0176-34488463

Andrea, 64 J., schöne ruhige Witwe, ich
suche pv einen netten Partner für eine
feste Partnerschaft – auch bis 80 J., bin
gel. Krankenschwester, zuletzt habe ich
noch in der Pflege gearbeitet, habe ein
Auto u. möchte für einen Mann da sein
und wieder liebevolle Nähe spüren. Bei
ernstgemeintem Interesse bitte Anruf Tel.
0160 – 7047289

ICH BIN NE WANDELNDE SONNENUHR,
LASSUNSSPONTANOSTERNKENNEN-
LERNEN, LACHENUND…
Ich bin T A N J A , 52 J und arbeite als
Juristin. Ich liebe das Leben, bin
manchmal zu spontan, was Unterneh-
mungen betrifft, liebe das Meer und
Berge, lese gerne Krimis und mag
Städtereisen. Ich mag Träume, die ge-
lebt werden, Umarmungen, die von
Herzen kommen, Kaffee am Morgen,
Frühstück im Bett, den Geruch nach ei-
nem Sommerregen, Erinnerungen, die
mich zum Lächeln bringen. Absolute
Stille, einfach nur dasitzen und den
Moment genießen. Angelächelt wer-
den, ohne selber gelächelt zu haben.
Lachen, bis die Tränen kommen, mer-
ken, dass ich lebe!!! So, jetzt weißt du
etwas aus meinem Leben. Ich suche
über pv keinen Traumprinzen, nur ehr-
lich, bodenständig und bereit für eine
Beziehung auf Dauer solltest Du sein.
Über einen Anruf würde ich mich freu-
en, Tel. 0151 - 68535162 od. Mail an:
Tanja2211@inserat-wz.de

BIETE: TREUE, EHRLICHE LIEBE UND
SCHOKO-OSTERHASEN ZUM FRÜH-
STÜCK
ARCHITEKTIN L A R I S S A , 62 J, ganz
alleinst. Ich arbeite mit Herz und Gefühl
als Architektin hier in der Region, was
mir sehr viel Freude macht. Ich möchte
Dich auf diesem seriösen Weg kennen-
lernen, Internet war nicht so meins. Bin
eine fröhliche Frau, habe schö. Zuhau-
se, Auto u. ein großes Herz. Ich kannmir
JEDE Veränderung im Leben vorstellen,
denn das LEBEN ist das, was WIR dar-
aus machen. Ich bin natürlich, eine sehr
jugendliche, schlanke bis mittelschlan-
ke „Frau“, spontan u. begeisterungsfä-
hig. Ich wäre gerne „ZU ZWEIT“, sehne
mich nach Zärtlichkeit, gemeinsam den
Tag erleben. Dein Alter ist mir egal,
wenn im Herzen jung. Bitte melden Sie
sich über pv oder E-Mail, um Gemein-
samkeiten zu finden und sich bei einer
Tasse Kaffee und Kuchen auszutau-
schen. In diesemFrühling lassenwir die
Sonne und die Liebe in unsere Herzen.
Ich hoffe, ich hab dich neugierig genug
gemacht, und würde mich über einen
Anruf freuen: handy 01520 - 7866545
oder E-Mail an: LarissaIng@wz-mail.de

82-Er Baujahr spendet Gesellschaft
und mehr. Gehandicapt. In Realität an-
gekommen. Desillusioniert.. IQ128. Elo-
quent Bissig. Ohne Motive keine Motivati-
on. Er hatte es nicht leicht, aber leicht
hatte es ihn.☎ 06152/6672353

Er, 62J., 1,74cm, 72kg, alleinstehend, sucht
schlanke Sie bis 60 Jahre wo auch nicht mehr
allein sein möchte. SMS an☎ 017643352488

EINEN BUNTEN FRÜHLINGSSTRAUSS
UND MEIN HERZ LEGE ICH IHNEN ZU
FÜSSEN !
J O H A N N E S, ich bin 82 Jahre alt,
schlank, 1,82 m groß und nach meiner
Berufung als Elektrotechniker schon
lange Rentner. Ich bin seit mehreren
Jahren verwitwet und möchte gern ei-
ne Partnerschaft auf Augenhöhe mit
gegenseitigem Respekt und Vertrau-
en aufbauen. Gemeinsame Unterneh-
mungen und nötige Freiräume stelle
ich mir auch als Basis für eine harmo-
nische Beziehung vor. Der Humor soll-
te dabei auch nicht zu kurz kommen.
Eine neue Liebe zu finden ist ein gro-
ßes Glück und ein Geschenk. Ich wür-
de es gern versuchen. Hier noch eine
Kurzbeschreibung von mir: Politik
und Wirtschaft finde ich spannend.
Mit den Jahren verändern sich die
Prioritäten: Partnerschaft und schöne
Unternehmungen sollten eine wichti-
gere Rolle spielen. Aus diesem Grund
würde ich gern meine Zeit mit einer
Partnerin teilen, Spaß haben, Zwei-
samkeit genießen und auch in den
ernsten Momenten für Dich da sein.
Miteinander und viel reden sollten Dir
nicht fremd sein. Haben Sie Mut, zu
zweit ist alles leichter! pv handy
01522 - 6954734, auch amWE.

MEIN MOTTO: „Ziehe eine rote Nase
auf und lache über dich selbst“, dann
bist du im Leben ein ganzes Stück
weiter !!
A L E X A N D E R, 64 J und 182 cm
groß, ledig, Dipl. Volkswirt. Mein Be-
ruf verlangt von mir viel Konzentrati-
on, über den Tellerrand denken und
Teamgeist. Mein Ausgleich ist Sport:
Langlauf, Fahrradfahren und was es
noch so gibt. Ich lache gerne, auch
über mich, bin ein fröhlicher, außer-
gewöhnlicher, einfühlsamer Mann,
der Dich zum Lachen bringen möchte
+ Dir ehrliche Liebe schenkt. Ich bin
zeitkritisch, natürlich, sportlich, viel-
seitig interessiert, in best. finanz.
Verhältn., unternehme gerne sponta-
ne Dinge wie Kurzreisen, Mailand –
Paris, u. ich kann auch Pudding ko-
chen mit besonders vielen Klümp-
chen. Alles möchte ich mit „DIR“ zu-
sammen machen … Glück soll unser
Motto sein! Ich bin frei, treu und bin-
dungswillig für die wirkliche, ehrli-
che Liebe mit unendlichem Haltbar-
keitsdatum. Bitte habe Mut und rufe
an, pv Tel. 0151 - 59897641 oder E-
Mail: AlexanderGross@wz-mail.de

ICH BRING DICH ZUM STRAHLEN WIE
EIN EINHORN AUF HEIMATURLAUB !
ARCHITEKT K U R T , 72 J/180cm/
schlank. Als Gartenbau-Ingenieur lie-
be ich Blumen und Gärten, habe aber
ein ebenso großes Herz voller Liebe.
Ich bin ein Mann, der eine Frau zu
schätzen weiß u. „DIR“ treu ist. Ich lie-
be die Sonne, das Meer, bin ehrl., na-
türl., wünsche mir: gebraucht zu wer-
den, verstanden zu werden, geliebt zu
werden. Darf ich beim ersten Treffen
in Ihre Augen schauen und unter Ver-
lust jeglichen Zeitgefühls am Nach-
mittag unser Leben neu u. glückl. ge-
stalten? Das Kennenlernen, die erste
Berührung, Herzflattern, Magenkrib-
beln wie von Brausepulver … das ist
Liebe. Ich bin zu tiefen Gefühlen fähig,
in keiner Weise oberflächlich und
nicht nur auf Spaß aus. Auf Dauer
komme ich nicht so gut mit dem Al-
leinsein zurecht, wie Du wahrschein-
lich auch nicht, es ist schon schön, mit
Dir zusammen den Tag zu planen. Ro-
mantische Vorstellung, aber ich den-
ke, dass es so etwas noch geben
kann. Wir können entweder zusam-
men oder auch in getrennten Woh-
nungen leben. Jetzt weißt Du ein we-
nig von mir, ich freue mich auf eine
Antwort per pv oder einen Anruf von
Dir unter: 0151 - 56196728. E-Mail:
Kurt7138@inserat-wz.de

Immobilien

ImmobIlIen AnkAuf
Direkter Immobilienankauf ohne Umwege!

Verkaufen Sie Ihre Immobilie ohne Mittelsmann! 
Schnell, unkoMplIzIert und SIcher! 

Ankauf von haus, Wohnung oder Grundstück, 
auch renovierungsbedürftig, sowie Gewerbegrundstück.

keine zusätzlichen kosten, kein Besichtigungstourismus.

Der einfachste Weg seine Immobilie zu verkaufen.

0 61 57 /808 56 54  Herr Rosen

Zuhause  
für 2 Generationen!
Zusammen leben und doch separat 

wohnen. 2 Einfamilienhäuser auf 
EINEM Grundstück in zentraler 

Lage von Griesheim.

Wohnfläche ca. 120 m² und  
140 m², gemeinsamer Garten.  

Grundstück über 400 m².
Von Privat zu verkaufen,  
keine Maklerprovision.
Preis 699.000 €
Kontakt bitte per Mail an:

hausverkauf234@gmx.de

Bauern- und Aussiedlerhof, mind. 3 ha
Land, zum Kauf gesucht. 017629070765

Haben Sie Lust aktiv im Tierschutz
mitzuhelfen? Wir retten griechische
Straßenhunde und Hunde aus spani-
schen Tötungsstationen. Möchten Sie
an der Rettungskette dieser tollen
Hunde beteiligt sein? Dann sind Sie
bei uns richtig! Wir suchen dringend
Pflegestellen für unsere Schützlinge
bis zu ihrer Vermittlung. Weitere Infos:
www.Tierschutzverein-Santorini.de

Wir verkaufen Ihre Immobilie
zumbesten Preis.

Bitte rufen Sie uns an.
IMMO-UMMINGER

Telefon: 06151 / 9510791

Suche GaraGe, Scheune, 
halle, alten Schuppen 

im Ried-Gebiet, Bitte alles anbieten.

0152 /18 73 81 52

Kaufe Motorräder alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV,
Chopper, Enduro, Beiwagen,
E-Roller oder E-Bikes, Auch
mit Mängeln oder Unfall, Bit-
te alles anbieten, zahle bar
  06158/6086991 o. 0173/
3087449

Suche Baumaschinen, Trakto-
ren, Bagger und Anhänger al-
ler Art, bitte alles anbieten, zah-
le bar und Höchstpreise
 0174/6004673

Suche PKW Stellplätze oder
Wohnwagen / Wohnmobil Ab-
stellplätze, in Halle, Scheune,
Garage etc. zu mieten
 0174/6004673

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen  03944/36160 www.wm-
aw.de (Fa.)

M.S. Holz- und Bautenschutz
Isolierungen, Abdichtungen
und Verkleidungen, Einbau von
genormten Teilen und Fenster
u. Carportmontage, erledigt
schnell u. zuverlässig zu Pau-
schlapreisen, Beratung gratis,
keine Anfahrtskosten,  0171/
3192500 oder milan.sljivic@t-
online.de

1 A Abholung kostenlos:
PKW,  Profilreifen, Batterien, Zwei-
räder, Eisenschrott, Kabel, Ent-
rümplung usw.  0177/4770577

Hole Schrott und Metalle aller Art,
auch Haushaltsauflösung, kleinere
Demontagen  06157/990699 o.
0171/5330705

Profi Haushaltsauflösung, Ent-
rümpelungen, Entkernung
vom Keller bis zum Dach
auch Renovierungen  
0152/06080704 oder  06157/
7735

Suche Motorsägen, alle Model-
le, auch defekt. Husqvarna
oder Stihl, auch andere Mar-
ken, auch Heckenschneide-
geräte. Bitte alles anbieten,
auch Baustellengeräten
 0174/6004673

Verkaufe eine Akustische Gitarre
mit eingebautem Tonabnehmer
System von Ibanez "AEG-7 TN"
Flat Body, neuwertig für 130,- € ,
 06157/807 46 28 oder  0151-
208 472 31

Verkaufe orig. Jugendstil
Couch, kl. Wohnzimmer-
schrank sowie alte DDR-Fern-
sehtruhe.  (WA) 0176-
43205201

Haushaltsauflösungen,
Umzüge,  Entrümpelungen,
Kleintransporte, Renovierun-
gen - Angebot kostenlos.
 06150/590216
Mobil 0171/3146823

Hole Schrottautos kostenlos
ab   0152/18738152

Hole Schrottautos kostenlos
ab   0152/18738152

1A-Gartenarbeit - Ihr Garten
wächst über Ihren Kopf? Wir
übernehmen ihre Gartenarbei-
ten. Bäume fällen, Hecken
schneiden, Abbruch u. Demon-
tage uvm. zu fairen Preisen.
 0174/6004673

Garten und Landschaftspflege
Geistaller. Terminvereinbarung un-
ter w.geistaller@gmx.de oder
 0163/8185260

Gartenarbeiten, pflastern, Bäume,
Hecken, Pallisaden, Terrassen,
Einfahrt, usw. Arbeiten aller Art
führt aus  0172/5357039

Gartenneugestaltung: Neuanlage
von Hof, Gehweg- und Terrassen-
flächen, Natursteinarbeiten, Hang-
befestigung, Treppenbau, Rasen-
neuanlage, Zaunneuanlage, güns-
tig vom Fachmann  06255/718
www.galabau-meyer.com

Schaffrin GalaBau schafft Werte
die wachsen! Gartengestaltung,
Gartenpflege, Gehölzschnitt, Roll-
rasen, Beregnung, Pflaster, u.v.m.
Meisterbetrieb   06158/915451

SIE WOLLEN Vermieten oder
Verkaufen und möchten
schnell und unkompliziert Ihre
Immobilie anbieten? Eine priva-
te Immobilienanzeige (bis zu 6
Zeilen) in den regionalen Wo-
chenzeitungen erhalten Sie ab
nur € 30,- / Woche. Anzeigen-
aufgabe per E-Mail an info@
plegge-medien.de oder über
www.plegge-medien.de

Anzeigenschluss für Ihre Anzeige
am Samstag ist Mittwoch, 16 Uhr.
Geben Sie deshalb rechtzeitig Ih-
ren Text durch.

Pfungstadt, 1 Zimmer, ca. 35m²,
Küche, Dusche mit WC, 450 € +
200 € NK ab sofort zu vermieten
 0171-5276768

Stockstadt: 3ZKB, im 8 FH, 3 Eta-
ge, 78m² mit Balkon, Stellplatz,
komplett saniert. € 800,00 KM +
NK € 230,00 + KT 2 MM. Frei ab
sofort  015775282317

Ackerland zu kaufen oder pachten
gesucht. Bauer Lipp  06150/
13030 oder Mobil 0174/8111132

Suche Wohn/Büroraum ca. 50 qm,
in Griesheim zu mieten .  0170/
1669500

Reitanlage, Landwirtschaftli-
cher Betrieb oder Resthof in
Südhessen zum Kauf ge-
sucht - ausreichend Eigenka-
pital vorhanden - schnelle
Abwicklung    0151 626
78353

Solvente Dame, 60+, NR, sucht 2 -
2,5-Zi-Wohnung in MFH in Gries-
heim. Bitte kein DG,  01520
6750320

Suche Gewerbegrundstück oder
Halle zum Kauf in Raum Pfungs-
tadt, Bergstraße, Ried. Einfach al-
les anbieten  0176/11199111

Suche Gewerbegrundstück,
Halle oder Scheune zum Kauf
oder zur Miete.
 0174/6004673

Suche Laden oder Bürofläche, 1-2
Räume, ab 100m² Fläche zum
Kauf oder Miete in Raum Pfungs-
tadt, Bergstraße, Ried. Einfach al-
les anbieten  0176/11199111

Wir suchen ein Haus mit Garten
zum Kaufen von Privat! Kauf-
preis bis 360.000 € Finanzierung
geklärt! Wir sind handwerklich be-
gabt und freuen uns auf Ihren An-
ruf  0621 399 982 16 BITTE:
Auf den AB sprechen - wir rufen
zurück!

Wohnung gesucht: Pfungstadt und
Umgebung ab Oktober 2024. Sie
besitzen eine ruhige Wohnung,
die eigentlich viel zu schön ist, um
sie zu vermieten. Ihnen ist wichtig,
wie pfleglich man damit umgeht
und wie solide der Mieter ist. Ger-
ne können Sie mich anrufen
 0151/21354707

Durch 
Kleinanzeigen
gehen viele Wünsche

in Erfüllung!

Tierwelt

Paco, 2 J., 35 cm, 12 kg, ist ein abso-
luter Traumhund. Er liebt alle Men-
schen, ob groß oder klein und auch 
mit anderen Hunden kommt Paco 
sehr gut klar. Er ist geimpft, ge-
chippt und kastriert. Hoffungsvolle 
Tierblicke e.V.,  06068 / 4785493 
o. 0162 / 2939838, www.htb-ev.de
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Stellenangebote

Stellengesuche

Die Gemeinde Seeheim-Jugenheim sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Sachbearbeiter m/w/d
für das Bürgerbüro

in unbefristeter Vollzeitbeschäftigung (39 Std./Woche)

Sozialbetreuer für Geflüchtete (m/w/d)
mit 30 Wochenstunden, zunächst befristet bis zum 31.12.2025, 

mit der Aussicht auf Verlängerung. 

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Homepage
www.seeheim-jugenheim.de

Gemeindevorstand der Gemeinde Seeheim-Jugenheim,
Schulstraße 12, 64342 Seeheim-Jugenheim

Zur Erweiterung unseres Fuhrparks suchen wir 

Fahrer/-innen (m/w/d) 
Klasse C1 (alt Klasse 3) für Tagestouren mit 7,5t-LKW. 

Neff-Transport GmbH
Feldstraße 2, 64347 Griesheim, Telefon: (06155) 3068

 

Allzeit
Martin Naake  •  Mühlstraße 61  •  64319 Pfungstadt

 Tel.: 0 61 57 / 937 45 56

 
Für unseren ambulanten Pflegedienst
in Pfungstadt und unsere Wohn-
gemeinschaften für Demenz in Eberstadt 
und Jugenheim suchen wir (VZ/TZ):
 

 
 

(m/w/d)
 Hauswirtschaftskraft

Büroassistent/in (m/w/d) in Teilzeit für Darmstadt gesucht.

Ferienimmobilien- und Hausverwaltung in Darmstadt sucht 
Mitarbeiter (m/w/d) als Teilzeitkraft ( 20-30 Std. in der Woche) 

mit Schwerpunkt Buchhaltung und Hausmanagement.

Landgraf-Philipps-Anlage 52  |  64283 Darmstadt
Mail: fa.nold@outlook.com

Die Büchnerstadt Riedstadt sucht für die Stadtwerke 
Riedstadt zur Unterstützung der Betriebsleitung eine/n

Werkstudentin/Werkstudenten (w/m/d)
mit 20 Stunden pro Woche.

Einzelheiten der Stellenausschreibung mit Beschreibung von 
Aufgabenschwerpunkten und dem Anforderungsprofil sind 
im Stellenportal unserer Homepage (https://stellenportal.
riedstadt.de/stellenangebote.html) nachzulesen.

Magistrat der Stadt Riedstadt – Personalservice
Rathausplatz 1, 64560 Riedstadt

WIR SUCHEN 

DICH!

5000 €
WECHSELPRÄMIE  

SICHERN!

5000 €5000 €
WECHSELPRÄMIE  WECHSELPRÄMIE  WECHSELPRÄMIE  

Waldstraße 22 | 64347 Griesheim | Tel. 06155-797961

FACHMARKT FÜR RAUMGESTALTUNG

IDEENGEBER 
Verkaufsberater/in (m/w/d) im Farben Groß- & Einzelhandel 
in Voll- & Teilzeit  

 Wir bieten Dir: • leistungsgerechte Bezahlung
  • 35 Tage Urlaub pro Kalenderjahr
  •  gutes Betriebsklima und 

abwechslungsreiche Tätigkeit
  • einen modernen Arbeitsplatz

 Das bringst Du mit: • abgeschl. kfm. oder handw. Ausbildung
 • Branchenkenntnisse 

 •  Zuverlässigkeit und Einsatzbereitschaft 
 •  professionelle Beratung

 • hohe Motivation und Freude am Verkauf
 • Erfahrung im Verkaufsinnendienst

    Bist Du neugierig geworden?
   Wir freuen uns auf Deine Bewerbung:

  mail@profi -farben-center.de

Für Gebäudereinigungsarbeiten  
in Riedstadt und Mainz 

suchen wir deutschsprachige

REINIGUNGSKRÄFTE
Als Springer in der Unterhaltsreinigung

auf Teilzeit- oder Vollzeitanstellung
zwingend erforderlich: Führerschein Kl. B

Firmenfahrzeug ohne 1% Regelung

Übertarifliche Bezahlung

Bewerbungen telefonisch/per E-Mail an: 
Partner-Team GmbH 

An der Riedbahn 4, 64560 Riedstadt
Tel.: 06158/92050, info@partner-team.de

Kleintierpraxis in Mühltal sucht
(Tier-)arzthelferin/Azubi (m/w/d).
tierarztpraxis-ising-kern@t-online.de

Tel. 06151/141158

Wir bieten Ihnen mit unseren seit vielen Jahren 
in der Region etablierten Lokalzeitungen und 
unserem ausgebauten Netzwerk, alle not-
wendigen Rahmenbedingungen für Ihre erfolg-
reiche Personalsuche.

Fragen Sie nach unseren Sonderkonditionen für 
Stellen  anzeigen und nutzen Sie die Reich weite 
von 15 etablierten Lokalzeitungen mit über 
425.000 Exemplaren. 

Jetzt individuelles 
Angebot anfordern!

Telefon 0 62 58/ 93 36 - 0
stellenanzeigen@plegge-medien.de

Weitere Infos unter: 
plegge-medien.de/anzeigen.html

Darmstadt

Groß-Gerau

Bad König

Michelstadt

Erbach

Rossdorf

Ober-Ramstadt

Mühltal

Modautal

Lampertheim

Bürstadt

Reichelsheim

Rüsselsheim

Babenhausen

Groß-Umstadt

Dieburg

Groß-Zimmern

WormsMonsheim

Osthofen

Gimbsheim

Pfungstadt

Gernsheim

Riedstadt

B
Einhausen

Lorsch

ensheim

Biblis

Griesheim

Seeheim-Jugenheim

Weiterstadt

In ganz Südhessen! 
15 Ausgaben

ca. 425.000 Exemplare

Ihre Stellenanzeige – 
in Ihrer Lokalzeitung!

Kleines Team mit großer Wirkung

Die Geschäftsstelle der gemeindeübergreifenden Trägerschaft 
im Evangelischen Dekanat Bergstraße (GüT), zuständig für 17  
Kindertagesstätten, sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Geschäftsführung
in Teilzeit (25 Wochenstunden), unbefristet.  
Der Sitz der GüT ist in Bensheim-Zell.

Die ausführliche Ausschreibung finden Sie unter 
https://dekanat-bergstrasse.ekhn.de/ueber-uns/ 
stellenangebote.html

 

Allzeit
Martin Naake  •  Mühlstraße 61  •  64319 Pfungstadt

 Tel.: 0 61 57 / 937 45 56

 
Für unseren ambulanten Pflegedienst
in Pfungstadt und unsere Wohn-
gemeinschaften für Demenz in Eberstadt 
und Jugenheim suchen wir (VZ/TZ):
 

 
 

(m/w/d)
 Verwaltungsfachkraft

11

21. + 22. April 2018 10 -18 Uhr

Wir suchen eine motivierte, freundliche

Bürokraft (m/w/d) in Vollzeit

Ihre Aufgaben sind:
•   Sie verantworten personalrelevante, administrative Tätigkeiten 

sowie die allgemeine Büroorganisation
•   Sie managen den Office-Alltag in allen Bereichen und unterstützen 

das Team
•   Sie erstellen selbständig Angebote und Aufträge, schreiben und 

prüfen Rechnungen
•   Sie übernehmen die Telefon- und E-Mail-Eingänge

Sie bringen mit:
•   abgeschlossene kaufmännische oder verwaltungsspezifische Aus-

bildung oder vergleichbare Qualifikationen
•   Sicheres Auftreten sowie eine sehr gute schriftliche wie mündliche 

Ausdrucksweise
•   Selbstständige, sorgfältige, strukturierte Arbeitsweise sowie eine 

gute Auffassungsgabe und Teamfähigkeit
•   Sicherer Umgang mit MS-Office-Produkten (Word, Excel, Outlook)

Wir bieten:
•   Familiäres Arbeitsklima
•   Sozialleistungen (Zuschuss zu VWL oder zur privaten Altersvor-

sorge)
•   Eine leistungsgerechte Vergütung

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung
gerne per Email an:
info@schumacher-einhausen.de

Tel. 06251-51141 | Robert-Bosch Str. 22 | 64683 Einhausen

Stellenmarkt

Sicherheitsmitarbeiter (m/w/d) 
für den Einsatz in einem großen Logistikzentrum 

in Voll- und Teilzeit  
in Gernsheim gesucht. 

Früh- Spät- und Nachtschicht.

Auch Quereinsteiger und rüstige Rentner sind willkommen. 

Sie werden von uns geschult. 

Bewerbungen unter Tel.: 0152/08502845
0221/791009-13 oder bewerber@comsec.de

COMSEC GmbH 

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir einen 

Monteur (m/w/d)
für die Montage von Wasser-, Kälte- und Wärmezählern.

Kenntnisse im Bereich Heizungsbau wären von Vorteil.
Führerschein Klasse B ist Voraussetzung.

Bewerbungen bitte 
ausschließlich online an:

j.holst@iwik-em.de

Schöneweibergasse 96 · 64347 Griesheim

KABEY GbR
Bau- und Möbelschreinerei
Bestattungsinstitut
Kleingasse 4 • 64589 Stockstadt •Telefon 0 61 58 / 8 53 02

Wir suchen zum 01.08.2024 einen 

Auszubildenden zum 
Tischler/Schreiner (m/w/d)

Bewerbung bitte an: schreinerei@schreinerei-kabey.de oder postalisch 
an Lars Kabey.

Wir stellen ein und suchen talente:

Für unsere Filiale auf dem Campus des bekannten Darmstädter Pharma- 
und Chemieunternehmens suchen wir für sofort oder später mehrere 
Verkäufer/-innen (m/w/d): 

Verkäufer/-innen (m/w/d):
·  in Voll- oder Teilzeit, es sind verschiedene Schichtmodelle möglich!
·  in Teilzeit oder auf Minijobbasis für 6 – 11/h auch für samstags und 
sonntags.

Wir freuen uns auf ihre Kurzbewerbung!  
Bäckerei schellhaas Gmbh & co.KG
Markstraße 50, 64401 Groß-Bieberau
telefon 06162/3361
info@baeckerei-schellhaas.deRaumpflegerin für Doppelhaushälf-

te in Griesheim, ca. 140 qm, ge-
sucht, wöchentlich 4 Stunden für
15,- € / Std.   0170-8624260

Selbständige Haushaltshilfe oder
Pflegehilfe gesucht.  06251/
38540 oder auf AB sprechen
06251/38540.

Suche dringend eine Dame aus
Eschollbrücken, die mir in der Mit-
tagszeit, bei der Betreuung mei-
nes 92-jährigen Mannes, hilft.
 06157/2406.

Suchen Fahrer m/w/d, Transporte
deutschlandweit, auf Stundenba-
sis, gerne Rentner, Grundvoraus-
setzung sind sehr gute Deutsch-
kenntnisse in Wort und Schrift.
 0152/35858539 oder an office@
cb-service24.de

Suchen liebe Seele zur Betreu-
ung und Beschäftigung (keine
medizinische Pflege) sowie
leichte Haushaltshilfe unseres
80-jährigen Vaters in Gries-
heim. Führerschein und gute
Deutschkenntnisse sind wün-
schenswert 4-5 Tage je 6 Stun-
den.  0176-16051149

Wir suchen dringend für Pizzeria in
Riedstadt Küchenhilfe (m/w/d),
Servicekraft und Pizzafahrer (m/w/
d) in Vollzeit oder auch Teilzeit mit
oder ohne Erfahrung  0163/
1844969.

Wir suchen einen erfahrenen
Garten- und Landschaftsbauer
(m/w/d) zur Unterstützung im
Gartenbereich für ca. 20-30
Std./Monat in GG-Dornheim.
Bei Interesse senden Sie uns
gerne Kontaktdaten mit Le-
benslauf an gaertner1gg@
gmail.com.

Erfahrener Handwerker sucht Ne-
benbeschäftigung! Renovierungs-
arbeiten aller Art, Fliesenverle-
gungs- und Sanierungsarbeiten
sowie Elektroinstallationen.
 0171/3614585

  Nine to five eine Null sein?  
 Ich hab was Besseres vor. 

Finde den passenden Beruf für Dich auf handwerk.de

Robert, Fahrzeuglackierer 
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KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW‘s, Busse, Geländewagen, Wohnmobile, 
Wohnwagen, Oldtimer, Traktoren, Bagger.

Alles anbieten!
(Baujahr, km, Zustand egal). Sofort 

Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988
0173 - 3087449

KAUFE AUTOS
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, Wohnwagen/-

mobile, Traktoren, Bagger, auch mit Mängeln. 
Zustand egal.

Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.
24 Stunden erreichbar!

06157/9168006
0177/3105303

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW´s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobilie etc. für Export, 

Zustand egal, zahle Höchstpreise - 
sofort Bargeld, bitte alles anbieten, 

jederzeit erreichbar. 

0151/71872306
Tel.: 06258/5089921

Einladung zur 

Jahreshaupt
versammlung 2024
der Schützengilde Griesheim 1953 e.V. 

Freitag 19.4.2024, 20.00 Uhr im Schützenhaus

Ta G E S o r d n u n G :

 1. Begrüßung
 2. Bericht der Vorsitzenden
 3. Bericht des Schießleiters
 4. Bericht des Jugendleiters
 5. Bericht des Kassenwartes
 6. Bericht der Kassenprüfer
 7. Entlastung des Vorstandes
 8. anträge und Wortmeldungen
 9. aktuelles

Schriftliche anträge zur Tagesordnung bitte bis 12.4.2024 
an den Vorstand. alle Mitglieder sind herzlich eingeladen. 
auf zahlreiches Erscheinen freut sich

d E r  V o r S Ta n d

Auto Ankauf 
zu Höchstpreisen!

Wie viel ist mein Auto noch Wert?

Bei uns gilt das Motto „Wir kaufen jedes Auto“. 
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND
Wir kaufen alle Marken und alle Modelle, Alter und Lau� eistung sind dabei 
vollkommen egal. 

PKW, Busse, Geländewagen, LKW, Wohnmobile, Cabrios, Oldtimer, Motor-
räder, Firmenfahrzeuge, Unfallwagen, Motorschaden, Getriebeschaden, 
auch ohne TÜV!

A.G. Automobile garantiert einen zuverlässigen, kompetenten und ordent-
lichen Autoankauf ohne jegliche Garantie- und Gewährleistungsansprüche 
zu absoluten Bestpreisen. Wir sind kein Versteigerungs- bzw. Bewertungs-
portal, die „Lockangebote“ unterbreiten, sondern Ihr direkter Ansprech-
partner ohne Zwischenhändler.

Bestpreis
Garantie!

SICHER

Fairer 
Ankauf!

EINFACH

Ihr Fahrzeug wird pünktlich bei Ihnen ohne Kosten und Gebühren abgeholt 
und sofort bar bezahlt. Die Qualität unserer eigenen Arbeit und die Zufrie-
denheit unserer Kunden sind uns wichtig. Unsere Angebote sind für Sie im-
mer kostenlos und unverbindlich!

Rufen Sie uns ganz einfach an. 
Jederzeit erreichbar Montag bis Sonntag. 

  06157 / 8018572
Mobil:  0171 / 8181110
a.g.automobile1@web.de
www.kfzankauf24.de
Robert-Bosch-Straße 4
DE - 64319 Pfungstadt

Lokales aus erster Hand!
 www.plegge-medien.de

Diese Prospekte liegen in der 
Gesamt- oder Teilausgabe bei.

LidL • RoLLeR • ALLdRink

MöMAx • MobiLe

Action • Jysk • netto

tegut • ALdi • edekA 

spoRt HübneR

deicHMAnn • penny

poco • segMüLLeR

MediA MARkt • tooM

HEUTE

... Zeitungen, die ankommen!

Griesheimer Woche
Erscheinungsweise:
wöchentlich samstags
Auflage: ca. 11.000 Exemplare
Herausgeber:
PLEGGE Medien Verlag GmbH
Friedrich-Wöhler-Str. 2 - 4
64579 Gernsheim
Telefon: 0 62 58 / 93 36 - 0
info@plegge-medien.de 
www.plegge-medien.de
Geschäftsführung:
Karin Weiß-Plegge,
Pascal Plegge, Pierre Plegge
Leitung Werbevermarktung:
Chiara Nixdorf
info@plegge-medien.de
Redaktion:
Matthias Weißmann (mw) (V.i.s.d.P.)
Heike Strobel (hst)
Niklas Chlebnicek (nic) 
Dr. Philipp Schaab (ps) 
Kerstin Maes (km)
Janina Pomes (jp)
griesheimerwoche@plegge-medien.de
Produktion: 
PLEGGE Medien Produktion GmbH
64579 Gernsheim
Druck: VRM Druck GmbH & Co. KG
65428 Rüsselsheim am Main
Vertrieb: VRM Logistik
64295 Darmstadt
Redaktionsschluss:
mittwochs 18.00 Uhr
Anzeigenschluss:
mittwochs 16.00 Uhr
Öffnungszeiten: 
Mo. bis Do. 8.00 bis 16.00 Uhr
Fr. 8.00 bis 13.00 Uhr

Für Gestaltung, Satz und Ausführung 
von Texten und Anzeigen, Urheber-
recht beim Verlag. Für Fehler keine 
Haftung.

Impressum

Mit viel Spaß im Quadrat
36. Palmbunny Dance der „Spinning Onions“ in der Hegelsberghalle

Griesheim (gu). Am vergangenen Wochenende richteten die „Spinning Onions“ („Wirbelnde Zwiebeln“) des Griesheimer Kul-
turvereins zum 36. Mal ihren traditionellen „Palmbunny Dance“ in der Hegelsberghalle aus. Für die rund 200 Gäste aus nah 
und fern stand der Spaß und das gemeinsame Tanzerlebnis im Vordergrund. Getanzt wurde in Gruppen zu je vier Paaren, die 
in ihrer Ausgangsformation an den Linien eines gedachten Quadrats („Square“) stehen. Eine Tanzrunde besteht aus aneinan-
der gereihten Figuren, die ein „Caller“ (Ansager) in immer verschiedenen Kombinationen ansagt. Eine feste Abfolge, wie bei 
anderen Volkstänzen gibt es nicht, so dass der „Caller“ die Figuren frei auswählen und somit den Tanz vielfältig und immer neu 
gestalten kann.  Fotos (2): Hausl

Gemeinsames Jäten und Pflanzen
Grüne Daumen gefragt: Griesheimer Stadtverwaltung rief zu Aktionen auf

Griesheim (gu). In der vergangenen Woche wurde der knapp 600 Quadratmeter große Miniwald im nördlichen Bereich des 
Friedhofgeländes von Beikraut befreit, da dies den Baumpflanzen zu viele Nährstoffe und Wasser entzieht. Seitens der Stadt-
verwaltung wurden im Vorfeld helfende Hände gesucht. Immer wieder einsetzender Nieselregen hielt wohl einige Helfer davon 
ab, sich an der Aktion zu beteiligen, sodass nur wenige Bürger die städtischen Mitarbeiter Kerstin Langstroff und Lukas Reinelt 
unterstützen. Wenige Tage später gab es im Wohngebiet Südwest eine neue Miniwald-Pflanzaktion, an der sich engagierte Bür-
ger ebenfalls beteiligen konnten.  Fotos (2): Hausl

Sammelstelle  
geschlossen
Griesheim (red). Die Wert-
stoffsammelstelle auf dem 
städtischen Bauhof bleibt 
über die Osterfeiertage, 29. 
März bis 1. April, geschlos-
sen. Griesheimer Bürgerin-
nen und Bürger können ab 
Dienstag, 2. April, wieder zu 
den gewohnten Öffnungszei-
ten verschiedene Wertstoffe 
vor Ort entsorgen. 


